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THE LE GUI BAI DANG THONG TIN KHOA HOC

Bai nhan dang THONG TIN KHOA HOC la cac cong trinh
nghién cuu, cac bai gidi thi€u nhiing thanh tuu khoa hoc mdéi
cllacan b gidng vién, nha khoa hoc trong va ngoai Trudng.

Bai viét phai cé dong, suc tich, st dung thuéat ngii khoa hoc
chinh xac; néu bat dugc nhiing két qua nghién ctu cla tac gia.
Bai viét phai theo c4u tric clla mot bai bao khoa hoc gom cac
phan: M3 dau, ndi dung, k&t luan. G dau bai viét co phan tém tat
bang ti€ng Viét (ho&c ti€ng Anh) néu ngén gon ndi dung chinh,
cudibaiviétcé phan gigithiéu nhiing tailiéu tham khao.

Phan tai liéu tham khao ghi day du cac thong tin can thiét nhu
sau: S& thii ty; ho tén tac gia; tén &n pham; trang; co quan xuat
ban; nGi, ndm xuatban.

Bai viét danh may vi tinh trén khé gidy A4 bao gém c& hinh vé,
bang sé va tailiéu tham khao theo yéu cau sau:
» Phdéngchi: Times New Roman (Unicode), cG chii: 12Pt.
» Canlétrén:2,5cm, dudi: 2,5cm, trai: 3cm, phai: 2cm.
» Hinh vé minh hoa dét dung vi tri, rd rang; Ban bién tap
khénglam ché ban laihinh vé.

Cudi bai viét dé nghi tac gia cung cap thém mot s6 thong tin vé
ban than: Nam sinh, ngi cong tac, hoc ham, hoc vi, dia chi lién
lac, s6 dién thoai, dia chi email.

Téc gia gli cho Ban bién tap file soan thdo trén Microsoft Word
theo dia chi Email cia Ban bién tap.

D&i véi cac cong trinh thudc dé tai nghién cliu c6 cd quan quan
ly can dinh kém theo gidy phép déngy cho cong b clia cé quan
chl quan.

Ban bién tap khoéng tra lai ban thdo cho tac gia néu bai viét
khdéng dugc dang.
BAN BIEN TAP



GIGI THIEU VE TRUONG CAO DANG SU PHAM PAK LAK

LICH SU HINH THANH

Ngay sau khi gidi phéng mién Nam, dé thuc hién nhiém vy dao tao déi ngii gido vién
cho dat nudc trong giai doan cach mang méi. B Gido duc (nay la B6 GD&DT) chl truong
thanh lap céac trudng Su pham & mién Nam. Tai Quyét dinh s6 145/QD ngay 19/01/1976,
B6 trudng B6 Gido duc quyétdinhthanh 1ap Trudng Su pham cép Il Buén Ma Thuét. Chic
nang, nhiém vy clatrudngla daotao, béi dudng dingd gido vién cap 2 (trung hoc cd s&)
cho02tinhDak L3k, GiaLai—Kon Tum.

Ngay 16/5/1976, Thi tuéng Chinh phd déng y cho phép thanh lap Trudng Cao déng
Supham Bu6én Ma Thudt truc thuéc Bo Gido duc trén cd sd Trudng Supham cép Il Budn
MaThuét.

Ngay 08/02/1993 Ch tich Uy ban nhan dan tinh DAk L&k ban hanh Quyét dinh s6 77/QD-UB
sap nhap Trudng Trung hoc Su pham Dak Lak vao Trudng Cao dang Su pham Budn Ma Thudt
va ddi tén thanh Trudng Cao déng Su pham D&k Lak. Ngay 28/8/2019 Bd Giao duc va Pao tao
ban hanh Quyét dinh 2556/QD-BGDDT sat nhap Trudng Trung cdp Su pham Mam non D&k Lak
vao Trudng Cao déng Su pham DAk Lak.

SUMANG NHA TRUONG

St mang hién nay clia Nha trudng 1a dao tao ddi ngii gido vién cé trinh do cao dang bac
mam non; nghién ctiu khoa hoc, hgp tac dao tao nguén nhan lyc dap ting nhu cau phat trién
kinh t&€ - xa hoi tinh D&k LAk va khu vuc Tay Nguyén.

COCAUTO CHUC BOMAY NHA TRUONG

Ban giam hiéu Nha truéng: 01 Phé Hiéu trudng, Phu trach Trudng.

» Trudng cé 08 don vi truc thudc: phong Dao tao - Boi dudng, phong Quén Iy chat lugng -
Khoa hoc va Cong nghé, phong Té chiic Can bd - Cong tac sinh vién, phong Hanh chinh quan
tri, khoa Gido duc Mam non, B6 mén chung, T6 tai vy va Truéng Thyc hanh Supham Mam non
Hoa Héng.

» Doéingi vién chiic, ngudilao dong hién nay gém: 119 ngudi (bién ché: 106; hgp dong: 13).
Cu thé: vién chic hanh chinh: 21; gidng vién, gido vién: 85 (giang vién CDSP: 56; gido vién
Mam non: 29). Trong do, giang vién CDSP hang Il: 04; giang vién CDSP hang lll: 52; gido vién
mam non hang Il: 02; gido vién mam non hang Ill: 26; gido vién mam non hang IV: 01. Trinh dé
chuyén mon cla doi ngii vién chuic: Tién si: 05; thac si: 53(trong dé nghién ctu sinh: 01); dai
hoc: 43; cao dang: 02; trung cap: 02; khac: 01.

COSG VAT CHAT

Trudng c6 diéntich han 20 hagém co s 1tais6 349 Lé Duén, phudng EaKaova casé 2
tai s6 10 Nguyén T4t Thanh, phudng Budn Ma Thuét, tinh BDak Lak. Trudng hién cé: 04 khu
gidng dudng, 01 khu thinghiém thuc hanh, 01 nha thu vién, 02 khu nha lam viéc hanh chinh,
05 khu nha néi trd sinh vién va co s& hoat dong van hda van nghé, thé thao, dich vu. Cd sé
vat chat dugc xay dung kién ¢ va tiing budc dugc trang bi hién dai, dap Ging yéu cau nhiém
vu dao tao, bdi dudng, nghién ctu khoa hoc va dgi séng sinh hoat clia can b, vién chiic va
sinhviénnha truéng.

NHUNG THANH TiCH DAT BUGC

» Huan chuong Gidiphong (nam 1976).

» Huan chuong Lao déng hang Ba (nam 2001).

» Huan chuong Lao dong hang Nhi(nam 2011).

» Huan chuong Lao dong hang Nhat (nam 2016).

» CG4 thi dua ctia Chinh phd (nam 2010, 2012).

» Bang khen ctia Chinh phil (nam 2009).

DINH HUGNG PHAT TRIEN CUA NHA TRUGNG

Nha trudng ti€p tuc thuc hién chl truang sap xép, t6 chiic lai hé théng co s& gido duc theo
hudng tinh gon, hiéu qua; nang cao trinh dé chuyén mén nghiép vu cho doi ngii vién chtc,
hudng téinang cao chatlugng dao tao, tiing budc hdinhap véi hé théng giao duc dai hoc.



KY NANG TO CHUC HOAT PONG THi NGHIEM
CUA SINH VIEN NGANH GIAO DUC MAM NON

TRUONG CAO PANG SU PHAM PAK LAK
ThS. Trinh Thanh Hoa

Khoa Giao duc Mam non

TOM TAT: Nghién ctru dugc thyc hién trén 92 sinh vién nam thu hai va thr ba nganh
Gi4o duc mam non, 3 giang vién Truong Cao dang Su pham Pik Lak. Nghién ctru nham danh
gia thuc trang va dé xuét bién phap ning cao k¥ ning t6 chirc hoat dong thi nghiém cho sinh
vién nganh Giao duc mam non tai Trudng Cao déng Su pham Dik Lak. Nghién ctru sir dung
céc phuong phap: phan tich 1y thuyét, diéu tra bang phiéu hoi, quan sat, thuc nghiém su pham
va thong ké toan hoc. Két qua cho thdy k¥ ning t6 chic hoat dong thi nghiém cua sinh vién
chi yéu ¢ mirc trung binh (BTB = 3,17), trong d6 cac k¥ ning dat cau hoi, hudng dan va giai
thich con han ché. Thuc nghi¢m cho théy nhém sinh vién dugc tac dong c6 su cai thi¢n 1o rét
(DTB tang tir 2,79 1én 3,60), trong khi nhom déi chimg thay d6i khong dang ké. Nghién ctru
xéc dinh dugc cau tric 9 k¥ ning thanh phan va dé xuat 4 bién phap ning cao k¥ ning. Két
qua budc dau khang dinh tinh kha thi ctia cac bién phap, gbp phan nang cao chat luong dao
tao gido vién mam non.

TU KHOA: K§ ning t6 chiic hoat dong thi nghiém, sinh vién su pham, kham pha khoa
hoc, gido duc mam non, thi nghiém cho tré mam non.

1. PAT VAN DPE

Hoat dong thi nghiém (HDTN) dong vai trd then chét trong gido duc mam non (GDMN),
gitp tré kham pha thé gidi xung quanh mot cach truc quan va sau sic. Pay 1a phuong phap
hoc tip qua trai nghiém, kich thich sy to0 mo, tu duy logic, va hinh thanh céc k¥ nang (KN)
ddc lap, sang tao cho tré. Kién thirc thu duoc tir cac thi nghiém duogc tré ghi nhé lau hon. Do
do, viéc trang bi KN td chire HDTN cho sinh vién (SV) su pham la mot nhi€ém vu quan trong
cua giao duc hi¢n dai.

Trong nhitng nim gan day, c6 nhiéu cong trinh nghién ctru vé HDTN danh cho tré mam
non. Trong cic cong trinh ctia minh, cic tac gia ciing dua ra cac thi nghiém huéng dan gido
vién (GV) cach sir dung dé tién hanh t6 chirc thi nghiém trong hoat dong kham phé cua tré
& truong mam non (Nguyén Thi Thanh Thuy va Lé Thi Thanh Nga, 2004; Tran Thi Ngoc
Tram va Nguyén Thi Nga, 2014; Tran Nguyén Anh Vi, 2008; Hoang Thi Oanh va Nguyén
Thi Xuan, 2011),... Tuy nhién, chua c¢6 cong trinh nghién ctru di sau vao viéc nang cao KN to
chirc HDTN cho SV trong hoc phan “Phuong phap hudng dan tré kham pha khoa hoc vé moi
truong xung quanh (MTXQ)”.

Thuc té giang day cho théy nhiéu SV su pham chua thuc su cht trong dén viéc rén luyén
KN t6 chirc HDTN. Céac em gap kho khan trong viéc lya chon, thiét ké, va té chirc cac thi
nghiém; hoac néu c6 td chuc duoc thi chét lugng cling chua cao. Trudc yéu cau d6i moi cua
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nén gido duc Viét Nam, viéc SV ra truong phai dat chuén KN su pham, trong d6 c6 KN to
chirc HDTN, 13 mot yéu cau thiét yéu.

Truong Cao déng Su pham (CDBSP) bik Lik, voi nhiém vu trong tam la dao tao gido vién
mam non trinh do cao déng, ludn xac dinh day nghé la mdt trong nhitng muc ti€u quan trong.
Vi vay, viéc trang bi hé thong KN nghé nghiép, dic biét 1a KN t6 chirc HDTN, cho SV 1a diéu
khong thé thiéu. Chiing toi cho rang, can nghién ciru thyc trang KN t6 chirc HDTN cua SV
nganh GDMN dé tim ra cdc giai phap hiéu qua gitip SV nang cao chét lugng cac HDTN, gop
phan nang cao chat lugng dao tao ctia Nha truong.

2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. N¢i dung nghién ciru

Bai bao nghién ctru thuc trang KN t6 chitc HPTN ciia SV nganh GDMN Truong CDSP
Pik Lik thong qua cac KN thanh phan (KN luya chon, str dung phdi hop cac phuong phap
gido duc trong to chirc thi nghiém; KN tao khong khi 16p hoc, gdy hing tha chi y cua tré;
KN str dung phu hop dd dung, nguyén vat liéu da chuén bi cho thi nghiém; KN hudng dan
tré quan sat, nhan xét d6 dung, nguyén vat liéu di chuan bi trude khi 1am thi nghiém; KN dat
cau hoi dé tré du doan két qua trude khi lam thi nghiém; KN lam thi nghiém cho tré quan sat/
hudng dan tré lam thi nghiém; KN quan st tré va xir 1i tinh hudng su pham trong thyc hién
thi nghiém; KN hudng dan tré thao luan, nhan xét vé két qua thi nghiém theo y hiéu cua tré;
KN nhan xét, giai thich két qua thi nghiém phii hop v6i muyc dich, yéu cau cua thi nghiém va
hiéu biét cta tré) va thuc trang vé cac nguyén nhan anh huéng dén KN t6 chirc HDTN cuia
SV. Tir d6 dé xuit cac bién phap nang cao KN t6 chirc HDTN cho SV nganh GDMN Trudng
CDSP Dik Lik.

2.2. Phwong phap nghién ctiru

Cac phuong phap duge dung trong nghién ciru 1a: Phuong phap phén tich va tong hop 1y
thuyét, phuong phap phan loai va hé thong hoa 1y thuyét, phwong phap quan sat, phuong phap
diéu tra bang phiéu hoi, phuong phép thuc nghiém su pham, phuong phép thdng ké toan hoc
(dir liéu dugc xir 1y bang phan mém SPSS 22.0, sir dung céac thong ké mo ta diém trung binh,
do 1éch chuén, kiém dinh d¢ tin cdy Cronbach’s Alpha va kiém dinh T-test dé so sanh su khac
biét gitra cac nhom vo1 mirc y nghia p < 0,05).

3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1 Thue trang ky ning té chirc hoat déng thi nghiém ciia sinh vién nganh Gido duc
mam non Truong Cao ding Su pham Pik Lik

3.1.1. Nhén thitc ciia sinh vién vé vai troé clia ky niing to chirc hoat dong thi nghi¢m
cho tré mam non

D¢ tim hiéu nhén thic ctia SV su pham nganh GDMN Truong CDSP Pik Lik vé vai
tro cia KN t6 chitc HDTN, chung t6i yéu cau SV lwa chon dap an trong cau hoi “Theo ban,
KN t6 chitc HPTN c6 vai tro nhw thé nao doi véi SV su pham nganh GDMN?”. Két qua cu
thé chung toi thu dugc nhu sau:
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Mirc do
mmm Rat quan trong
W Quan trong
it quan trong

Biéu dé 1. Nhin thirc ciia SV nganh GDMN Truong CDSP Pak Lik vé
vai tro ciia KN 6 chitc HDTN

Két qua cho thay da s6 SV ¢6 nhén thic tich cyc vé vai trd ctia KN t6 chie HDTN, phtt hop
v6i xu hudng doi maoi gido duc theo hudng tang cuong thye hanh va trai nghiém. Pic¢u nay tao
nén tang thuén loi cho qué trinh rén luyén KN trong dao tao gido vién mam non.

Tuy nhién, van con mot bo phan nho SV chua danh gié cao vai tro cia KN nay, phan anh
su chua ddng déu trong nhén thirc va nhu cau can ting cuong dinh hudng, hd trg trong qua
trinh dao tao.

Két qua nay twong dong véi cac nghién ciru trude, khang dinh nhan thirc ¢6 anh hudng truc
tiép dén hiéu qua rén luyén KN cia SV (Nguyén Van Ban, 2013; Pang Thanh Hung, 2010).

3.1.2. Thue trang mirc d thwe hién k¥ ning té chirc hoat dong thi nghiém ciia sinh
vién nganh Gizo duc mam non Truwong Cao ding Sw pham Pik Lak

Bang 1. Thuc trang mirc do thuc hién KN 16 chirc HPTN ciia S V nganh GDMN

Trwong CDSP Pak Lik
Lo Quan sat Bang hoi Mirc
Ky ning pTB | PLC  BTB | bLC | P'B | KN

KN lgya chon, s dung phéi hop céc
phuong phép gido duc trong t6 chuc| 3,39 | 098 | 3,37 | 0,95 3,38 B
thi nghiém

KN tao khong khi 16p hoc gay hung thi
chuycuatré

KN st dung phu hop d6 dung, nguyén
vat liéu da chuén bi cho thi nghi¢m

348 | 0,97 | 3,50 | 0,92 3,49 Cao

333 | 0,93 | 3,35 | 0,95 3,34 B
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Lo Quan sat Bang héi Mitc
Ky nang pTB | BLC | PTB | PLC | PTB | KN

KN huéng dan tré quan sat, nhan xét
d6 dung, nguyén vat liéu da chuan bj| 3,28 | 0,98 | 3,33 | 091 | 3,31 TB
trude khi lam thi nghiém
KN dit cau hoi dé tré dy doan két qua
trude khi 1am thi nghiém

2,86 | 098 | 2,89 | 0,93 2,88 B

KN lam thinghiémcho tré quansat/

hudéng dan tré 1am thi nghiém 296 | 0,95 | 3,01 | 0,92 2,99 B

KN quan sat tré va xu li tinh hudng
su pham (néu co) trong thyc hién thi| 3,26 | 0,95 | 329 | 095 | 3,28 TB
nghiém

KN huoéng dan tré thao luan, nhan xét vé

Kkét qua thi nghiém theo y hiéu cta tré 2,99 | 098 | 332 1 096 3,16 B

KN nhén xét, giai thich két qua thi nghi¢m
phu hop véi muc ,dich, yéu cau cua thi| 2,69 | 0,99 | 2,75 | 0,90 2,72 B
nghiém va hiéu bict cua tré
Chung 314 | 097 | 3.20 | 0,93

DTB chung KN 3,17 B

Chui thich: 0< DTB <5

Dir liéu phan anh KN t6 chire HDTN ctia SV nganh GDMN Truong CDSP Dik Lik chi
dat mirc trung binh. Trong d6, cac KN nhu giai thich két qua thi nghiém, dat cdu hoi va huéng
dan thyc hién thi nghiém c6 mirc diém thap hon, phan anh han ché & cac KN mang tinh tu duy
va tuong tac su pham.

Nguoc lai, cac KN lién quan dén chuan bi va td chirc hoat dong c6 muc diém cao hon, cho
thay SV budc dau thuc hién tot cac thao tac co ban. Bang chu y, KN tao khong khi 16p hoc 1a
KN duy nhat dat murc cao, thé hién uvu thé ctia SV trong viéc thu hit sy chi y cua tré.

Déi véi timg KN thanh phéan trong KN t6 chirc HDTN, SV thuong bi han ché boi nhiing
16i cu thé nhu sau:

* KN lira chon, sir dung phéi hop cdc phwong phap gido duc trong t6 chike thi nghiém: SV
con bi han ché boi nhung 16i nhu: Nhiéu SV chua hiéu rd tim 1y va kha ning nhan thic cia
tré & ting do tudi, din dén viéc lia chon phuong phap chua phi hop. Vi du: Dung giang giai
qué nhiéu thay vi cho tré trai nghiém thyc té, khong diéu chinh phuong phap phi hop véi tré
3-4 tudi (can nhiéu truc quan, hoat dong don gian) va tré 5-6 tudi (co thé tham gia thao luén,
dit cau hoi); Nhiéu SV chua biét két hop cac phuong phap mot cach hiéu qua, s dung cac
phuong phap roi rac, khong c6 su lién két giita cac bude trong qua trinh to chire thi nghiém.

* KN tao khong khi lop hoc gay hirng thi chu y cua tre:

Mot s6 SV chi dimng lai & viéc tao hing tha ban ddu nhung chua biét cach gay to mo lién
tuc trong suot qua trinh thi nghiém. Vi dy: Néu lam thi nghiém “Nwoc bien mat” (bé nude
vao coc ¢o bot tham nudc), SV can dat cau hoi kich thich tu duy nhu: “Tai sao nuwodc lai bien
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mdt? Chuyén gi d xdy ra?” thay vi chi giai thich ngay lap tirc; Mot sb SV con lung ting trong
viéc diéu chinh giong noi, cu chi theo tinh huéng, thiéu su linh hoat trong giong di¢u, chua
biét nhan nha dang lac dé tao cao trao, cu chi, di€u by chua phong phu, khién tré chua thuc
su bi cubn hut.

* KN sir dung phit hop do ding, nguyén vit liéu da chuan bi cho thi nghiém:

SV da biét st dung dd dung va nguyén vat li€u, tuy nhién nhiéu SV chua thuc hién duge cac
yéu cau nhu hudng din dang lugng nguyén vat lidu trong mdi thi nghiém, sé lwong va chét
lwong dod dung va nguyén vat liéu dam bao cho nhom tré, thao tac véi d6 dung chua duoc
chinh x4c va con bj thao tac thira, sip xép d6 dung chua duogc khoa hoc dan t6i qua trinh thuc
hién thi nghiém dién ra chua dat két qua theo mong mudn.

* KN hudng dan tré quan sat, nhan xét dd dung, nguyén vat li¢u da chuén bi trude khi lam
thi nghiém:

SV di c6 thé gidi thidu rd rang, cu thé cho tré biét vé cac do dung, nguyén vt lidu 1am thi
nghiém. Tuy nhién, nhiéu em lai chua chi y dén viéc huéng dan tré quan sat, tu tim hiéu cac
d6 vat, nguyén liéu lam thi nghiém; SV chi don thuin mé ta d6 dung, nguyén vat liéu ma chua
khuyén khich tré ty néi 1én cam nhan va suy nghi ctia minh; Nhiéu SV chua biét cach hudng
dan tré quan sat mot cach co hé thong ma chi dimg lai ¢ viéc gidi thiéu chung chung vé d6
dung, nguyén vat lidu.

* KN dat cau hoi dé tré du dodn két qua trudc khi lam thi nghiém:

Nhiéu SV khi dat cau hoi chi yéu cau tra 10i “c6/khong” thay vi ciu hoi mé giup tré dién
dat suy nghi nhu “Con nghi diéu gi sé xdy ra?” hay “Vi sao con lai dodn nhuw viy?”. Vi du:
Khi t6 chirc 1am thi nghiém “Su ddi mau cta nudc”, SV dat cau hoi “Con dodn xem nuée ¢é
doi mau khéng?” (Tré chi tra 161 “c6” hodc “khong”). Thay vi cau hoi nhu trén, SV c6 thé dit
cau hoi nhu sau: “Con dodn xem diéu gi sé xdy ra néu...?” (Gitp tré phat trién kha nang tu
duy, phan doan); Mot s6 SV dit cau hoi chua dugc phi hop voi lta tudi tré va cac ciu hoi sap
xép chua duoc 16gic theo dién bién cua thi nghiém.

* KN lam thi nghiém cho tré quan sdt/ huéng dan tré lam thi nghiém:

Mot s6 SV con ling tang khi 1am thi nghiém, khong trinh bay cac budc mot cach logic, thiéu
su dién giai kém theo hanh dong, khién tré kho theo doi va hiéu duogc qua trinh; Mot s6 SV lam
qua nhanh, khién tré khong kip quan sat va nhan biét cac thay doi xay ra. Nguoc lai, ¢6 truong
hop lam qua cham, khién tré mét himg thu; Mot s6 SV chi 1am mau ma khong hudng dan tré
quan sat k¥ cac hién tuong xay ra, khong tan dung cir chi, diéu bo va 1oi néi sinh dong dé giup
tré tap trung vao nhirng diém quan trong; Mot s6 SV chua biét cach phéan cong nhiém vu phu
hop khi tré thuc hanh, thiéu KN kiém soét 16p hoc, dan dén viéc tré thuc hién khong dong déu
hodc mét tap trung, chua chu y dén viée hudng dan tré su dung ding dung cu va dam bao an
toan khi 1am thi nghiém, mot s SV ¢6 xu hudng 1am thay cho tré thay vi dé tré tu thuc hién.

* KN quan sdt tré va xit i tinh huéng sw pham (néu c6) trong thuc hién thi nghiém:

Mot s6 SV con quan sat hoi hot, khong c6 muc tiéu rd rang (SV chi nhin tong quét hoat
dong ma khong chi y dén ting tré hoic nhom tré cu thé dan t6i viéc khong phat hién duoc
nhiing tré gap kho khan hodac co biéu hién dic biét trong qua trinh tham gia thi nghiém; Chi
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cha ¥ dén két qua ma bo qua qua trinh (SV chi tap trung vao viée tré lam dung hay sai ma
khong theo ddi cach tré thyc hién thi nghiém); Thiéu quan sat cam xuc va thai do cua tré
(nhiéu SV chi theo ddi hanh dong ma khong dé y dén biéu hién cam xuic nhu tré t6 ra chan nan,
bbi rdi hay himg thii dé c6 thé kip thoi didu chinh hoat dong hodc hd tro tré kip lac); Xt 1y tinh
hudng khong kip thoi hodc khong phi hop. Vi du: Khi tré lam d6 nudc hay tranh cii véi ban,
SV ¢6 thé bo qua vi nghi d6 1a tinh hudng nho. Diéu nay khién tré ¢6 thé cam thay khong duge
quan tdm hodc hanh vi khong phi hop s& 1ap lai; Khi tré 1am sai hodc gay 16n x6n, nhiéu SV
t6 ra mat binh tinh va la ming 1am cho tré cam thay x4u ho hodc s¢ hii, mat himg tht tham gia
thi nghiém; Khi thi nghiém khong dién ra nhu mong doi (vi du: phan tmg khong xay ra), SV
c6 thé lang ting va khong biét diéu chinh hoat dong hodc giai thich voi tré; Khong quan sat
k¥ tré khi sir dung dung cu gay nguy hiém cho tré (nhu kéo, nudc néng)...

* KN hwéng dan tré thao ludn, nhdn xét vé két quda thi nghiém theo y hiéu ciia tré:

Mot s& SV con dung tir ngit chuyén mon hoidc qua triru twong khién tré kho hiéu va kho
tham gia thao luan. Vi du: SV dit cau hoi: “Con c6 thdy phdn iing héa hoc xdy ra khi baking
soda gap giam khéng?” (Tl ngit phirc tap voi tré). Thay vao d6 c6 thé dit cau hoi nhu sau:
“Con c6 thdy diéu gi xdy ra khi trén bt trdang va nuée chua khéng?” (Str dung tir quen thudce
V6i tré); Mot sé SV con cat ngang hodc dan dat tré theo hudng suy nghi ctia minh thay vi
khuyén khich tré tu dua ra y kién, khong khai thac y hiéu cta tré. Ngoai ra khi thuc hién KN
nay, nhiéu SV con mic mot sé 16i khac nhu: Ap dat két qua dung — sai; Khong quan 1y tot
nhoém tré (trong nhém c6 mot tré noéi lién tuc trong khi cac ban khac im lang. SV khong can
thi€p va chi nghe mot tré chia s¢); Thiéu su khuyén khich va phan hdi tich cuc; Thiéu kién
nhan (sau khi dat cau hoi, SV thuong khong dé cho tré co thoi gian suy nghi va thuong tra 16
thay tré). Do d6, dbi voi KN nay SV can duoc rén luyén nhiéu hon.

* KN nhdn xét, gidi thich két qua thi nghiém phii hop véi muc dich, yéu cau ciia thi nghiém
va hiéu biét ciia tré:

SV thuong mic nhing 16i nhu: Giai thich két qua thuong di theo chiéu hudng gii thich
cho nguoi 16n hiéu chtr khong phai 1a dé cho tré hiéu. Vi dy: Khi giai thich vé hién tuong hoa
tan cua duong, SV co cau giai thich nhu sau: “Duwong tan nhanh trong nuéc nong do nhiét do
cao lam tang déng ndng ciia cdc phan tir, givip qud trinh khuéch tan dién ra manh hon.” (cach
giai thich nay khién tré mam non kho hiéu do sir dung nhitng thuét ngir khoa hoc phtc tap);
vi€c gidi thich doi khi chua dugc 16gic va rd rang, con mang tinh chung chung va don gian
hoa quéa mirc. Ngoai ra SV con mic céac 16i khac nhu 18i chi cung cap 10i giai thich mot chiéu
ma khong khuyén khich tré suy nghi khién tré khong duoc kich thich tu duy hodc phat trién
KN l1ap luan; Khong kiém tra muac d6 hiéu cua tré sau khi gidi thich; Khong khuyén khich tré
dit cau hoi nguoc lai hodc chia sé suy nghi c nhan sau khi nghe giai thich lam cho tré thiéu
co hoi tham gia tich cuc vao hoat dong.

Trén day la thuc trang mac do thyce hién KN t6 chirc HDTN ctia SV nganh GDMN Truong
CDSP Pik Lik. Theo két qua nghién ciru trén cac phuong phap khac nhau, chung toi nhan
thdy: Két qua didu tra trén quan sat SV déu thap hon so véi két qua diéu tra trén bang hoi.

3.2. Thue trang vé cic cac yéu té anh huwéng dén ky ning to chirc hoat dong thi
nghiém cua sinh vién
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Bdng 2. Cdc yéu té anh hwong dén KN t6 chitc HDTN ciia SV Truong CDSP Bk Lik

(A& = Thw
STT Cac yéu to >X | X béc
1 | Kién thirc khoa hoc chua viing chic 461 | 732 | 2
2 | Thiéu kinh nghiém su pham va KN quan 1y 16p hoc 468 | 7,43 1
4 | Thiéu sy ty tin va kha ning sang tao 435 | 6,90 3
4 Qhua thay hét duoc y nghja, tac dung ctia viéc nang cao KN 273 | 354 6
to chirc HDTN cho tré mam non ’
5 C%luaktich cuc, chu dong nang cao KN t6 chie HDTN cho 204 | 467 5
tre mam non
6 | Thiéu cac tinh hudng mé phong su pham 356 | 5,65 4
7 Eggcglg phép, hinh thurc rén luyén dé nang cao KN chua 209 | 3.32 7
8 | Cac yéu tb khac 87 | 138 8

C6 thé nhan thiy cac yéu t6 anh huong dén KN t6 chirc HDTN ciia SV ¢6 muc d6 khac
nhau. Trong d¢, thiéu kinh nghiém su pham va KN quéan 1y 16p hoc 13 yéu t6 tac dong manh
nhét, khién SV gip kho khin trong viéc huéng dan, to chirc va xir Iy tinh hudng trong qué trinh
thuc hién thi nghi¢m.

Tiép theo 1a han ché vé kién thirc khoa hoc va su thiéu tu tin, sang tao, dan dén viéc t6 chirc
hoat ddng con mang tinh hinh thirc, thiéu linh hoat. Ngoai ra, cac yéu t6 nhu thiéu tinh huéng
thue hanh, chwa chi dong rén luyén va chua nhén thire ddy du ¥ nghia cua viée phat trién KN
cling anh huong dang keé.

Yéu té vé phuong phéap va hinh thirc rén luyén tuy c6 tac dong nhung & mic thap hon so
vé6i cac yéu tb trén.

Céc yéu t6 cua thyc trang 14 can ctr dé dé xuét bién phap nang cao KN t6 chire HDTN cho
SV nganh GDMN tai Truong CDSP Pak Lak.

3.3. Mt s6 bién phap ning cao ky ning to chirc hoat dong thi nghiém cho sinh vién
trong day hoc hoc phﬁn “Phwong phap hudéng din tré kham pha khoa hgc vé méi
trwong xung quanh”

3.3.1. Huéng din sinh vién cach lya chon thi nghiém, xac dinh hwéng giai thich hién
twong va chuén bi dé dung thi nghiém

* Myc dich: Hinh thanh KN lya chon thi nghiém, d6 dung va phwong tién sir dung thi
nghiém pht hop voi nhan thie, himg thi ctia tré mam non va chu dé cho tré kham pha MTXQ;
Tao co s, tién d& t6t dé SV c6 thé tién hanh thi nghiém thanh cong, thudn tién va dem lai
hting tht cho tré.

* Noi dung: Hudng dan SV cach lua chon thi nghiém, xac dinh hudng gidi thich hién tuong
va chuan bi d6 dung thi nghiém.

* Cdch tién hanh:

- Buée 1: Xac dinh kha ning phat trién hién tai cta tré vé kién thie tim hiéu MTXQ, tir d6
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xac dinh thi nghiém phu hop, gﬁn gilii, thiét thuc, gén v6i kinh nghiém séng cua tré va dac biét
la tao ra co hdi cho tré kham pha.

+ Lya chon thi nghiém ddm bao tinh hé théng: SV cén can ct vao dic diém lta tudi,
chuong trinh GDMN, chu dé va diéu kién thuc té dé lya chon thi nghiém phu hop.

+ Lap danh sach thi nghiém cu thé cho mdi chu dé: Xac dinh cac nodi dung nhan thic trong
tam c¢ thé to chuc thi nghiém, dac biét véi nhitng ndi dung kho, can trai nghiém truc tiép.

+ Xac dinh kién thirc ctia cac hién tuong khoa hoc co ban dang sau cac thi nghiém: SV can
hiéu rd hién tuong va cach giai thich phi hop véi tré, dam bao t6 chire thi nghiém ding va
hiéu qua.

- Bu6e 2: Hudng dan SV lwa chon va chuan bi va sip xép d6 dung thi nghiém mot cach
khoa hoc, cu thé, phu hgp véi muce dich, ndi dung thi nghiém da lya chon. Co thé su dung
nhirng vat liéu sin ¢ hodc cac phé liéu. D6 dung thi nghiém cta ¢6 va tré giéng nhau dé dam
bao tinh khach quan khi 1am thi nghiém, s lugng d6 dung can day du va dam bao an toan cho
tré, sip xép gon gang vao khay, c6 dan nhan, qua do tré biét cach str dung nhimng d6 dung dé
vO nhu thiy tinh, sanh s, rén luyén tinh can than cho tré.

* Pieu kién thuc hién bién phap:

- Giang vién c6 kién thirc chuyén sau vé khoa hoc tu nhién, phuwong phap t6 chic thi
nghiém cho tré mam non; C6 kha nang huéng dan SV phan tich, lya chon thi nghiém phu hop
v6i timg cha d&¢ GDMN, biét cach truyén dat kién thirc khoa hoc mot cach don gian, d& hiéu
dé SV co thé ap dung khi hudng dan tré; Co KN kiém tra, danh gia muc do hiéu biét cia SV
vé kién thirc khoa hoc va kha nang t6 chirc thi nghiém.

- SV ¢6 nén tang kién thirc co ban vé phuong phép gido duc tré mam non, dic biét 1a t6
chtrc hoat dong kham phé khoa hoc, c6 KN quan sat, phan tich dé lwa chon cac thi nghi¢m phu
hop v6i do tudi va nhan thirc cta tré.

3.3.2. Hwéng din sinh vién xay dwng hé théng ciu héi goi mé cho tré trong qua trinh
to chirc hoat dong thi nghi¢m

* Muc dich: Gip SV nang cao KN dat cau héi phu hop véi do tudi va dac diém nhan thuc
ctia tré nham phat trién kha ning nhan thirc cho tré, dong thoi gitip tré hao himg hon khi tham
gia cac HDTN.

* Noi dung: Hudéng din SV xay dung hé théng cau hoi goi mé cho tré trong qua trinh to
chitc HDTN.

* Cdch thirc tién hanh:

- Buoc 1: Nang cao cho SV KN dét cau hai dé dua tré dén van dé nhan thae. SV can tan
dung cic van dé xuat phat tir nhitng tinh huéng thyc tién dé huy dong von hiéu biét cua tré
hoic str dung cac tinh hudng c6 van dé dé gay hing thu cho tré, gitp tré dua ra cac du doan va
lira chon cac phwong an giai quyét nhiém vu nhan thirc. Cac cau hoi “md™ giup tré huy dong
vbn hiéu biét ctia minh.

- Bu6e 2: Nang cao KN dit cau hoi trong qua trinh t chuc thi nghiém dé tré quan sat, phat
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hién so sanh su thay ddi, khac biét cua cung mot sy vat hién tugng dé khi thay ddi diéu kién
tac dong, diéu nay s€ giup tré nam dugc nhirng dac tinh co ban cua ching.

+ Trudc khi cho tré 1am thi nghiém: SV can sir dung hé thong cu héi mé mang tinh dinh
hudng cho tré quan sat, nhan xét va nam duoc dic diém, dau hiéu cua cac ddi tuong tham gia
thi nghiém va so sanh chiing v&i nhau; dong thoi khuyén khich tré phan doan cac hién tuong
xay ra. Tuy nhién, cac cau hoéi can phu hop véi mdi d6 tudi, & cac cép d0 khac nhau, tir cu thé
dén khai quat, nhu: Pay 1a cai gi? C6 cach ndo...? Lam thé ndo dé biét...? Khi cho vét nay
vao nu6e/lo,... con can 1am thé nao? Theo con chuyén gi s& xay ra khi cho nd vao nuéc?...

+ Trong khi cho tré 1am thi nghiém: Huéng dan tré lam thi nghiém trén cac ddi tugng cu thé.
Trén co s& da xac dinh duogc dic diém cua doi tuong cling nhu cac diéu kién cua thi nghi¢m trudc
do, GV s& thay ddi cac diéu kién tac dong 1én cac dbi tuong, day 1a lac thi nghiém dién bién lam
thay ddi cac ddu hiéu ma tré da xac dinh trude do. Lac nay SV can hudng dan timg budc thyc hién,
song quan trong hon 13 can phai dinh hudng tré quan sat va nhan ra sy thay d6i d6 cua cac dbi tuong
theo dién bién ctia thi nghiém bang cac ciu hoi gitp cho tré nhan ra bang quan sat, cam nhan cua
tré nhu: Con s& 1am thé nao..? Con nhin thiy chuyén gi xay ra? Tai sao lai nhu thé?... Cac cau hoi
s€ hudng cho tré quan sat ki hon cac hién tugng, so sanh va tim nguyén nhan cua hién tuong xay ra.

- Burde 3: Huéng dan SV ning cao KN dit cau hoi sau thi nghiém, giai thich va két luan.
Cho tré d6i chiéu két qua nhan duoc véi cac gia thuyét ban dau, giai thich cac hién tuong da
xay ra va két qua cua thi nghiém dwa vao nhitng kinh nghiém, kién thuc cua tré da duoc tich
Iily. Cac tré khac nhan xét, gop y, dat cau hoi xung quanh cach lam cua nhém ban nhu: Con
vura dugc lam gi? Cac con c6 thich khong? Hi¢n tuong gi da xay ra? Tai sao c6 hién tugong
d6?... Can giai thich chinh xac két qua thi nghiém, két luan vé van dé nhan thac dit ra lac dau
va dé xuit cac van dé can nghién ctru, tim hiéu tiép theo. Pic biét, sau thi nghiém, hudng dan
tré chia sé kinh nghiém hodc van dung nhirng kinh nghiém da biét vao thuc té.

* Piéu kién thiee hién bién phdp:

- Giang vién phai c6 trinh do chuyén mén, kién thtrc khoa hoc phu hop véi tré mam non,
nam viing chuong trinh GDMN, cach t6 chuc HDTN trong GDMN, c6 kha ning phéan tich,
tong hop tot.

- SV C6 kién thirc co ban vé dic diém tim 1y, nhan thic cua tré mam non dé dat cau hoi
phu hop véi timg dd tudi, nam virng phuong phap to chirc thi nghiém khoa hoc cho tr¢, hiéu
r0 muyc ti€u cua tung thi nghi¢m dé dat cau héi phu hop.

3.3.3. Hwéng din cho sinh vién thanh thao trong thao tic thuc hién thi nghiém théng
qua bai tap ca nhan

* Myc dich: Huéng dan cho SV thanh thao thao tac thyc hién thi nghiém thong qua céc bai
tap c4 nhan, gop phan nang cao hiéu qua KN thuc hanh t6 chirc HDTN.

* Noi dung: Viéc thuc hién cac thao tac thi nghiém anh hudng 16n téi hiu qua cia HDTN,
boi tré can duoc cung cip chinh xdc cac trinh ty thao tac thi nghiém dé hoc hoi, bit chude.
Hudng dan cho SV thanh thao céc thao tac thuc hién thi nghiém qua cac bai tap c4 nhan rat
can thiét nham gitp SV tu hoc, ty tim hiéu vé nhitng ndi dung bai tip GV giao, tu thuc hanh
qua trinh thi nghiém cu thé, qua do nang cao KN td chure hoat dong.
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* Cdach thire tién hanh:

- Buoc 1: Giao bai tap ca nhan cho SV, bai tap dugc giao trén ting dung Google Classroom
sau bai hoc. SV duoc tu lua chon chu dé va lwa chon thi nghi¢m dé thyuc hién. SV quay lai
video thyc hién thi nghiém va tra bai theo dting thoi gian quy dinh ma giang vién yéu cau.

- Buée 2: Giang vién tién hanh danh gia, nhan xét va gop y chinh stra hoat dong thyuc hanh
cua ca nhan. Giang vién lya chon mdt vai video thuc hanh t6t va chua tot té chirc cho SV tu
danh gia, nhan xét va rat kinh nghiém nham dwa ra nhiing han ché va luu y chung trong quéa
trinh thyc hién cac thao tac thi nghiém cho tré mam non.

- Budc 3: Nhan xét, danh gid: Giang vién giup SV biét dugc nhirng han ché can diéu chinh,
dic biét ¢ cac thao tac thuc hién thi nghiém, giup SV nang cao KN thuc hién thao tac to chiic
HDTN, rut kinh nghiém d¢€ 4p dung vao cac hoat dong cho tré kham pha MTXQ.

* Pieu kién thuc hién bién phap:

- Giang vién phai c6 trinh d6 chuyén mon, kién thirc khoa hoc phii hop véi tré mam non,
niam vimng chuong trinh GDMN, cach t6 chirc HDTN trong GDMN, ¢6 kha ning phan tich,
tong hop tot. Thanh thao trong viéc st dung cong nghé (Google Classroom hodc cac nén tang
hoc tap truc tuyén khéc) dé giao bai tap, theo doi tién do va danh gia bai lam cua SV.

- SV ¢6 kién thtrc co ban vé céc thi nghi¢m khoa hoc danh cho tré mam non, hiéu rd muc
tiéu va y nghia cta timg thi nghiém, thanh thao KN str dung thiét bi quay video dé ghi lai qua
trinh thuc hién thi nghi¢m.

- Nha trudng c6 két ndi Internet 6n dinh dé giang vién, SV tai 1én va xem video bai tap.

3.3.4. Hudng dén sinh vién nang cao k¥ ning to chirc thi nghiém cho tré mam non khdm
phé moi truong xung quanh qua mo hinh “Lép hoc ddo nguoc”

* Muc dich: Nang cao KN danh gia, nhan xét cua SV thong qua cac hoat dong thyuc hanh;
Nang cao kha nang tu hoc, tu nghién ctru tim hi€u tai li€u lién quan dén cac HDTN.

* Néi dung: Nang cao KN t6 chirc thi nghiém cho SV qua mé hinh “Lép hoc dao nguoc”.

* Cdch thirc tién hanh: Tai liéu hoc tap vé phuong phap thi nghiém dugc cung cap cho SV
thong qua trng dung Google Classroom va nhom Zalo cta 16p hoc. SV s€ hoc tap ¢ hai khong
gian trong va ngoai pham vi 16p hoc lam tang thoi lugng va hi¢u qua hoc tap. Cach thuc nay
gitp nguoi hoc phat huy tinh chu dong trong vi¢c hoc tap, nang cao KN thuc hanh.

Bang 3. Phan cong nhiém vu trong mé hinh “Lop hoc dao nguwoc”

Moi truong hoc Gidng vién SV

- Soan tai liéu giang day vé phuong phap thi | - Ghi cha nhiing diéu chua
nghiém; Céc tai li¢u tham khao ¢6 lién quan; | rd, chua hiéu, chuan bi cac
Ngoai khong | - Video to chiic cac HDTN cua gido vién | cdu hoi danh cho giang

gian mam non; vién;
16p hoc - Chia s¢ voi SV trén tng dung Google | - Tap thyc hanh theo nhom
Classroom va Zalo. ndi dung giang vién yéu

cau.
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Moi truong hoc Gidng vién SV

- Giang day trén 16p; - Chu dong tham gia 16p
- Tra 161 cau héi, tinh huéng thuc té cua | hoc;
Trong khong | nguoi hoc; - Thyc hién cac hoat dong
gian - Nhan xét, danh gia hoat dong thyc hanh. | thyc hanh theo nhom da
16p hoc duoc yéu cau;

- Pat cau héi, thyc hanh,
thdo ludn, tmg dung cac
kien thuc.

- Buoc 1: Binh hudéng muc tiéu, nhiém vy, yéu cAu can dat. Giang vién dua ra muyc tiéu,
nhiém vu va cac yéu cau can dat cho mdi noi dung hoc (chuong). SV hiéu 16 duoc muc tidu va
yéu cau ctia bai hoc dé chuan bi cac ndi dung bai hoc lién quan dudi sy phan cong cia giang
vién. Giang vién tién hanh gui tai liéu mén hoc, tai liéu tham khao hoc phan c6 lién quan dén
HDTN cho SV, video td chuc hoat dong, tiéu chi danh gia... Yéu cau SV tim hiéu noi dung
bai giang ¢ phan ndi dung thi nghiém, chuan bi ndi dung thyc hanh nhom.

- Burde 2: SV nghién ctru tu liéu, thiét ké ké hoach t6 chitc HDTN, chuan bi diéu kién, tu
tap giang. Giang vién cung cip cho SV cic tai liéu can thiét cuia hoc phan, ndi dung can tim
hiéu. SV két hop voi vige tim hiéu thém céc tai liéu can thiét phuc vu cho ndi dung bai hoc;
Tim hiéu thuc t& viéc t6 chirc HDTN 6 trudng mam non théng qua suu tim ké hoach, xem
video to chuc thi nghi¢m ... SV tu chuén bj ndi dung trinh bay, tu chuin bj cac diéu kién can
thiét dé t6 chirc cac HDTN ma nhom da tim hiéu.

- Bu6e 3: SV trinh bay san pham trén 16p v6i ndi dung bai hoc ma giang vién yéu cau, bao
gdém: + Trinh bay vé phuong phap thi nghiém; + Cach tién hanh thi nghiém; + Cach dua ra hé
thong cau hoi t6 chitc HDTN; + Thuc hanh thiét ké va t6 chic 01 HDTN. Qua trinh nay giup
SV hiéu siu sic vé phuong phap thi nghiém thong qua viéc hoan thanh noi dung 1i thuyét, thuc
hanh va rén luyén cho SV cac KN thiét ké va thuc hanh hoat dong.

- Buéc 4: SV nhan xét két qua. Sau khi da trinh bay ndi dung hoc tap theo yéu cau, SV
nhan xét két qua 13n nhau vé ca ndi dung li thuyét va thuc hanh ma SV thuc hién. Qua trinh
nay, rén luyén cho SV kha ning danh gia va hiéu ndi dung bai hoc sau sic hon qua mdi lan
trao ddi va danh gia.

- Bude 5: Giang vién danh gia két qua va diéu chinh ké hoach. Giang vién nhan xét, danh
gi4 két qua thuc hién noi dung theo yéu cau tir trudc.

* Piéu kién thuc hién bién phap:

- Giang vién phai c6 trinh d6 chuyén mon, nim virng chuwong trinh GDMN, cach t6 chirc
HDTN trong GDMN, c6 kha ning phan tich, tong hop tot.

3.4. Két qua thwe nghiém

* Cdch tién hanh

bé thuc hién viéc thuc nghiém, ching t61 chon mot 16p SV nganh GDMN nam thtr hai
(K48) Truong CDSP Pik Lik dé thir nghiém bién phap tac dong. Lop duge chon 1a 16p
GDMN 48A gom 32 SV, dugc chia thanh 2 nhém véi s6 nghiém thé bang nhau (mdi nhém 16
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SV): nhom thuc nghiém (TN) va nhom dbi chung (DC), 2 nhém c6 su tuong quan vé hoc luc,
thanh phan dan toc thiéu sd.

Tién trinh thu nghi¢m duoc thuc hién theo 3 budc:
Budc 1: Khao sat 1an 1 vé mirc ¢ KN t6 chitc HDTN trén 2 nhém TN va DC.
Buwée 2: Tién hanh 4p dung cac bién phap tac dong trén nhom thie nghiém.

Buwéc 3: Khao sat 1an 2 su bién d6i ciia dbi twong sau khi thir nghiém chuong trinh tac
dong, tir d6 rut ra ket luan can thiét.

Két qua thir nghiém nhu sau:
Két qua danh gid vé KN t6 chivc HPTN cia SV triede va sau khi thue nghiém

Pé khao sat van dé nay chung toi tién hanh danh gia KN t6 chite HDTN cua SV theo tiéu
chi da de ra. Két qua cho thay sau mdt thoi gian &p dung cac bién phap, SV da dat mac do Cao
o tat ca cac KN. Diéu nay thé hi¢n ¢ bang sau:

Bdng 4. Bang danh gid mirc 6 thuce hién KN té chire HDTN ciia SV truée va sau thuwe nghiém

Miic do danh gia

Céic KN thinh Nhom thue nghiém Nhém PC
TT ac phin an Trudc thue Sau thuc Trwdc thue Sau thue
nghiém nghiém nghiém nghiém

bTB| PLC |[TH | DTB DLC |TH DPTB| PLC TH|DTB DLC |[TH

KN Luya chon, sir
dung phéi hop cac
1 |phuong phap gido|3,26|0,907| 2 3,780,974 2 |3,27 10,998 | 2 |3,36 /0,898 2
duc trong t6 chirc thi
nghiém

KN Tao khong khi 16p
2 |hoc gay hung tha cha|3,47|0,858 | 1 [3,85/0,973| 1 |3,50/0,885| 1 |3,65/0,998 1
ycuatré

KN Str dung phu hop
d6 dung, nguyén vat
ligu da chuén bi cho
thi nghi¢m

3,15/0932| 3 |3,70 1,104 3 |3,15]0,998| 3 |3,28 0,997 | 3

Hudng dan tré quan
sat, nhan xét d6 dung,
4 |nguyén vat liéu da| 3,120,858 | 4 3,52 10975| 6 |3,100,878| 4 |3,25|0,828| 4
chuan bi truéc khi
lam thi nghiém

Dit cau hoi dé tré du
5 |doan két qua trude| 2,310,884 | 8 3,500,861 7 |2,36 /0,884 | 8 | 2,48 (0,884 8
khi 1am thi nghiém

Lam thi nghiém
cho tré quan sat/
huéng dan tré 1am thi
nghiém

2,400,894 | 7 348 |1,037| 8 |2,40/0,894| 7 |2,50 0,865 7
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Mirc d¢ danh gia

Ciic KN thanh Nhom thue nghiém Nhom DC
TT ac hin an Trudc thuc Sau thue Trudc thuc Sau thue
P nghiém nghiém nghiém nghiém
PTB| PLC | TH | PTB| BPLC |[TH PTB | PLC |TH PTB | PLC TH

Quan sat tré va xu ly

7 |tinh hudng su pham |, o\ 16 o351 5 135500978 | 5 |2.69 0973| 5 | 2750961 5
(néu cd) trong thuc
hién thi nghiém
Huéng dan tré thao

g |luan, nhan x€ ve ket|) 4316 g0 6 1360 0084| 4 | 244 0937 6 | 2.68 0960 6
qua thi nghiém theo
v hicu cua tré
Nhan xét, giai thich
két qua thi nghiém

o (Phu hop V6i muci, 3ol e100 9 345 0964| 9 23510982 9 |2.42 0931 9
dich, y€u cau cua thi
nghi¢m va hiéu biét
cua tré
Piém trung binh 2,79 3,60 2,81 2,93
Murc danh gia Trung binh Cao Trung binh Trung binh

Do tin ciy cia thang do

(Cronbach’ Alpha) 0,965 0.983 0,937 0,924

Chii thich: 0< DTB <5
Tir viét tat: TH (thir hang)

Két qua cho thiy trude thue nghiém, mic do KN ctia hai nhoém thuc nghiém (BTB = 2,79)
va d6i chimg (PTB =2,81) déu & muc trung binh va trong d6i twong dwong. Sau thyc nghiém,
nhom thuc nghi€m c6 sy cai thién r6 rét (PTB = 3,60 — muc cao), trong khi nhom ddi chung
chi tang nhe (DTB = 2,93 — van ¢ mirc trung binh). Piéu d6 khang dinh cac bién phap tac dong
d3 mang lai hiéu qua tich cuc, giup SV nang cao KN t6 chirc thi nghiém cho tré mam non mot
cach toan dién.

Xét theo tirng KN, nhom thyc nghi€ém c6 muc ting manh ¢ cac KN nhu dat cau héi (2,31
— 3,50), huéng dan thao luan (2,43 — 3,60) va giai thich két qua (2,30 — 3,45). Trong khi
d6, nhom d6i ching c6 mirc ting khong dang ké & tat ca cac KN.

Thir hang cac KN c¢6 su thay ddi nhat dinh & nhom thuc nghiém, phan anh mtrc 46 tac dong
khac nhau cua cac bién phap dbi véi timg KN thanh phan. Nguoc lai, nhém ddi chimg gan nhu
khong c6 su thay doi vé thir hang.

Ngoai ra, hé s6 Cronbach’s Alpha ciia thang do déu rat cao (0,924-0,983), cho thiy cong
cu do luong c6 do tin cay tdt.

Két qua ¢ bang 4 cho thdy KN t6 chitc HDTN ciia SV & ca hai nhom déu c6 xu hudng cai
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thién sau thuc nghi¢ém, tuy nhién muc dd cai thién co6 su khac biét rd rét. Nhom thuc nghiém
c6 su tién bd dang ké & hau hét cac KN thanh phan, dic biét 1a cac KN mang tinh tuong tac
nhu d3t cau hoi, to chirc thao luan va giai thich két qua, trong khi nhém ddi chung chi co6 sy
thay d6i nhe.

Pé dam bao co s khoa hoc cho viée so sanh, nghién ctru da tién hanh kiém dinh Independent
Samples T-test. Két qua cho thiy trudc thuc nghiém, sy khac biét giita hai nhom khong co
¥ nghia théng ké (p > 0,05), ching t6 hai nhém twong dwong vé trinh do ban dau. Sau thuc
nghiém, su khac biét gitta hai nhom dat mirc ¥ nghia thong ké (p < 0,05), cho thdy cac bién
phap tac dong c6 anh huodng tich cuc dén viéc nang cao KN cia SV.

Bén canh do, tht hang cac KN ¢ nhom thuc nghiém c6 su thay ddi nhat dinh, phan anh
mirc do tac dong khac nhau ctia cac bién phap ddi v6i timg KN thanh phan. Didu nay phu hop
v6i dic diém phat trién KN su pham, trong d6 cac KN tuong tac thudng c6 kha ning cai thién
nhanh hon khi dugc rén luyén thong qua céc hinh thure hoc tap tich cyec.

Tuy nhién, nghién ctru van ton tai mot s6 han ché nhu quy mé mau nhé va thoi gian thyc
nghi¢m chua dai, do do6 két qua can duoc tiép tuc kiém ching trong cac nghién ctru ti€p theo.

4. KET LUAN

Nghién ctru di x4c dinh dugc cau trac KN t6 chie HDTN cho SV nganh GDMN gom 9 KN
thanh phan, phan anh day du cac bude t6 chie HDTN trong thyc tién GDMN.

Két qua khao sat thuc trang cho thdy KN t6 chitc HDTN ctia SV con & mirc trung binh,
trong d6 mot s6 KN nhu dat cau hdi, t6 chire thdo luan va giai thich két qua con han ché, can
duoc chu trong rén luyén.

Két qua thuc nghiém budc dau khéng dinh hi€u qua cua cac bi¢n phap dé xuét, thé hién
qua sy cai thién rd rét cia nhom thyc nghiém, trong khi nhom d6i ching thay d6i khong dang
ké. Tuy nhién, do han ché vé& quy mé mau, két qua nghién ctru can duoc tiép tuc kiém ching
trong cac nghién ctru tiép theo.
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PHAT TRIEN KY NANG SUY LUAN LOGIC CHO TRE
TRONG DAY HQC TOAN O TRUONG MAM NON
ThS. P Thi Uyén Huong

Khoa Giao duc Mam non

TOM TAT: K§ ning suy luan logic dong vai trd quan trong trong su phat trién cua tré, gitp
tré c6 kha ning giai quyét van dé, kha ning giao tiép va chuan bj cho tré hoc toan ciing nhu
cac mon khoa hoc khéc & cac cip hoc tiép theo. Thong qua qua trinh hinh thanh cac biéu tuong
toan hoc so ddng cho tré, gido vién c6 nhiéu co hdi dé rén luyén va phat trién o tré k§ nang suy
luan logic. Bai viét nay trinh bay mot s6 ndi dung co ban lién quan dén suy luan logic cua tré
mam non, dong thoi dé xuat duoc mot sd bién phap giup tré phat trién k¥ ning suy luan logic
trong day hoc toan & truong mam non.

TU KHOA: Suy luan logic, k¥ nang suy luan logic cta tré mam non.
1. PAT VAN PE

Suy luan logic 1a qua trinh tu duy c6 hé théng dé di dén mot két luan hop 1y tir nhimg thong
tin hodc di liéu da c6. K¥ ning suy lun logic 1a kha nang phan tich, so sanh, tong hop va rat
ra két luan mot cach co hé thong, co quy tic va hop 1y. Suy ludn logic dong mot vai trd vo cling
quan trong ddi v6i sy phat trién toan dién cua tré, giup tré phat trién kha ning giai quyét van dé,
cai thién k¥ ning giao tiép, phat trién tu duy phan bién va tu duy doc 1ap, chuan bi nén tang vimng
chéc cho tré hoc toan va cac mon hoc khoa hoc khac & cac cép hoc tiép theo. Khi suy luén logic
duogc rén luyén, tré c6 kha nang nhin nhan vén dé tr nhiéu gbc do, hiéu va phan tich lap luan cta
nguoi khac. Didu nay gitp tré giao tiép va giai quyét mau thuan mot cach khéo 1éo hon.

¢ tru?Ung mam non, hoat dong cho tré 1am quen voi toan dong vai tro rat quan trong trong
viéc phat trién k¥ nang suy luan logic cho tré, boi vi thong qua hoat dong nay tré s& c6 nhiéu
co hdi dé dugc tap cach tu duy co hé thong, 1ap luan chit ché va giai quyét van dé. Thong qua
viéc str dung cac hinh anh truc quan trong qua trinh day hoc va cac hoat dong vui choi, tré dé
dang nhan biét va phan loai cac d6 vat theo mau sac, kich thudc, hinh dang. Day 1a nén tang
ban dau cho viéc phat trién suy luin logic. Hon nita, dic diém cua tré rat thich quan sat, hay
to mo va dit cac ciu hoi vé thé gidi xung quanh. Do 1a co hoi rat tot dé co thé phat trién suy
luan logic cho tré. Tuy nhién, nhiéu sinh vién nganh mam non va gido vién mam non van chua
dugc tiép can véi cac kién thirc co ban vé suy luan logic trong chuong trinh hoc & trudng su
pham nén chua nhan théy duoc su thé hién cta suy ludn logic trong toan mam non. Hon nita,
qua trao ddi truc tiép, chiing t6i dugc biét van c6 nhiéu gido vién dang day ¢ cac trudng mam
non trong va ngoai tinh van chua thuc sy quan tim va tao co hoi dé phat trién k¥ ning suy luan
logic cho tré. Bai viét nay hé thong lai mot sb kién thirc co ban lién quan dén suy luan logic
trong todan mam non va dé xuat mot s6 bién phap nham phat trién k¥ nang suy luan logic cho
tré thong qua hoat dong day toan ¢ trudng mam non.

2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Trong bai viét ndy, chung toi da hé thong lai mot sd kién thirc co ban vé suy luan logic,
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sy thé hién ctia suy luan logic trong todn mam non, biéu hién kha niang suy luan logic cua tré
mam non va dé xuat mot sd bién phap phdt trién ky ndang suy ludn logzc cho tré thong qua qud
trinh t6 chirc cdc hoat dong cho tré lam quen véi todn & truong mam non.

3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Suy luén trong toin mim non

3.1.1. Mt s6 kién thitc co ban vé suy lun logic

Suy luan 1a rGt ra mot ménh dé méi tir mot hodc nhidu ménh dé da co. Nhirng ménh dé da
c6 goi la tién dé cua suy luan. Ménh dé méi dugce rit ra goi 1a két ludn cta suy luan.

Sau day 1a mot sO quy tic suy luan co ban duoc biéu dién dudi dang cong thirc toan hoc
(logic ménh d€) co lién quan dén toan mam non:

Véi P,Q 1a hai ménh dé:

, ) ) P,P=0
Quy tic khing dinh: T (Néu P = (Qding va P dung thi Qciing diing).

. P=0, . — -
Quy tic phu dinh: # (Neu P= Qdtng va O dung thi P ciing ding).

P=0,0=R
=R

Quy tic tam doan luan gia dinh: (Néu P= Qdung va Q=R ding thi

P = R cling ding). -
L .. PVO,P - ‘ -
Quy tic phan doan tam doan luan: ———— (Néu PV Q dung va Pdung thi Q ciing

dang).

Quy tic don gian hoa: L ;Q (Néu PAQdtng thi P ciing dung).

Quy tic hoi: (Néu Pva Q dung thi PAQ ciing ding).

PO
PAO

u téctu én:
Quy yen: 5

VO (Néu P ding thi PV Q ciing ding).

Véi P(x),0(x) 1a hai ham ménh dé:

| e X,P() , Ve X (P)= 0(), P(a)
P(a) ' 0(a)

C6 hai kiéu suy ludn: suy luan dién dich va suy luan nghe c6 1y.

Suy luan dién dich (hay suy dién) 13 suy luan theo nhiing quy tic suy luan tong quat, xac
dinh rang néu céc tién dé 1a dung thi két luan rat ra ciing phai ding.

Suy luan nghe ¢ 1y (hay suy ludn c6 1¥) 1a suy luan khong theo mot quy tic suy luan tong
quat nao dé tur nhiing tién dé da co, rat ra duoc mot két luan xéac dinh.

Néu cac tién dé déu dung thi két luan rat ra khong chic dung, ma chi c6 tinh chat dy doén,
gia thuyeét.

Trong toan hoc, c¢6 hai kiéu suy luan nghe c6 1y thuong dung: phép quy nap khong hoan
toan va phép quy nap hoan toan.
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3.1.2. Sy thé hi¢n ciia suy ludn logic trong toan mam non
Suy luan logic thudng xuét hién tang an trong cac khau cta hoat dong lam quen véi toan.

- Hinh thanh cho tré cdc khdi ni¢gm todn hoc so diang: Hau hét cac khai niém toan hoc
so dang déu duoc hinh thanh cho tré mam non theo con dudng suy luan quy nap khong hoan
toan. Xuat phat tir nhimg dd vat truc quan hodc nhimng tinh hudng cu thé, gido vién to chiic
cho tré thuc hién céc hoat dong véi céc dd vat truc quan do, goi m& dé tré néu nhan xét sau
khi hoat dong véi do vat. Cudi cung, gido vién thuc hién chinh xac héa cau tra 10i cta tré va
khai quat hoa thanh kién thirc méi cho tré. Trong qua trinh do, tré tap thuc hién cac thao tac
tu duy nhu phan tich, so sanh, tong hop, khai quat hoa, triru twong héa va dugc lam quen véi
céc quy tac suy luan don gian.

Vi du: Hinh thanh khai niém dai nhat/ ngin nhat.

T hai tién dé:

“Bang gidy vang dai hon bang gidy xanh”.

“Bing gidy vang dai hon bang gidy do”.

Rut ra két luan 1: “Bdang gidy vang dai hon biang gidy xanh va bang gidy do (hay bang gidy
vang dai nhat)”.

Tir két luan 1, ta lai rat ra két luan 2: “Péi twong nao dai hon cac déi twong con lai thi doi
twong dé dai nhdt”.

Nhdn xét: Trong qua trinh trén chung ta da sir dung c hai phép suy luan: suy dién theo quy

Y

tac suy luan va quy nap khong hoan toan. Cac két luan rat ra la nhitng ménh dé dang.

- Tré thuc hién bai tdp ciing cé cdc khdi niém todn hoc so ding: Sau khi gido vién da
thuc hién khai quat héa hinh thanh kién thirc m&i cho tré, tré can duge thuc hién cac bai tap,
trd choi nham cing ¢ nhiing kién thirc méi vira hoc. Luc ndy, viéc thuc hién cac bai tap, tro
choi d6 theo con duong suy dién.

Vi du: Cing c6 khai niém cao nhat/ thap nhat

Két luan: “Cay ndam mau do cao nhat” dugc rit ra tur hai tién deé:

“Poi1 tugng nao cao hon cac doi tuong con lai thi doi tugng do cao nhat”.
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“Cay nam mau do cao hon cay nim mau vang va cdy nim mau xanh”,

Vx € X (P(x)= Q(x)), P(a)

Nhdn xét: Day 1a mot suy luan dién dich theo quy tic suy ludn
. Két luan 1a mot ménh dé déng. Xa)

- Tré nhén ra quy ludt sdp xép va sdp xép theo quy tic: Tir cach sap xép cua mot s6 ddi
tugng cho trudce trong day, tré du doan ra quy luat sap x€p va thuc hién sap x&p cac doi tugng
tiép theo hoac doi tugng con thiéu vao day theo quy luat do.

Vi du: T6 mau theo quy luat

@R OU0000
BOAICATOA
A@NAONNON

Nhdn xét: O qué trinh trén tré di st dung quy nap khong hoan toan.
3.2. Mot s6 biéu hién kha ning suy luin logic ciia tré mam non

- Tre co tw duy phan bién: Tré cé thé phan tich thong tin, xac dinh dugc tién dé va rat ra
duoc céc két luan co gia tri.

- Tré nhdn dang dwoc cdc quy tic sdp xép: Tré xac dinh dugc mot cach nhanh chong
cac quy luat dugc 1ap lai dua vao cac doi tuong da cho va van dung quy ludt do dé du
doan két qua.

- Tré ¢6 kha nang gidi quyét van dé phire tap: Tré biét cach chia nho van dé phuc tap va st
dung cac quy tac logic dé dua ra cac két luan.

- Tré co the s dung ngon ngir mot cach co hiéu qua deé dién dat cdc y twong va viéc suy
lugn cua minh mot cach ro rang.

3.3. Mot s6 bién phap gitp tré phat trién k§ ning suy luin logic cho tré thong qua to
chirc day to4n ¢ truong mim non

3.3.1. Bién phap 1:

Thong qua quan sat cac tiét hoc 1am quen véi toan & truong mam non, ching toi nhan thay
cac cau tra 101 ciia tré thuong ngan gon va gido vién ciing chua chi ¥ nhidu dén viée giup tré
dién dat lai cAu tra 151 mot cach dﬁy du. Do d6, theo t6i bién phap dau tién gido vién can quan
tam dé gitp tré rén luyén va phat trién suy ludn logic d6 1a trong qua trinh hinh thanh cac kién
thirc toan hoc so ddng cho tré, gido vién can thudng xuyén chi y hon dén viée glup tré tra 101
day du, dong thoi nén dé cac tré khac duge nhan xét cau tra 101 cua ban. Thuc chat d6 1a co hoi
dé gitp tré tap 1ap cac ménh dé don gian, thuc hién cac phép toan véi cac ménh dé don gian
va xac dinh gid tri chan 1y cua cdc ménh dé do.

Vidu I: Tré tap 1ap cac ménh dé don gian va xac dinh gia tri chan 1y cia ménh dé do.
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SO qua tdo va sO qua cam | SO qua tdo bang sd qua|Dung

- & & &
9 é é 9 nhu thé nao véi nhau? cam.
Pe@

Hinh bén c6 tat ca bao nhiéu | Hinh bén c6 tat ca 5 con ga. | Sai

: B 6. & B
) & ) & <
$éédée |
¢ ¢ ¢ €€ 5 5 con vit twong Ung v6i thé | 5 con vit twong g véi thé | Pung
LI sO may? $0 5.

Vi du 2: Tré tap thuc hién cac phép toan vdi cac m¢nh dé don gian va xac dinh gia tri chan
1y cua ménh de do.

Hinh vuéng va hinh chitr nhat | Hinh vudéng va hinh chir | Bling
c6 dac diém gi giong nhau? | nhat déu co6 4 canh, 4 goc.

Khéi vuong va khdi chit nhat | Khéi vuéng va khdi chir | Dng
giong nhau ¢ diém nao? nhat déu c6 6 mat.

(XXX I ) bong hpa béng s6 binh hoa | S6 bong hoa ‘pﬁng s6 binh Dung
WY 3" gf! Y 5.’0.’ va cung bang may? hoa va cung bang 10.

rrrrrrr

3.3.2. Bién phap 2:

Tré mam non thuong khoé khan khi hiéu y nghia cta cac lugng tur, dac biét 1a lugng tir toan
thé. Chang han, tré thuong khong thuc hién hét nhiém vu khi ¢6 yéu cau “lay cho ¢ tat ca cac
hinh tron trong rd bo ra ngoai”. Do d6, dé gitip tré hiéu y nghia cta cac lugng tir va rén luyén
kha nang suy luan logic thi ngoai vi¢c giai thich, gido vién nén cho tré thuc hién thém cac bai
tap dang dung sai lién quan dén ménh dé chira luong tir toan thé va lugng tir ton tai. Vi cac
ménh dé sai, gido vién cling nén yéu cau tré gidi thich vi sao. Xét vé& mit toan hoc thi thuc chat
gi4o vién cho tré 1am quen voi ménh dé chira lugng tir, xc dinh gi tri chan 1y ciia ménh dé
d6 va thuc hién pha dinh dbi voi ménh dé doé.

Vi du:

Tét ca cac hinh Co hai hinh tron khong phai
tron trén déu co mau xanh duong.
mau xanh duong. | gy

‘O. Vx € X, P(x) Vx € X,P(x)=3x € X, P(x)
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Trong buc tranh
sau c6 phuong
tién khong phai la
phuong tién giao
thong duong bo.

Tét ca cac phuong tién trong
btrc tranh déu la phuong tién
giao thong duong bo.

Sai

dx e X, P(x)

Ixe X,P(x)=

Vx € X, P(x)

3.3.3. Bién phap 3:

O hoat dong hinh thanh kién thirc méi, gido vién thuong t6 chirc cho tré hoat dong dbi véi
dd dung truc quan, goi mo cho tré nhan xét két qua sau hoat dong va tir d6 rat ra két luan.
Tuy nhién, két luan d6 chi méi 1a két luan rat ra d6i v6i dd dung truc quan ma giao vién da s
dung. Do d6, dé tap cho tré lam quen v&i suy ludn quy nap khong hoan toan thi theo chung t6i
trong qué trinh day tré hinh thanh kién thirc méi, giao vién can chii y dén viéc khai quat hoa
kién thire dua trén két luan da rat ra d6i voi d6 dung truc quan da sir dung. Pong thoi trong
qua trinh td chire tré thuc hién céac bai tap luyén tap hay céc tro choi cing ¢d kién thuc, giao
vién ciing nén thudng xuyén quan tim dén viéc dat cau hoi “vi sao?”, “lam thé nao”, “bang

cach nao”,
thirc da duogc co6 khai quat.

Vidu:

.. dé tré giai thich, nham tap cho tré 1am quen v&i suy luan dién dich dwa vao kién

Dé tai day tré

Kién thirc can khai
quat cho tré

Bai tap luyén tap
cing co kién thirc

Giai thich

Day tré so sanh chiéu
dai hai ddi twong (thong
qua hudng dan tré bién
phép so sanh chiéu dai hai
ddi tuong cu thé: hai bang
g1ay xanh va do, bang
gidy xanh c6 phan chleu
dai du ra so vdi bang gidy
do, nhu vady bang giay
xanh dai hon bang giay
do, bang gidy d6 ngan hon
bang giay xanh).

Déi tugng nao c6 phan
chiéu dai du ra so voi
dbi tugng con lai thi doi
tugng d6 dai hon, ddi
tuong con lai ngan hon.

« «
e ue

But vang va but do,
buat nao dai hon? Vi
sao?

But vang dai
hon bat do vi
but d6 c6 phan
chidu dai du
ra so voi but
xanh.

Théng tin khoa hoc - Treong CPSP Pik Lik * S6 17-2026




Pé tai day tré

Kién thirc cin khai
quat cho tré

Bai tap luyén tap
cﬁng co kién thirc

Giai thich

Day tré dém xéc dinh trong
pham vi 6, nhan biét s6 6
(thong qua so sanh, tao su
bang nhau vé sb luong giita
hai nhom cu thé: nhom thd va
nhém ca rét déu c6 s6 luong 3
séu va s str dung s6 6 dé biéu
thi cho sb lugng cac nhom do).
d444d4

Fr 72777 B

Moi nhém c6 s luong
la sau déu tuwong Ung
v6i thé s6 6 (S6 6 biéu
thi cho s6 lugng clia cac
nhom c6 sau d6i tugng).

S e P é
Gan thé s6 may
tuong ung voi nhom
ga? Vi sao lai chon
thé do?

Gan thé sd 6
tuong g voi
nhém ga vi co
tat ca sau con
ga.

Day tré xac dinh phia
trén, phia duwéi cua bin
than (dwa vao tinh hudng
cu thé: tran nha & trén dau
con, con phai ngang dau
1én méi nhin thay tran nha,
nhu vdy tran nha & phia
trén cua con).

Nhirng db vat ¢ trén dau
cla cac con, cac con
phai nging dau 1én moi
nhin thiy n6 thi nhitng
dd vat d6 & phia trén cua
cac con.

- Cai quat tran O
dau? Bong dién ¢
dau?

- K& tén cac d6 vat
O phia trén ctiia con.

Bong dién,
quat trén, .0
phia trén cua
con vino 6 trén
dau cua con,
con phai ngang
dau 1én méi
nhin thiy né.

Day tré do chidu dai cac
d6i twong bang mot don
vi do dua vao do chiéu dai
2 bang gidy xanh va do
(bang gidy xanh dai hon
bang gidy d6) bing cing
mot bang gidy vang. Tré
s& nhan thiy do bing gidy
xanh duoc nhiéu 1an hon so
v6i do bang gidy do.

- Po 2 dbi twong bang
cung mot don vi do, néu
d6i twong nao dai hon thi
s6 1an do s& nhiéu hon,
dbi trong nao ngin hon
thi s6 1an do s& it hon.

- Nguoc lai, néu dbi
tuong nao do duoc
nhiéu lan hon thi déi
tuogng d6 dai hon, d6i
tuong nao do duogc it
1an hon thi déi twong d6
ngan hon.

Do chiéu dai cai
ban va chiéu dai cai
bang bang thudc do
cho trudc. Tu do
cho biét cai ban va
cai bang cai nao cé
chiéu dai dai hon.

Cai bang co6
chiéu dai dai
hon cai ban vi
do chiéu dai
cai bang duoc
nhiéu 1an hon.

3.3.4. Bién phap 4:

Noi dung sap xép theo quy tic 1a mot trong nhirng nodi dung cua hoat dong hoc toan c6 chu
dich & tat ca cac 10p mau giao. Pay ciing 1a ndi dung quan trong gitip tré rén luyén va phat trién
tu duy logic. Noi dung nay thé hién ¢ nhiéu cip d6 va cip do cang cao thi co hoi phat trién
kha ning suy luan logic cho tré cang nhiéu. Do d6, trong qua trinh day tré ndi dung sap xép
theo quy tic, gido vién can to chirc cac hoat dong theo trinh tw va nang dan cip do tir d& dén
kho, tir don gian dén phirc tap. Bén canh do, viéc dit cu hoi goi mé cua gido vién dé gitp tré
phat hién quy luat, giai quyét van dé ciing quyét dinh rat nhiéu trong viéc gitp tré phat trién
k¥ nang suy luén logic.

02
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- Cap do 1: Gido vién can st dung cau hoi ggi md dé tré néu nhan xét ve cac sap xep cua
day doi tuong da cho, yéu cau tré thuc hién lai cach sap xép doé theo mau.

- Cdp d¢ 2: Gido vién yéu cau tré quan sat cac dbi tuong da cho va lwa chon ddi tugng dé
sap xep tiep theo vao trong day. Trong qua trinh nay, gido vién can cha y tao co hi dé tré giai
thich vi sao lai chon d6i tuong do.

O ting cap do 1 va 2, cac qui luat sip xép ciing can duoc ting dan d6 phirc tap dira vao sd
luong loai dédi tuong c6 trong day, $6 luong 1ap lai cia cung mat loai ddi tuong (A-B; A-B-C;
A-BB; ...)

- Cdp dé 3: Giao vién can khuyén khich tré tu sang tao ra cac cach sap xép khac.

Ngoai ra, gido vién cling nén thiét ké va td chire cho tré thuc hién céac dang bai tdp nhu tim
hinh sai quy tac, van dong theo quy tac, ...

Ngoai cac tiét hoc c¢6 chu dich vé ndi dung nay, gido vién ciing nén 10ng ghép t6 chic cho
tré thuc hién nhiéu bai tap, tro choi dang phat hién quy tic sip xép va sip xép theo quy tic &
céc tiét hoc vé ndi dung khac hodc ngoai tiét hoc co chi dich. D6 1a co hoi giup tré rén luyén
k¥ ndng quan sat, phan tich, so sanh va phat trién suy luan quy nap khong hoan toan (thé hién
& chd tré quan sat viéc sap xép ctia mot sé d6i twong da cho dé tir d6 du doan quy luat sap xép
clia cac ddi twong) va suy luan dién dich (thé hién & chd tré c6 thé sip xép cac dbi tugng tiép
theo vao day).

3.3.5. Bién phap S:

Khi thiét ké va t6 chirc hoat dong cing ¢d kién thuc va hoat dong 6n tap cho tré, gido vién
thuong chua chii § nhiéu dén viée sir dung céc bai tap, trd choi sang tao véi dung y phat trién
tu duy toan hoc cho tré. Do do, mdt trong nhirng bién phdp ma gido vién cling nén quan tam
do 1a tao co hoi cho tré thuc hién cac tro choi mang tinh suy luan logic & mtc d6 don gian,
phu hop véi chu dé va dé tai ma tré dang hoc. Nhirng trd choi nhu vay khong nhiing gay hing
thi cho tré ma con gitp tré phat trién k¥ ning suy luan logic.

Vi dy 1: Khi cho tré 6n tap vé nhan biét va goi tén cac hinh hinh hoc, gido vién c6 thé thiét
ke, t6 chtrc cho tré thuc hién “#ro choi Sudoku’ theo cac cap do tdng dan vé do kho dé giap
tré phat trien kha nang suy luan.

£ |
|
. | i.

Vi du 2: Khi cho tré 6n tap vé ndi dung dinh huéng trong khong gian, gido vién co thé thiét
ké, t6 chirc cho tré thuc hién tro choi “fim duwong di trong mé cung” voi da dang hinh thic
(mé cung trén gidy, mé cung tir d6 choi, mé cung ngoai troi) va da dang cac cap do theo timg
d6 tudi (bat dau tir mé cung don gian, c6 it ngd cut, it chuéng ngai vat dén mé cung c6 nhiéu
16i r&, nhiéu ngd cut, nhiéu chudng ngai vat). Khi t6 chiic cac tro choi ndy, gido vién nén bat
dau bang cach ké mot cau chuyén hip dan dé dan dat, sau d6 gidi thidu véi tré vé mé cung,
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luat choi va t chirc cho tré thuc hién choi. Trong qué trinh tré choi, gido vién nén dé tré tu do
tim duong di, dong thoi quan sat, dong vién, goi ¥ cho tré khi can thiét. Tro choi nay c6 thé t6
chirc dudi hinh thirc cac tré khac chi duong cho tré & trong mé cung dé gitip tré cing c¢b thém
dinh hudng trong khong gian.

Lo

3.3.6. Bién phap 6:

Bai tap so sanh, phan loai do vat 14 dang toan yéu cau tré phai quan sat ddi tugng, phan
tich cac dau hiéu, dic diém riéng ¢ (mau sic, hinh dang, kich thuédc, ...) va tong hop chung
lai dé xép vao mot nhom theo mot quy tic nhat dinh. Pay chinh 1a nén tang cia suy luan
logic. Do d6, gido vién ciing nén sir dung dang bai tip nay mot cach da dang ca vé hinh thtic
t6 chirc va ting dan muc do yéu cdu nham giap tré rén luyén k¥ ning suy luan, dic biét 1a
suy luan loai tru.

Vi du: Khi day cho tré nhan biét va goi tén hinh tron, hinh vudng, ngoai yéu cau tré tim
hodc tao nhom hinh tron, hinh vudng thi gido vién co thé yéu cau tré tim hodc tao nhom
cac hinh khong phai hinh tron, khong phai hinh vuong. Khi day tré so sanh chiéu dai 2 d6i
tuong, ngoai yéu cau tré chon dd vat dai hon trong 2 dd vat cho trude, gido vién co thé dua
cho tré mot do vat va yéu cau tré chon do vat (hodc tat ca do vat) khong dai hon dd vat co
dua ra.

4. KET LUAN

K¥ ning suy luan logic 1a mot trong nhing k¥ ning khong thé thiéu cia mdi con ngudi.
Phat trién k¥ nang suy ludn logic cho tré 12 nhiém vu thiét yéu cta gido duc mam non. Ngay
tur khi con hoc ¢ truong mam non, tré can duge lam quen voi viéc 1lap cac ménh dé, xac dinh
gia tri chan Iy ctia ménh d¢, cac quy tic suy luan don gian va cac kiéu suy luan. Cac hoat
d6ng cho tré 1am quen véi toan & trudng mam non 13 co hoi rat tot dé rén luyén cho tré cac
thao tac tu duy logic tir phén tich, so sanh, tong hop dén suy luan quy nap, suy luan dién
dich. Tuy nhién, dé giup tré c6 thé phat trién tot hon k¥ nang suy luan logic, doi hoi mdi sinh
vién nganh mam non va gido vién mam non can phai nim virng céc kién thirc co ban vé suy
luan logic, nhan théy duoc su thé hién cua suy luén logic trong toan mam non va phai luén
co y thuc tao co hoi dé tré van dung cac quy tic suy luan d6 mdt cach ty nhién, phu hop voi
dic diém phat trién cia tré trong qué trinh t6 chtrc cac hoat dong cho tré 1am quen véi toan.
V&i mot sb bién phap nhu da trinh bay trong dé tai, cung v&i su quan tam, kién tri, tao co
hoi cia cac gido vién mim non trong qua trinh t6 chirc cac hoat dong cho tré lam quen voi
toan, chung toi tin rang k¥ nang suy luan logic cta tré s& dan duoc phat trién, tré sé giao tiép
t6t hon va giai quyét van dé tét hon.
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GIAI PHAP NANG CAO HIEU QUA HOAT PONG
LAM QUEN CHU CAI THEO HUONG PHAT TRIEN NANG LUC
CHO TRE 5 - 6 TUOI TAI TRUONG
THUC HANH SU PHAM MAM NON HOA HONG
D4 Thi Thanh Hién
Trudng Thyc hanh Su pham Mam non Hoa Hong

TOM TAT: Bai béo tap trung nghién ciru cic giai phap nang cao hiéu qua hoat dong lam
quen chir cai theo huéng phat trién ning luc cho tré 5-6 tudi tai Truong Thuc hanh Su pham
Méam non Hoa Hong nham nang cao hiéu qué phat trién ngén ngir va ky nang tién doc — tién
viét cho tré mau giao 1on. Nghién ctru st dung cac phuong phéap: phan tich — tong hop tai liéu,
quan sat su pham, khao sat thyuc trang va xur 1y s6 liéu thong ké. Trén co so d6, dé tai da dé
xuat va trién khai mot sb bién phap nhu: xay dung ké hoach giao duc phu hop, tao méi truong
chir cai phong pht, d6i méi phuong phép t6 chirc hoat dong theo hudng lay tré lam trung tam,
tich hop STEAM va tang cuong phdi hop v6i phu huynh.

Két qua nghién ctru cho thay hiéu qua rd rét: ty 18 tré nhan biét va phat am dung chir cai,
hirng tha tham gia hoat dong tang tir 27,2% — 48,5% 1én 97% — 100%. Tré manh dan, tu tin
hon trong giao tiép va budc dau hinh thanh k¥ nang tién doc — tién viét. Pac biét c6 tinh kha
thi cao va co thé ap dung rong rii trong thyc tién giao duc mam non.

TU KHOA: Gido duc mam non, lam quen chir cai, phat trién nang lyc, himg thu hoc tap.
1. PAT VAN PE

Gido duc mam non giir vai trd nén tang trong hé théng giao duc quéc dan, gop phan hinh
thanh nhiing yéu td ban diu cua nhan cach va tao tién dé cho sy phat trién toan dién cua tré.
Nhu H6 Chi Minh di khang dinh: “Gido duc mau gido tot s& mo dau cho mdt nén gido duc
t6t”. Quan diém nay nhin manh y nghia dic biét ctia giai doan gido duc som d6i v6i qua trinh
hoc tap subt doi cia mbi ca nhan.

Trong chuong trinh gido duc mam non, hoat dong 1am quen véi chir cai c6 vai trd quan
trong trong viéc phat trién ngon ngir, tu duy va ning lyc giao tiép cia tré. Day 1a budc khoi
dau hinh thanh cac k¥ nang tién doc — tién viét, gop phan chuan bi cho tré sin sang budc vao
bac tiéu hoc. Pic biét, ddi véi tré 5 — 6 tudi giai doan tién hoc duong viéc td chirc cho tré 1am
quen v&i chir cai can duoc thuc hién mot cach khoa hoc, phu hop véi dac diém phat trién tim
sinh 1y va theo dinh hudng gido duc ldy tré lam trung tam.

Tuy nhién, thuc tién t6 chuc hoat dong tai 16p mau giao 16n cho théy van con ton tai mot
s6 han ché nhu: mac do htrng thu cua tré chua cao; kha nang nhan di¢n va phan bi¢t cac chix
cai con nham lan; k¥ nang phat 4am chua chuén; mot bd phéan tré con thiéu tu tin khi tham gia
hoat dong. Bén canh d6, phuong phap t6 chirc hoat dong & mot s6 truong hop van mang tinh
truyén théng, chua phat huy duogc tinh tich cuc, chi dong va trai nghiém cua tré.

Trong bdi canh ddi mai gido duc hién nay, dac biét 1a dinh hudng phat trién nang lyc nguoi

D) Théng tin khoa hoc - Truong CPSP ik Lik « S6 17-2026



hoc va td chirc hoat dong gido duc theo hudng trai nghiém, viéc nghién ctru va dé xuét cac
giai phap nang cao hiéu qua hoat dong lam quen chir cai theo hudng phat trién ning luc cho
tré mau gido 16n 1a can thiét.

Tir thyc tién trén, nghién ciru tap trung dé xuét cac giai phap nang cao hiéu qua hoat dong
1am quen chit cai theo huéng phat trién ning luc cho tré 5 — 6 tudi tai Truong Thuc hanh Su
pham Mam non Hoa Hong, nhiam gop phan nang cao hiéu quéa phét trién ngdén ngir va chuan
bi cho tré san sang vao 16p mot.

2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru dugc thuc hién theo thiét ké thuc nghiém su pham dang trudc — sau (pre-test/
post-test) trén cting mot nhoém doi twong nham danh gia sy thay do6i sau khi 4p dung cac bién
phap can thiép.

Déi twong nghién ciru 13 33 tré 16p mau gido 5 — 6 tudi tai Truong Thyc hanh Su pham
Mam non Hoa Hong.

Thoi gian nghién ciru duoc tién hanh trong ndm hoc 2024 — 2025, dam bao dii thoi gian dé
theo ddi su thay doi cua tré.

2.2. Phwong phap nghién ctru ly luin

Str dung phuong phap phan tich, tong hop va hé thong hoa cac tai liéu khoa hoc lién
quan dén:

- Chuong trinh gido duc mam non hién hanh

- Phat trién ngdn ngit cho tré mam non

- Phuong phap gido duc lay tré 1am trung tdm

- Gi4o duc STEAM trong mam non

Nham xay dung co s& 1y luan va dinh hudng cho viéc dé xuét cac bién phap nghién ctu.

2.3. Phuong phap nghién ciru thue tién

2.3.1. Phwong phap quan sat sw pham

Quan sat duoc tién hanh thuong xuyén trong cac hoat dong hoc va choi cua tré nham
danh gia:

- Mtrc d6 hing tha tham gia hoat dong

- Kha ning nhan biét va phat am chif cai

- Murc d¢ tich cuc, chu dong cua tré

Cong cy: Phiéu quan sat thiét ké theo tiéu chi cu thé

Thang do: 3 muc (1: Chua dat; 2: Pat; 3: Tét)

2.3.2. Phwong phap phan tich sian phim hoat dong

Danh gia san pham hoc tap cua tré thong qua:
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- Bai tap to, viét chit cai

- San pham tao hinh chir cai

- Hoat dong ghép chir

Cong cu: Bang tiéu chi danh gia

Thang do: 3 muc (1-3 diém)

2.3.3. Phuong phap khao sat dinh lwgng

Khao sat dugc thuc hién trude va sau khi &p dung bié€n phap trén cung nhom tré.

Noi dung khéo sat gdm 4 tiéu chi:

- Nhan biét chit céi

- Phat am chir cai

- Sao chép, tai hién chir cai

- Hing tht tham gia hoat dong

Thang do: Pat/Chua dat

2.4. Phuong phap xir 1y so li¢u

Dit liéu thu thap duoc xur 1y bang phuong phép théng ké mo ta, bao gdbm:

- Tinh tan suét (s6 luong tré dat)

- Tinh ty 18 phan tram (%)

- So sanh trudc — sau can thiép

Két qua dugc trinh bay dudi dang bang va biéu do nhdm minh hoa rd sy thay d6i cua cac
tiéu chi danh gia.

3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thue trang

Truong Thuc hanh Su pham Mam non Hoa Hong 1a co s6 11 truc thudc Truong Cao dang
Su pham ik Lak, c¢6 bé day kinh nghiém trong cong tac nudi dudng, chim séc va gido duc tré
mam non. Nha trudng c6 co s& vat chat trong ddi khang trang, dién tich rong rii, moi truong
gido duc an toan, than thién, dp (mg co ban yéu cau to chirc cac hoat dong gido duc cho tré.

Doi ngii can bd quan 1y va gido vién ctia nha trudng 6 trinh d6 chuyén mén dat chuan va
trén chuén, giau kinh nghiém, tim huyét voi nghé, yéu thuong tré. Ban Giam hiéu nha truong
luén quan tam, tao diéu kién thuan loi trong viéc boi dudng chuyén mon, d6i mai phuong
phap giang day, dau tu co s& vat chat va do dung day hoc.

Bén canh d6, nha truong ludén nhan duoc sy quan tdm, chi dao sat sao cua céac cép lanh
dao, su phdi hop va ung ho cua da sé phu huynh trong cong tac chim séc, gido duc tré. Pay
1a nhitng diéu kién thuan loi dé gido vién trién khai va 4p dung cac bién phap nang cao chat
luong hoat dong 1am quen chir céi cho tré.
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Bén canh nhiing thuan lgi néu trén, trong qua trinh t6 chirc hoat dong lam quen chit cai cho
tré 16p La 4 van con ton tai mot s6 kho khan nhat dinh: Tré trong cing mot 16p tuy cung do
tudi nhung kha ning nhén thirc, murc d6 tiép thu khong dong déu; co tré tiép thu nhanh, co tré
tiép thu cham, dan dén két qua hoc tap chua dong déu. Mot s tré con phat 4m chua chuén,
ndi ngong, n6i nhd; k§ nang ghi nhé chir cai con han ché. Mot bo phéan phu huynh chua nhan
thire day du vé vai tro cta hoat dong 1am quen chit cai ¢ ltra tudi mam non, con phé mic hoan
toan cho nha trudng; trong khi d6, mot sé phu huynh khac lai qua nong voi, mong mudn cho
tré hoc doc, hoc viét trude chuong trinh 16p Mot, gy ap luc khong can thiét cho tré. Viée ap
dung phuong phép day hoc truyén théng con ton tai, hinh thirc to chirc hoat dong chua that sy
phong pht, sang tao, chua khai thac triét dé tinh tich cuc, chu dong cua tré. Nhitng kho khin
trén da phan nao anh hudng dén chat luong hoat dong lam quen chir ci cho tré tai 16p.

Phuong phap day chit cai truyén théng van con phd bién, chu yéu dua trén viée hoc thudc
va viét di viét lai cac chir cai. Mac du phuong phap truyén théng c6 thé hiéu qua trong viéc
gitip tré ghi nhé va viét chir cai, nhung né ciing c6 mot s han ché, chang han nhu dé gdy nham
chan, thiéu su sang tao va khong tao dugc hing thi cho tré. Viéc danh gia hiéu qua giang day
va diéu chinh phuong phap gido duc chwa duoc thuc hién thuong xuyén va khoa hoc. Chua co
hé théng danh gia rd rang va phuong phap diéu chinh linh hoat, din dén hiéu qua giang day
khong cao.

Két qud khdo sdt : Bing khdo sdt tré trieée khi dp dung cdc bién phap dwoc danh gid qua
4 noi dung. Thuc trang trén tré dat tir 27,2% - 48,5%, ti l¢ chwa dat twr 51,5% - 72,8%:

Bang 1: Két qua dp dung dén thang 8/2024

S6 tré (33)
N¢i dung Dat Chua dat
Sotré |Tilé %  Soétré | Tilé %
Tré nhan biét, nhé dtng mat chir cai da hoc 15 45,5% 18 54,5%
Tré phat am chir céi rd rang chinh xac 15 45,5% 18 54,5%
Bt chudc hanh vi va sao chép tur, chir cai. 9 27,2% 24 72,8%
Tré hung tht vao hoat dong lam quen véi chir céi. 16 48,5% 17 51,5%

Thuec trang naycé thé 1a do nhitng nguyén nhén sau:

Nguyén nhan khéach quan:

- Phy huynh chua phéi hop t6t, day trudc chuong trinh hodc phat 4m chua chuan.
- Co s& vat chét, hoc liéu chit ci con han ché.

- Tré chénh 1éch trinh do, mot s6 tré noi ngong, kha nang tap trung chua bén.
Nguyén nhan chu quan:

- Phuong phap to chtre ciia gido vién con don diéu, it d6i méi.

- Chua tang cuong hoat dong trai nghiém.

- Su phdi hop giita giao vién va phu huynh chua thuong xuyén.

3.2. Giai phap
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Xuat phat tir thyc trang ciia 16p La 4 yéu cau can c¢6 nhiing giai phap cu thé, thiét thuc va
pht hop véi dic diém tam sinh 1y tré 5-6 tudi. Viéc to chiic cho tré 1am quen chit cai khong
chi dimg lai ¢ hoat dong hoc c6 chu dich ma can duoc 16ng ghép linh hoat trong moi hoat
dong hang ngay, tao moi truong chir viét phong phu va ting cudng su phdi hop giira gia dinh
va nha truong.

Tur nhitng dinh hudng d6 da trién khai mot sé giai phap nang cao hiéu qua hoat dong lam
quen chit cai theo huéng phat trién ning luc cho tré 5-6 tudi tai Truong Thuc hanh Su pham
Mam non Hoa Hong nhu sau:

3.2.1. Giai phap 1: Xay dung ké hoach gido duc 1am quen chir cai theo chi dé
* Muc tiéu:

T chirc hoat ddng lam quen chit cai ¢ hé thong, pht hop véi dic diém phat trién cua tré
va ndi dung chuong trinh gido duc mam non.

* Noi dung va cach thuc hién:

Gido vién can ctir chuong trinh gido duc mam non, nhiém vu nam hoc va tinh hinh thuc té
cua 16p dé xay dung ké hoach gido duc theo chu dé. N6i dung chir cai duoc lya chon, sap xép
theo nhom va tich hop trong cac hoat dong hoc va hoat dong trong ngay.

Viéc lap ké hoach dam béo tinh logic, lién thong gitra cac chu dé, déng thoi tao diéu kién
cho tré duogc ti€p can chir cai mdt cach tu nhién, phu hop voi kha nang nhan thic.

Bdng 2: Ké hoach ndam hoc long ghép cdc nhém chir cdi

Thang Chu dé Nhém chir cai Ghi chu
Thang 8/2024 On dinh né nép Xay dyng méi trudng chit cai
Thang 9/2024 Trudng Mam non 0,0,0
Théang 10/2024 Ban than - Dinh dudng a,a a
Thang 11/2024 Gia dinh e, &

Thang 12/2024 Nghé nghiép u, u

Thang 01/2025 Thé giéi thuc vat i,t,c,h k

Thang 2/2025 Thé gii dong vat b, d, d

Théang 3/2025 Phuong tién giao thong I,m,n

Théang 4/2025 | Nudc - Hién tugng ty nhién P98y
Qué huong - B‘ét nudc -

Théang 5/2025 Bac Hé S,X,V, T

Truong tiéu hoc

* Dieu kién thuc hién:

Gi4o vién nim vimng chuong trinh gido duc mam non, c6 kha nang thiét ké ké hoach giao
duc linh hoat va phu hop véi doi tuong tré.

3.2.2. Gidi phap 2: Xay dung moi trwong chir cai phong phu trong va ngoai l6p hoc

* Muc tiéu:
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Tao mai truong gido duc mao, gitp tré lam quen chit cai moi luc, moi noi thong qua hoat
dong trai nghiém.

* Noi dung va cach thuc hién:

Gido vién chu dong nghién ctru, tham khao cac mé hinh xay dung méi truong 16p hoc
mam non nham thiét ké khong gian gido duc phu hop, hd tro hiéu qué cho hoat dong lam
quen chir cai.

MBoi trudng 16p hoc dugce t chirc theo huéng ma, khuyén khich sy tham gia cua tré trong
qua trinh xay dung va st dung. Hé thong chir cai dugc thiét ké theo mau chir quy dinh ctia Bo
Giédo duc va Pao tao, bo tri ¢ vi tri phu hop véi tam nhin va kha nang tuong tac cua tré.

Céc goc hoat dong duge bé tri hop 1y, trong d6 goc chir cai duge thiét ké véi hinh anh
tryc quan, dé nhan dién. Gido vién sir dung da dang hinh thtic thé hién nhu bang chir cai, thé
chit, cau, tho, bang tu... dit tai cac vi tri thuan loi nham tao diéu kién cho tré tiép can chir cai
thuong xuyén.

Tai cac goc hoc tap, gido vién xay dung cac hoat dong mé nhu: nhan dién chir cai trong tr,
ghép chit, ndi chit, tap viét theo mau hodc sang tao chir cai theo ¥ thich. Cac hoat dong nay
g6p phan hinh thanh k¥ ning tién doc — tién viét cho tré theo nguyén tic tir trai sang phai, tir
trén xudng dudi.

Moi truong chir cai duge thay ddi linh hoat theo tung chu dé nham tao su md&i mé, kich
thich hirng tha va nhu cau kham pha cta tré. Pong thoi, gido vién chuan bi do dung truc quan
da dang, phu hop véi dic diém nhan thirc ctia tré, gitip qua trinh tiép thu kién thic dién ra nhe
nhang, hiéu qua.

Ngoai ra, chit cai con dugc tich hop trong cac do dung ¢4 nhan cua tré nhu khan mat, coc
uong nudc, san pham hoc tap... gop phan ting cuong kha nang nhan dién va ghi nhé chir cai
trong céc tinh huéng thuc tién.

Giai phap nay tao mdi trudng hoc tip giau tinh twong tac, gop phan hinh thanh htng tha va
thoi quen tiép can chit cai cua tré mot cach ty nhién.

* Diéu kién thuc hién:

C6 su phdi hop gifta nha trudng — gido vién — phu huynh; dam bao co s& vat chat va moi
truong gido duc an toan, than thién.

3.2.3. Giai phap 3: T6 chirc hoat dong 1am quen chir cai theo hwéng phat huy tinh
tich cuc cua tré

* Muc tiéu:

Phat trién ning luc ngdn ngit va ting cudng su tham gia tich cuc, chu dong cua tré trong
hoat dong hoc.

* Noi dung va cach thuc hién:

Hoat dong 1am quen chi cai & ltra tudi mau gido 16n c6 dic thu dé gy nham chan néu t6
churc theo phuong phép truyén thong. Do d6, viéc do1 méi phuong phap to chirc theo hudng
phat huy tinh tich cuc cta tré 1a can thi€t nham nang cao hi¢u qua gido duc.
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Can cr vao dic diém tim sinh 1y ciia tré 5 — 6 tudi nhu kha nang chii y chua bén viing, hiig
tha véi cac yéu td truc quan va mai la, gido vién td chuc hoat dong hoc thong qua hinh anh,
dd dung truc quan va trai nghiém thyc hanh. Viéc st dung hoc li€u c6 tinh thAm my cao, phu
hop véi tu duy tryc quan — hinh tuong cua tré gitp ting kha nang ghi nhé va tiép thu kién thuc.

Trong qua trinh t6 chirc hoat dong, gido vién cho tré 1am quen voi chit cai théng qua tranh
anh, vat that va cac tinh huéng gén gilii, giup tré nhan dién va ghi nhé chir cadi mot cach tu
nhién.

Bén canh do, viéc ing dung cong ngh¢ thong tin nhu bai gidng dién tir, tro choi tuong tac
g6p phin ting cuong sy tap trung va himg thi cia tré. Céc tro choi hoc tap duoc thiét ké ngin
gon, pht hop véi ting nhom chir cai, két hop yéu té thi dua nham khuyén khich sy tham gia
tich cuc cua tré.

Gio vién dong thoi chu trong rén luyén phat 4m chuan cho tré thong qua viée lam mau
chinh x4c, huéng dan cu thé va to chire luyén tip c4 nhan, nhom. Viée stra 16i kip thoi va ting
cuong luyén tap giup tré hinh thanh k¥ nang phat am ding ngay tr dau.

Vi du: Khi cho tré 1am quen véi cac chir cai gido vién thuong gidi thiéu chir cai dinh cho
tré lam quen, hudng dan tré cach phat 4m chuan, cau tao cua chit cai d6. Khi day tré chir cai
1 - n, gido vién doc to rd rang am that chuan dé tré nghe rd cach doc, dong thoi gido vién néu rd
cach phat am cho tré hiéu. Chir I: Khi phat am dau ludi dat & chan rang ham trén va miéng mo
ra lay hoi. Sau d6 tré uon dau ludi cong Ién roi bat manh. Ti€p theo tré s€ tur tir ha ludi xuong
dén khi hoi ludn tir hong qua mép ludi dé tao thanh am. Chir n: dat dau ludi & chan rang ham
trén vom cung sao cho miéng hoi mo khi néi. Tiép theo thi ludi cing lai va bat nhe dau ludi
xu6ng. Khi tré thuc hién thao tac nay thi ludng hoi tir hong sé& di qua hai 16 miii tao thanh am.

Hudng dan va ciing luyén tap véi tré dé tré biét cach doc dang, phat am chuan. Gido vién
cho tré choi tro choi “ Thi doc dung” gitra cac doi tao cho tré tinh thi dua trong hoc tap. Viéc
nay tranh nham chan va mang lai hiéu qua cao trong hoc tap. Poi voi nhiing tré phat &m chua
chuan gido vién kip thoi dong vién khuyén khich cho tré luyén tap cd nhan nhi€u hon céac tré
khac, thuong xuyén quan tdm gitip do tré phat am ding, chinh xac.

Ngoai ra, hoat dong lam quen chi¥ céi dugc tich hop véi phuong phap gido duc STEAM,
tao co hoi cho tré kham pha, trai nghiém va van dung kién thirc thong qua céc hoat dong tao
hinh, sap x&p va thiét ke chir cai tir cac nguyén vat licu khac nhau. Qua do, gop phan phat trién
dong thoi cac nang luc nhan thirc, ngén ngtr va ky nang tu duy cho tré.

Vi du: Hoat dong lam quen chir céi E - E

Xac dinh muc tiéu:

S - Khoa hoc: Kham pha dac diém cau tao cta chit ci e, é.

T - Cong nghé: Str dung tivi 6n lai kién thirc. Poc tén chir céi e, é. Dung cac nguyén vat
liéu tao chir e, €.

E - Ché tao: Quy trinh tao ra chir cai e, & tir cac nguyén vat lidu: Ong hut, bong, hot hat,
cat,...

A - Ngh¢ thuat: In va t6 mau chir cai e, €.
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M - Toan: Sép xép, dai ngan, trang tri chir céi &, é.

* Picu kién thuc hién:

Gido vién c6 chuyén moén viing, st dung linh hoat phuong phép day hoc tich cuc va cong
nghé hd tro; ddm bao mdi trudng hoc tap an toan, khuyén khich sang tao.

3.2.4. Giai phap 4: T6 chirc cho tré lam quen chir cai thong qua cac hoat dong trong ngay

* Muc tiéu:

Cung cb va mo rong kién thirc vé chir cai thong qua cac hoat dong da dang, gitp tré ghi
nhé bén ving.

* Noi dung va cach thuc hién:

O ltra tudi mau gido, hoat dong hoc cua tré mang tinh chét “hoc thong qua choi”, do d6 viéc
to chure cho tré 1am quen chit cai can dugc thyc hién linh hoat, tich hgp trong céc hoat dong
hang ngay nham tang cuong kha nang ghi nhé va van dung.

Hoat dong 1am quen chit cai khong chi gi6i han trong gio hoc ¢6 chu dich ma duoc 16ng
ghép vao cac thoi diém trong ngy nhu: don — tra tré, hoat dong ngoai troi, hoat dong goc va
cac hoat dong gido duc khac.

Trong gid don — tra tré, gido vién to chic cho tré tham gia cac hoat dong nhe nhang nhu
nhan dién, t6 mau, tro choi chit cai nham tao himg tht ban dau va cung ¢ kién thirc da hoc.

Trong hoat ddng ngoai trdi, gido vién to chic cac trd choi van dong két hop nhéan dién chir
cai nhu xép chitr bang vat li€u tu nhién, viét chit trén san hodc tham gia cac tro choi thi dua
theo nhom. Hinh thirc nay gitip tré vira van dong vira hoc tp, gop phan ting cudng ghi nhd.

Trong hoat dong goc, chit cai duoc tich hop vao cac goc choi théng qua d6 dung, hoc liéu
va tro choi hoc tép. Tré dugc tham g1a cac hoat dong nhu ghep chit, tao hinh chir c4i, nhan di¢n
chir trong tranh anh, qua d6 phat trién k¥ ning tién doc — tién viét.

Bén canh do, ndi dung lam quen chir cai dugc tich hop vao cac linh vuc gido duc khac nhu:
lam quen van hoc, am nhac, gido duc thé chat, kham pha khoa hoc va tao hinh. Viéc tich hop
nay giup tré duoc ti€p can chit cai trong nhi€u nglr canh khac nhau, goép phan cung c6 kién
thirc mot cach ty nhién va hi¢u qua.

Nhu vay, viéc to chirc cho tré 1am quen chir cai thong qua cac hoat dong trong ngay khong
chi nang cao hirng thu hoc tap ma con gitp tré ghi nhéd bén virng va phat trién toan di¢n céc
k¥ nang lién quan.

* Pieu kién thuc hién:

Khong gian 16p hoc phu hop, day du do dung hoc liéu; gido vién linh hoat trong to chirc
hoat dong va theo doi, ho tro tré kip thoi.

3.2.5. Giai phap 5: Tiang cwong phdi hop véi cha me tré trong gido duc chir cai

* Muc tiéu:

Huy dong sy tham gia ctia gia dinh nham nang cao hiéu qua gido duc va tao sy thong nhat
trong qua trinh ho trog tré.
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* Noi dung va cach thuc hién:

Gido vién tang cuong phoi hop vdi cha me tré thong qua cac kénh trao doi truc ti€p va truc
tuyén nham nang cao nhan thirc vé vai tro ciia hoat dong lam quen chit cai doi véi sy phat trién
ngon ngilr va chuan bi tdm thé cho tré vao 16p Mot.

Trong cac thoi diém don — tra tré, gido vién trao ddi véi phu huynh vé ndi dung hoc tap,
huéng dan cach nhan biét va phat &m chit cai dung phuong phap. Dong thoi, tuyén truyén phu
huynh khéng day trude chuong trinh nhim tranh giy tdm 1y cht quan va anh huong dén kha
nang tap trung cua tré trong hoat dong hoc tai 16p.

Bén canh d6, gido vién cung cap ké hoach gido duc hang tuan théng qua bang thong tin 16p
va cac kénh lién lac (nhém 16p) nhu Zalo dé phy huynh nam bat noi dung hoc tap, tir d6 phbi
hop hd tro tré tai nha mot cach phu hop.

Viéc phéi hop chit ché giira gia dinh va nha truong gop phan nang cao hiéu qué gido duc,
hinh thanh thoi quen hoc tap tich cuc va dam bao sy phat trién déng bo cho tré.

* Pieu kién thuc hién:

Pam bao su phdi hop chit ché giita gido vién, phu huynh va nha trudng trong qua trinh to
chuire hoat dong gido duc. Xay dung moi truong hoc tap linh hoat, than thién, tich cuc, phu hop
v6i dic diém phat trién cua tré. Dong thoi, duy tri kénh giao tiép hiéu qua giita gido vién va
phu huynh nham néng cao hiéu qua hoat dong lam quen chit cai theo hudng phat trién ning
luc cho tré.

Céc giai phap duogc dé xuat trong nghién ctru ¢ su khac biét vé ndi dung va cach thire thuc
hién, song c6 mbi quan hé chat chg, bd tro 13n nhau trong qua trinh trién khai. Mdi giai phap
dam nhan mot vai tro nhét dinh, déng thoi gop ph?ln hd tro va nang cao hiéu qua cua cac bién
phap khac, tao nén tinh théng nhét va dong bo trong to chirc hoat dong 1am quen chit ci cho
tré.

Trong do, giai phap phat huy tinh tich cuc, chi dong cua tré trong hoat dong lam quen chir
cai gift vai tro trung tAm, quyét dinh hiéu qua ctia qué trinh gido duc. Viéc to chirc hoat dong
theo hudng nay khong chi giup tré tiép thu kién thirc tt hon ma con gop phan phat trién toan
dién cac nang luc nhu tu duy, giao tiép, hop tac va giai quyét van dé.

Thong qua qua trinh trai nghiém, kham pha va tham gia tich cuc vao hoat dong hoc, tré
hinh thanh sy tu tin, kha nang dién dat, thoi quen hoc tap chu dong va hung tha véi viée hoc.
Pay la nén tang quan trong cho sy phét trién 1au dai va chuan bi sin sang cho cac giai doan
hoc tap tiép theo.

Céc giai phap duoc xdy dung dua trén co so thyc tién cua tré 5 — 6 tudi tai don vi, phi hop
vo1 muc tiéu phat trién cua chuong trinh gido duc mam non va cac dinh huéng nghién ctru hién
hanh, ddm bdo tinh khoa hoc va kha thi trong trién khai.

3.3. Két qua nghién ciru

Sau khi 4p dung céc giai phap thu duoc két qua nhu sau:

Badng 3: Két qua dp dung dén thang 5/2025
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S6 tré (33)

Noi dung Pat Chua dat
Sotré | Tile % | SO tré | Tilé %
Tré nhan biét, nhd dung mat chit cai da hoc 32/33 97% 1/33 3%
Tré phat &m chir céi rd rang chinh xac 33/33 | 100% | 0/33 0%
Bit chudc hanh vi va sao chép tir, chif cai. 32/33 | 97% 1/33 3%
Tré hirng th vao hoat dong lam quen v&i chir cai. | 33/33 | 100% | 0/33 0%
Badng 4: Khao sdt trudce va sau khi ap dung cdc giai phap
Thoi diém | Trwée khiap | Sau khiap | Ghi
STT dung BP dung BP chu
Noi dung khao sat bat | Tilge | Dat | Tilg
1 | Tré nhan biét, nhG ding mat chir cai da hoc | 15/33 | 45,5% | 32/33 | 97%
2 | Tré phat am chir cai ro rang chinh xac 15/33 | 45,5% | 33/33 | 100%
3 | Bét chudc hanh vi va sao chép tur, chir cai. | 9/33 | 27,2% | 32/33 | 97%
4 Trci hlrr.ng thi vao hoat dong lam quen véi 16/33 | 48.5% | 33/33 | 100%
chir cai.
So sanh trudc va sau khi ap dung bién phap
100 - 57% 100% 97% 100%
80 +
g 60 -
-:E.
(=

20 +

et cnd co!
nat v A
W o

.y 500

Hinh 1: Biéu dé so sanh trieée va sau khi dp dung cdc gidi phdp
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Két qua sau khi khao nghiém nhu sau : Dau nam khi chua ap dung giai phap khao sat dat
tir 27,2 dén 48,5%. Sau khi dugc ap dung dat 97 — 100 %.

Qua bang s6 liéu trén ta thay duoc, khi ap dung “Giai phap nang cao hiéu qua hoat dong
lam quen chit céi theo hudng phat trién nang luc cho tré 5 — 6 tuoi tai Truong Thuc hanh Su
pham Mam non Hoa Hong” va két qua trén tré dat duoc nhu sau:

* Doi véi tré
Véi viéc ap dung nhitng hinh thire day tré 1am quen chit cai, tré hoc tap rat soi ndi, himg
tha, thuoc nhanh, nh¢ 1au nhitng chir céi da duoc hoc.

Qua khao sét cho thdy 97% tré nhan biét, nhd dung mit chit cai di hoc, 100% tré phat Am
chit céi rd rang chinh xéc, 97% tré bat chude hanh vi va sao chép tu, chir cai, 100% tré hung
thu trong gio hoc.

Gio hoc dién ra vui vé, nhe nhang, tré tu duy nhanh nhen, linh hoat, ngon ngit ctia tré phat
trién tién bd, nhirng cau tra 101 cla tré rd rang, mach lac, di€u nay ciling gbp phan cho nhiing
moén hoc khéac dat két qua tét.

* Déi voi phu huynh:

Nhan thirc 106 dugc sy quan trong cua viéc cho tré nhan biét 29 chir cai. Tu do phu huynh
danh nhiéu thoi gian 6n luyén chit cai cung véi con ¢ nha .

Tao duoc mdi quan hé viing chic gitra gia dinh va nha truong cing cham soc gido duc tré
t6t hon.

Yén tam, tin tudng co giao, nhié¢t tinh trao ddi v6i ¢6 vé tinh hinh cta con em minh, guri
con em minh dén 16p déu dan hon, khéng con tinh trang hoc sinh nghi hoc tuy tién, nhi¢u phu
huynh tng hd nguyén vat liéu mo nhu : Bia catton, gidy bdo, hdt, hat,... cho 16p.

* Poi véi gido vién

Naéng cao tay nghé, trinh d6 chuyén mén, ndm chic phuong phap bd mon, nim chéc dic
di€ém tam sinh li, nhu cau hing thu cua tré, c6 k¥ nang xay dung ké hoach, thuc hién ké hoach
giao duc linh dong, sang tao.

Giao tiép g xir phit hgp hon, kién nhan hon trong moi tinh huéng, dugc phy huynh dong
nghiép tin trdng quy mén, hoc trd luén yéu thuong

Luo6n léy tré lam trung tam, tan dung moi co hoi dé phat trién toan dién cho tré.

Két qua nghién ctru cho thay viéc t6 chirc hoat dong 1am quen chit cai theo hudng tich hop,
trai nghiém va 1ay tré lam trung tim d3 mang lai hiéu qua ro rét. Piéu nay phu hop véi cac
nghién ctru vé giao duc STEAM va gido duc mam non hién dai (Hoang Thi Phuong, 2020),
trong d6 nhan manh vai trd cta hoat dong trai nghiém va tuong tac trong viéc phat trién ngon
ngtt va tu duy cho tré.

Su gia ting manh vé mirc do hing thi va kha nang thuc hanh cia tré cho thay khi tré dugc
tham gia chu dong vao qua trinh hoc tap, hiéu qua tiép thu kién thic s& cao hon so v&i phuong
phap truyén thong.
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4. KET LUAN

Két qua thuc nghiém cho thay céc giai phap da mang lai hiéu qua 6 rét, thé hién qua sy gia
tang dang ké vé kha ning nhan biét, phat &m, tai hién chit cai cling nhu mrc d6 himg tha tham
gia hoat dong ctia tré. Piéu nay khang dinh tinh kha thi va hiéu qua cta viéc to chirc hoat dong
theo hudng lay tré lam trung tAm, tich hop trai nghiém, tng dung cong nghé va xay dung méi
truong hoc tap md.

Nghién ctru khong chi gop phan nang cao chét lwong phét trién ngon ngir va k¥ nang tién
doc — tién viét cho tré ma con hd trg hinh thanh cac nang lyc quan trong nhu tu duy, giao tiép,
hop tac va giai quyét van de.

Cac giai phap dé xuat co thé ap dung rong rii trong cac co s¢ gido duc mam non cé diéu
kién twong dong, gbp phan dap tmg yéu cau do6i mdi gido duc trong giai doan hién nay.

Két qua nghién ctru khang dinh rang viéc to chtic hoat dong lam quen chir cai theo hudng
tich hop, trai nghiém va lay tré lam trung tam la gidi phap hiéu qua, géop phan nang cao chat
lugng gido duc mam non va chuan bi vitng chac cho tré budc vao bac tiéu hoc.

Tuy nhién khong thé tranh nhiing han ché nghién ctru chua str dung nhom dbi ching va
pham vi mau con han ché, do d6 can tiép tuc nghién ctiru mé rong trong cac dicu kién khac
nhau dé tang tinh khai quat.
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THU'C TRANG NANG LUC THiCH UNG NGHE NGHIEP
CUA SINH VIEN NGANH GIAO DUC MAM NON
TRUONG CAO PANG SU PHAM PAK LAK
ThS. Luong Thi Ngoc Thao
Phong Pao tao — Boi dudng

TOM TAT: Trong bdi canh chuyén ddi s va su that chat cua thi truong lao dong su
pham, ning lyc thich tng nghé nghiép tré thanh yéu t6 then chdt quyét dinh sy thanh cong
ctia sinh vién sau khi tt nghiép. Nghién ciru thuc hién khao sat trén 106 sinh vién nganh
Gido duc Mam non tai Trudng Cao ding Su pham Pik Lik nham danh gia thuc trang vé
nang lyc thich ing nghé nghiép cua ddi tuong nay. Két qua khao sat cho thdy ning luc thich
g nghé nghiép cua sinh vién dat mirc kha, véi diém trung binh dao dong trong khoang tir
3.15 dén 3.87. Tuy nhién, dir liéu ciing ghi nhan sy phan héa manh mé trong ky ning cong
nghé va y thirc tu hoc trén nhom ddi tuong khao sat. Két qua nghién ctru gép phan khoa lap
khoang tréng vé ciu tric nang lyc thich ung dac thu cho khdi nganh su pham mam non tai
khu vuc Tay Nguyén, thay vi cac nghién ctru da nganh chung chung trude day, dong thoi
1a co s& 1y luan va thyc tién cho cac nha quan ly, céc giang vién dé xuat cac g1a1 phap boi
dudng ca nhan hoa nham nang cao chat lugng dau ra cho d6i ngii gido vién mam non twong
lai tai dia phuong.

TU KHOA: Thich (mg nghé nghiép, ning lyc thich tmg nghé nghiép, sinh vién su pham,
gido duc mam non, Truong Cao dang Su pham Dk Lik.

1. PAT VAN PE

Trong tién trinh dao tao dai hoc va cao déng, giai doan chuyén tiép tor moi truong hoc
thuat sang thi truong lao dong thuc té duge xem 1a mot budc ngoidt d6i vai sinh vién (SV).
Ning luc thich tmg nghé nghiép (NLTUNN) khong chi don thuan 14 sy chuan bi vé mit tim
1y, ma con 1a mot cu tric nang luc phic hop, gitp ca nhan chu dong diéu chinh ngudn lyuc
ndi tai dé dap tng nhirng bién dong va ap luc tir mdi truong lam viéc thuc té. Nghién clru
ctia Akkermans va cong su (2018) dd nhan manh rang viéc phat trién cac ngudn luc c4 nhan
thong qua hé thong k¥ ning tu quan 1y nghé nghiép 1a nén tang cbt yéu dé ngudi hoc vuot
qua nhiing rao can vé khong gian, cac méi quan hé xa hoi méi va ap luc nghé nghiép ngay
cang gia tang.

Tai Viét Nam, van d¢ thich img nghé nghiép ciia SV d thu hut sy quan tdm ciia nhiéu
nha khoa hoc. Cac cong trinh ciia Pham Thanh Trung, Nguyén Thi Hong Duyén (2024)
hay Nguyén Thi Thuy, Lé Thi Xuan Mai (2018) déu chi ra thyc trang chung: SV thuong
gdp kho khin trong qua trinh chuyén tiép tir méi truong hoc tp sang méi trudng 1am viée
do kha ning thich tng con han ché. Tuy nhién, phan 16n cac cong trinh hién nay méi chi
ding lai ¢ viéc khao sat dién rong hodc dé xuit cac giai phap mang tinh khai quat cho da
nganh. Viéc nghién ctru ciu tric nang lyc thich img mang tinh dic thu, dic biét 1a trong
khéi nganh GDMN, van con 1a mot khoang trong can duoc lap diy. Ké thira cac dinh
hudng tr nghién ctru ciia Lé Thi Bich Ngoc (2023), viéc xac lap mot céu trac nang luc
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thich tmg riéng biét cho nganh gido duc mam non (GDMN) khéong chi 1a thude do chat
luong dao tao ma con 1a cong cu dé SV dinh vi ban than trudc nhitng thach thirc nghé
nghiép tuong lai.

Truong Cao dang Su pham Pik Lik (CDSP Pik Lik), véi vai tro 1a don vi trong diém
dao tao gido vién mam non cho dia phuwong, dang ddi mat voi yéu cau cap bach trong viéc
nang cao chat lugng dau ra. Pic thu cia nganh GDMN doi hoi ngudi gido vién khong chi
c¢6 kién thirc chuyén mén viing vang ma con phai so hitu sy bén bi vé tdm 1y va tinh linh
hoat cao dé gén bo lau dai voi nghé. Maic du cong tac kién tap, thuc tap da dugc chu trong,
song kha ning hién thuc hoa cac k¥ ning nay thanh ning luc thich tng thuc té ctia SV
sau tot nghiép van 1a mot nghi van 16n. Trong bi canh thi truong lao dong su pham dang
¢ su canh tranh gat gao va yéu cau vé chuin nghé nghiép ngay cang khit khe, viéc thiéu
hut s chuén bi vé ning lyc thich tng s& ddn dén nguy co roi bo nghé hodc hiéu qua cong
tac kém. Muc tiéu cua nghién ctru 1a xac dinh thyc trang NLTUNN cua SV nganh GDMN
tai Truong CDSP ik Lik theo mo hinh 7 thanh t6, 1am co s& dé xuét cac giai phap bdi
dudng thuc chat. Két qua nghién ctru ky vong sé& xac 1ap co s¢ khoa hoc quan trong cho
viéc d6i mai ndi dung, phuong phap dao tao theo hudng tiép can nang lyc thuc hién, giap
SV khong chi hoi nhap nhanh chong ma con phat trién bén viing trong méi truong GDMN
hién dai.

2. NQI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1 Co sé 1y thuyét

Nang lyc thich ung dugc dinh nghia su chuyén dich tu duy tir viéc s¢ hitu tri thirc don
thuan sang kha ning huy dong tong thé cac ngudn luc ca nhan dé kién tao hanh vi thich Gmg
trong thyc tién (Sylvia Vitello va Jackie Greatorex, 2022).Trén co so van dung thuyét kién
tao nghé nghiép ctia Savickas va Porfeli (2012) lam nén tang luan giai c6t 15, nghién ctru
xéc 1ap nang luc thich ung nghé nghiép 1a mot hé théng phirc hop bao gdm céc ngudn luc
tam Iy - xa hoi va trang thai san séng cua ca nhan. H¢ théng néy cho phép chu thé ung pho
linh hoat véi céc nhlem vu phat trién, cac glal doan chuyén d6i nghé nghlep du tinh ciing
nhu nhitng bién sb bét dinh trong 16 trinh nghé nghiép. Duéi goc d6 tiép can nay, nang luc
thich ing khong ton tai nhu mot tp hop cac k¥ ning roi rac hay su cong gop co hoc cac
thao tac k¥ thuat; thay vao do, n6 1a mot cAu trac tAm 1y - xa hoi da chiéu, c6 tinh hé théng,
dong vai tro diéu huéng va dinh hinh hanh vi thich nghi ctia c4 nhan trong méi trudng nghé
nghiép bién dong.

Ning lyc thich ing nghé nghiép khong chi 1 cong cu giup SV nganh GDMN try viing
trudc nhirng ap luc dac thu, ma con la dong luc cot 161 dé tu chuyén hoa nhiing thach
thuc thanh co hoi phat trién (Lé Thi Hoa va cdng su, 2025). Viéc boi dudng nang lyc nay
chinh 1a giai phap cin ban dé nang cao chit luong ngudn nhan lwc, dam bao doi ngii gido
vién tuong lai vira viing vang vé pham chét dao dirc, vira linh hoat va sac sao vé k¥ nang
chuyén mon.

Theo Savickas va Porfeli (2012) mé hinh danh gia NLTUNN duogc cau thanh tir bon

thanh t6 then chét, dugc viét tat 1a 4Cs: Concern (Su quan tam: thé hién tdm nhin va sy
chuan bi cho twong lai), Control (Su kiém soat: nang luc ty chu va trach nhiém trong

Théng tin khoa hoc - Treong CPSP Pik Lik * S6 17-2026 3]



ra quyét dinh), Curiosity (Su to mo: ¥ thirc kham pha ban than va co hoi nghé nghiép)
va Confidence (Su tu tin: niém tin vao kha ning hién thyc hoa cac muc tiéu) (2012). Cac
thanh t6 nay khong van hanh doc 1ap ma c6 mdi quan hé bién chang, bd trg 1an nhau
dé hinh thanh nén dong co ndi tai giup SV chu dong trong tién trinh dinh hinh ban sic
nghé nghiép.

Trén co so ké thira khung 1y thuyét néu trén, nghién ctru van dung mo hinh cau NLTUNN
ddc thu cho SV nganh GDMN cua Lé Thi Bich Ngoc (2023) 1am cong cu danh gia thuc ching.
Trong ciu trac nay, md hinh 4Cs dong vai tro 1a hé thong ngudn lyc tu diéu chinh gitp ca
nhan duy tri trang thai sin sang trudc cac thach thirc phat trién nghé nghiép. Tuy nhién, dé cac
ngudn lyc ndi tai nay chuyén hoa thanh ning lyc thyc tién trong méi trudng su pham mam
non, can c6 su cu thé hoa thong qua 7 thanh t6 hanh vi c¢bt 16i. NLTUNN khong duoc xem 1a
phép cong co hoc gilra cac thanh t6, ma 1a mot tién trinh dong nham hién thuc hoa cac nguén
luc tAm 1y thanh hanh vi nghé nghiép tudng minh. Néu thiéu di cac thanh t6 hanh vi, cdc ngudn
luc 4Cs chi ton tai dudi dang tiém nang. Nguoc lai, néu chi tap trung vao cac k¥ nang hanh vi
(7 thanh t6) ma thiéu hut nén tang 4Cs, SV d& roi vao trang thai thich tmg thu dong, thiéu tinh
linh hoat va giadm kha nang chéng chiu trudc nhiing bién dong dot ngot hodc ap luc dac thu
cia mdi trudng gido duc mam non.

Viéc lya chon mé hinh NLTUNN cua Lé Thi Bich Ngoc (2023) xuat phat tir tinh twong
thich cao v&i bdi canh dao tao tai Viét Nam va su phit hop chit ch& véi hé thong chuin nghé
nghiép gido vién mam non hién hanh. Ciu triic nay bao gdm 7 thanh té cbt 161, phan 4nh toan
dién cac dién mao hoat dong nghé nghiép dic thu cia nguoi gido vién mam non tuong lai.
V& mit ban chét, day chinh la tién trinh hién thuc hoa cac nguén luc tam 1y xa hai triru tuong
thanh nhitng hanh vi nghé nghiép cu thé, co kha ning quan sat va do luong duoc, giup SV
khéng chi vimg vang vé chuyén mon ma con sé hitu su linh hoat dé thich Gmg bén vimg véi
moi trudong thyuc tién tai cac co s& giao duc. Chi tiét cac thanh tb ciu trac duoc mo ta truc quan
tai Hinh 1.1:

q - o
Nang lyc thich ing véi viée hdi nhédp Niang lyc thich rng vdi viée xdy dung moi
va canh tranh trong b6i canh méi truong an toan, lanh manh, thén thién trong
P = S| NLTUN L gido dyc tré
Ning lyc thich Umg trong vigc phoi hgp cac cliaSV | -
L Iy lugng trong cham sée va gido dyc tré nganh Ning lyc thich ing véi cac hoat dong nudi
- S| GDMN dudng, cham séc, gi4o duc tré mim non
Ning luc thich tmg véi cac hoat dgng danh
gid tré \
4 . N\ .
Ning Iyc thich (mg véi cac yéu cau Ning luc thich (mg véi céc yéu céu
vé dao dirc nghé nghiép vé phit trién chuyén mén, nghiép vu
\ J .

Sordé 1. Cdu tric NLTUN ciia SV nganh GDMN trong chiong trinh ddo tao GV

Hinh 1.1. M6 hinh nghién ciru NLTUNN cua SV nganh GDMN
Bang 1. Cdu triic NLTUNN ciia SV nganh GDMN
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Phan

loai | NLTU Tiéu chi Ky
<L hi¢u
bién :
. | Yéu thién nhién, qué huong, dat nuéc DD1
Cic dyeu ‘Al yeu nghé, yéu thuong tré DD2
Ve Cao dl.IAC Trung thuc va dang tin cay DD3
nghé nghiép | 5 5
Y thtrc ty hoc, tu rén luyén ban than va ho trg dong nghi¢p | DD4
.. | Tri thirc khoa hoc vé GDMN CM1
. }fu};aétf;fgn Kha nang nghé thuat 2
A " | Phat trién chuyén mén cta ban than CM3
nghiép vu
Quan i nhém 16p CM4
Nuoi dudng, Xzivy dung ké hoach nudi dudng, chim séc, GD tré phat ND1
chiam séc, GD | trién toan dién
tré mam non | Thyuc hién viéc nudi dudng va chiam soc sirc khoe tré em ND2
Thuc hién gido duc phat trién tré em ND3
o Hoat dong | Danh gia su phat trién ctia tré DG1
Bien | 4anh gia tré | Phan hdi thong tin dén phu huynh cua tré DG3
?;’; Xay dng | Xdy dung mdi truong GD an toan, linh manh, than thi¢n | MT1
’ mo1 truong
an toan, lanh
manh, than | Thuc hién quyén dan chu trong nha truong MT2
thién trong
GD tré
Phéi hop céc Phéi hgp v6i cha, me hodic ngudi gidm ho tré em va cong
lyc luong | dong dé nang cao chat lugng nudi dudng, cham soc, gido | PHI
trong cham | duc tré em
sOc va giao P}}éi hop véi cha, me hodc ngudi giam ho tré va cong dong PID
duc tré dé bao vé quyén tré em
Hoi nhap va | St dung ngoai ngtt (vu tién tiéng Anh) hoac tiéng dan toc HNI
canh tranh | cua tré em
trong bdi | Ung dung cong nghé thong tin HN2
canh m&i | Phat trién ki ning mém HN3
To1 c¢6 khd nang nhanh, chong hoa nhdp véi van hoa va moi NL1
truong lam viéc thuc té.
Bién Nang I T76i céAkhejl’néng hoé? thanh tét cac nhié'mivu ch}{yén mon NL2
phu thich tmg cuf m’()t gqlaovwenAmam non~ngfly Sal‘l k.h: tot Tlghl.?p' -
N A .~ | To1 c6 kha nang van dung k¥ nang va kién thuc hién c6 cua
thudc | nghé nghiép . o O N . NL3
minh dap ung tot yéu cau nghé nghiép.
To61 c6 kha nang vuot qua nhirng khoé khan, ap luc dac thu NL4

cuia nghe gido vién mam non.

2.2 Phuong phap nghién ciru
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2.2.1 Phuong phip chon miu

Téng s6 bién quan sat trong nghién ciru duoc xac dinh dua trén yéu cau vé kich thudc mau
t6i thiéu (Hair va cong su, 2004), theo d6 kich thuéc miu tdi thiéu duoc xac dinh theo cong
thirc n=50+8m, trong d6 m 1a s6 luong bién doc 1ap. V&i 24 bién quan sat (dugc chia thanh 07
bién doc lap va 01 bién phu thudc), kich thude mau 106 1a hoan toan phu hop. Dit lidu so cAp
dugc thu thap thong qua bang ciu hoi khao sat thiét ké trén Google Forms, giri dén cac SV
nganh GDMN khoa 49 va khoa 50 dang hoc tai Truong CDSP Dik Lik. Trong tong s6 106 SV
duogc khao sat, tat ca (100%) déu 1a nir, trong d6 khoa 49: 55,8%, khoa 50: 44,3%.

2.2.2 Phuong phap phan tich

- Phuong phap nghién ciru Iy thuyét: duoc thuc hién thong qua viée phan tich va téng hop
cac tai li€u lién quan, ké thira khung cAu tric nang luc cia Lé Thi Bich Ngoc (Lé Thi Bich
Ngoc, 2023). Pay 1a co so khoa hoc dé xay dung hé théng chi bao va thiét ké bang hoi khao
sat phut hop véi thuc tién nghién ciru.

- Phuong phép nghién ciru thuc tién:

+ Phuong phap diéu tra khao sat: Sir dung bang hoi voi 24 nhan dinh duoc thiét ké theo
thang do Likert 5 mtrc do, trong do gia tri tur 1 dén 5 1an luot biéu thi: 1 — Hoan toan khong
dong ¥, 2 — Khong dong v, 3 — Trung lap, 4 — Pong y, 5 — Hoan toan dong y. Dé danh gia
dinh luong mirc dd NLTUNN cua SV, diém trung binh (DTB) cua cac bién duoc ddi chiéu véi
thang do gdc nhu sau: 1.00 — 1.80 (Rét thap); 1.81 — 2.60 (Thap); 2.61 — 3.40 (Trung binh);
3.41 —4.20 (Kha) va 4.21 — 5.00 (Tbt).

+ Phuong phap phan tich nhan t6 kham pha (EFA): Ap dung quy trinh phan tich theo dé
xuit cia Hair va cong sy (2004) nham danh gia d6 twong thich cia mé hinh 1y thuyét vé cau
trac NLTUNN d6i v6i SV nganh GDMN trudong CDSP Dik Lk, dong thoi xac 1ap tinh hop
1€ va dg tin cdy cua cac cau hoi trong bang haéi khao sat.

+ Phuong phap thdng ké mé ta: Thyc hién tinh toan diém trung binh va d¢ l1éch chuan cua
ting chi béo ciing nhu cic ning lyc thanh phan. Két qua thu dugc 1a can cir thyc ching dé
d6i chiéu vé6i khung ning luc gdc, tir d6 dénh gia thyc trang NLTUNN cua SV nganh GDMN
truong CDSP Pik Lak.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1 Két qua kiém dinh Cronbach’s Alpha

Pé danh gia muc do twong quan giita cac cau hoi trong ciing mot thang do, phuong phap
kiém dinh hé s6 Cronbach’s Alpha duoc st dung, dong thoi xem xét hé sé twong quan bién-
tong (Corrected Item-Total Correlation) ctia ting bién trong thang do. Theo tiéu chudn cia
Nunnally va Bernstein (1994) cac bién duoc giir lai dé tiép tuc phan tich phai thoa man diéu
kién: hé s6 twong quan bién-tong 16n hon hodc bang 0.3 va hé s Cronbach’s Alpha cia thang
do 16n hon hodc bing 0.6.

Két qua do ludong hé s6 Cronbach’s Alpha cho thang do HN ban dau dat gia trj 0.557, cho
thay do tin cdy cua thang do chua dat yéu cau. Bién HN3 cua thang do c6 hé s6 Cronbach s
Alpha if Item Deleted 13 0.654, nghia 1a khi loai bo bién nay, do tin cdy cta thang do dat yéu
cau. Do d6, bién HN3 d3 duoc loai bo dé dam bao thang do dat do tin cay.
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Sau khi loai bo bién HN3, két qua do luong hé s6 Cronbach’s Alpha cho cac thang do déu
dat yéu cau vé do tin cdy, v6i hé sé Cronbach’s Alpha nam trong ngudng chap nhan (két qua
cu thé duoc trinh bay trong Bang 2) cho thiy tinh nhit quén cao giira cac bién trong timg thang
do. Piéu nay dam bao co s khoa hoc cho viée str dung cac thang do trong nghién ctru, gop
phan gia tang tinh tin cdy va chat lugng cta két qua phan tich.

Bdng 2. Két qua phan tich Cronbach’s Alpha

STT | Nhém nhén té Bién quan sat Hé s6 Cronbach’s Alpha
1 DD DD1, DD2, DD3, DD4 0.835
2 CM CM1, CM2, CM3, CM4 0.820
3 ND NDI1, ND2, ND3 0.762
4 DG DG1, DG2 0.634
5 MT MTI1, MT2 0.640
6 PH PHI, PH2 0.675
7 HN HN1, HN2 0.654
8 NL NL1, NL2, NL3, NL4 0.866

3.2 Phan tich nhan t6 kham pha (EFA)
* Phan tich nhéin t6 kham pha d6i véi bién ddc lap

Trong Kkét qua kiém dinh ban dau, c6 mot bién quan sat bi loai [a CM4, do bién nay c6 hé¢
s6 tai nho hon 0.55. Két qua phan tich EFA 1an hai véi 18 bién quan sat cho thdy cac kiém
dinh dat yéu cau (Hair va cong sy, 2004) cu thé: (1) Kiém dinh tinh thich hop ctia mé hinh:
Gia tri KMO dat 0,809 (0.5 < KMO < 1.0), thé hién mirc do phu hop cua dir liéu; (2) Kiém
dinh Bartlett’s vé sy twong quan giita cac bién quan sat: Gia trj Sig. = 0.000 (< 0.05), cho thay
cac bién c6 mdi lién hé chit ché v6i nhau; (3) Tong phuong sai trich: Dat 74.035% (> 50%),
chimg minh rang 7 nhom nhén té giai thich duogc 74.035% tong d6 bién thién cua dir licu.
Ngoai ra, hé sb tai nhan t cta cac bién déu 16n hon 0.55, phu hop véi kich thude mau 1a 106.
Két qua nay khang dinh phan tich EFA 1a hoan toan phti hop.

* Phén tich nhéin t6 kham pha dbi véi bién phu thudc

Két qua phan tich nhan t6 kham pha véi bién phy thudc cho thay cac kiém dinh déu dap
ung cac yéu cau theo tiéu chuin (Hair va cong su, 2004), cu thé: (D) Kiém dinh tinh thich hop
cia mo hinh: Gia tri KMO dat 0.822 (0.5 < KMO < 1.0), chimg minh rang dir liéu phu hop
dé thyc hién phén tich nhan t6; (2) Kiém dinh Bartlett’s vé sy twong quan giita cac bién quan
sat: Gia tri Sig. = 0.000 (< 0.05), cho thay cac bién quan sat c6 mdi lién hé chit ché véi nhau;
(3) Tong phuong sai trich: Pat 71.461% (> 50%), cho thay nhom nhan t6 méi duoc tao ra giai
thich dugc 71.461% do bién thién cua dit lidu.

Dua vao céc két qué phan tich trén, nghién ctru xac dinh c6 7 yéu td: DD, CM, ND, PH,
MT, HN, DG (07 bién doc 1ap) va NL (01 bién phu thudc) twong Gng v6i 22 bién quan sat
(18 quan sat thudc bién doc 1ap va 4 quan sat thudc bién phu thudc) dat yéu cau dé dua dua
vao do luong nham danh gia thyc trang NL TUNN ciia SV nganh GDMN truong CDSP
bak Lak.
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3.3. Thuec trang biéu hi¢n va mirc d§ ciia ning luc thich tng nghé nghiép ciia sinh
vién nganh Gido duc Mam non trudng Cao ding Sw pham Pik Lak
Bang 3. Thuee trang biéu hién va mire dg cia nang luc thich img nghé nghiép cia sinh vién
nganh Gido duc Mam non truong Cao dang Sw pham Pdk Lak

STT | Bién Tiéu chi PTB | PLC
1 DD1 | Yéu thién nhién, qué huong, dat nuée 3.15 | 0.934
2 | DD2 | Yéu nghé, yéu thuong tré 3.64 | 0.938
3 | DD3 | Trung thuc va dang tin cay 3.64 | 0.958
4 | DD4 |Y thic ty hoc, tu rén luyén ban than va hd tro dong nghiép 3.40 | 1.002
5 | CM1 | Tri thirc khoa hoc vé GDMN 3.28 | 0.837
6 | CM2 | Kha ndng ngh¢ thuat 3.77 | 0.831
7 | CM3 | Phat trién chuyén mon ctia ban than 3.67 | 0.881
8 | NDI | Xay dung ké hoach nudi dudng, chiam soc, GD tré phat trién

toan dién 3.67 | 0.902
9 | ND2 | Thyc hién vi¢c nudi dudng va cham soc suc khoe tré em 3.71 | 1.004
10 | ND3 | Thuyc hién gido dyc phat trién tré em 3.54 | 0.928
11 | DG1 | Dénh gi4 sy phét trién cta tré 3.42 | 0.791
12 | DG2 | Phan hoi thong tin dén phy huynh cua tré 3.67 | 0.913
13 | MT1 | Xay dung moi truong GD an toan, lanh manh, than thién 3.43 | 0.851
14 | MT2 | Thyc hién quyén dan chu trong nha truong 3.87 | 0.947
15 | PH1 Ppéi hgp vOi cha, me hoac nguoi giam ho tré em va cong

dong dé nang cao chat lugng nudi dudng, cham soc, gido duc

tré¢ em 3.37 | 0.865
16 | PH2 |Phdi hop V(:ri cha, me hodc nguoi giam hg tré va cong d(‘A)ng dé

bado v¢ quyén tré em 3.69 | 0.950
17 | HN1 | Sir dung ngoai ngir (wu tién tiéng Anh) hoic tiéng dan toc cia

tré¢ em 3.61 | 0.890
18 | HN2 | Ung dung cong nghé thong tin 3.60 | 1.039

Trén co s& dir liéu khao sat, thuc trang NLTUNN cua SV nganh GDMN tai truong cho
thay:

Vé ning luc chuyén moén va nghiép vu (CM): Két qua khao sat minh ching cho mirc do
thich ing kha cao va on dinh (PTB: 3.28 — 3.77). SV thé hién su tu tin vuot trdi ¢ khia canh
nghé thuat v6i DTB 1a 3.77. Tuy nhién, diém trung binh thap nhat roi vao kha niang lam chu
kién thirc khoa hoc chuyén sau (BDTB: 3.28), cho thay SV ¢6 xu hudng thich Gng tot hon véi
cac hoat dong thuc hanh tryc quan hon Ia cac ndi dung 1y luan han lam.

O nang lyc nudi dudng, cham soc va gido duc tré (ND): Day 1a nhom ning luc cot 18i dat
diém s6 4n tuong (DTB: 3.54 — 3.71). Piém nh4n nam ¢ kha ning thuc hién nudi dudng va
chdm soc suc khoe (ND2: 3.71). Bang chu y, bién ND2 c6 d6 léch chuan 16n hon 1.0. Dudi
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gdc do khoa hoc gido duc, su phan hoa nay phan anh sy khac biét ve trai nghiém thyc tién tai
cac co so thue tap. Nhitng SV duoc tiép can véi moi trudng mam non cé quy trinh chim soc
chuén hoa s& c6 mirc do thich ung cao hon hén so v&i nhom chua c6 nhiéu co hodi va cham
thuc té, dan dén sy phén tan trong két qua tu danh gia.

Két qua khao sat nang luc dao dirc nghé nghiép (DD) cho thay SV boc 16 tinh cam nghé
nghiép tich cuc (DD2: 3.64) nhung lai liing tung trong viéc cu thé hoa tinh yéu qué huong dat
nudc qua cac hoat dong gido duc (DD1) véi DTB dat 3.15. Bién DD4 (Y thtc tu hoc, tir rén
luyén ban than va hd trg ddng nghiép) ghi nhan d¢ 1éch chuan 16n hon 1.0, diéu nay duoc giai
thich boi sy khac biét trong “nguén luc ndi tai” ctia mdi ca nhan. Tinh ty chi trong hoc tap
va tinh than cong tac thuong khong déng déu & giai doan SV, dan dén mot bo phéan da dinh
hinh dugc ban sic nghé nghiép rd nét, trong khi bd phan con lai van dang trong qué trinh dinh
hudng.

Vi nang luc xay dung moi trudong an toan, lanh manh, than thién trong GD tré va hoi nhap
(MT) va ning luc hoi nhap va canh tranh trong bdi canh méi (HN) thi kha ning thuc hién
quyén dén chu trong nha trudng (MT2) dat diém trung binh cao nhat (BTB: 3.87). Bén canh
do, do 1éch trong cac cau tra 161 ciia SV ¢ ndi dung ing dung cong nghé thong tin (HN2: 3.60)
lai kha 16n (PLC: 1.039). Su bién thién nay mang tinh tit yéu khoa hoc, phan anh “khoang
cach k¥ ning s6” gitra cac SV. Trong bdi canh chuyén d6i sb, nang luc thich tng véi cong
nghé phu thudc chat ch& vao didu kién tiép can thiét bi va nén tang k¥ ning sin c6 ctia mdi ca
nhan, tir d6 tao ra sy phan hoa manh mé vé muc do tu tin.

SV c6 nén tang tam 1y tich cuc, yéu nghé va so hiru nang khiéu phu hop véi dic thu nganh.
Tuy nhién, su chénh 1éch vé nang luc tu hoc va k§ nang cong nghé chinh 13 rao can noi tai 1on
nhat. Nhitng bién s6 c6 d6 1éch chuan trén 1.0 chinh 1a minh chimg cho thiy ning lyc thich
g ctia SV chua dat dén su dong bo, doi hoi su nd lyc ty than trong viée chuan bi cac “ngudn
luc tam 1y xa hoi” theo moé hinh cua Savickas.

Qua phan tich thyc trang tir s6 liéu khao sat thu dugc, c¢6 thé nhan dinh: Truong CDSP Pk
Lak d4 tao ra moi truong thuc hanh dan chu va thyc tién, giap SV sém hinh thanh cac ky ning
nghé nghiép co ban. Du vay, van ton tai d6 1éch 16n & cau tra 161 mot s6 noi dung ctia SV cling
dit ra yéu cau d6i voi nha truong trong viéc dong bo hoa chat luong tai co sé thuc tap, dam
bao moi SV déu c6 co hoi trai nghiém va phat trién ning luc thich tmg trong nhiing diéu kién
tiéu chuan nhu nhau. Nhin chung, NLTUNN ctia SV dat mtrc Kha. Céc chi s6 phan tan khong
1am giam tinh tin cdy cta dir liéu ma trai lai, ching cung cap bang ching khoa hoc quan trong
vé su phan héa nang luc ca nhan. Pay 1a co so thuc ching dé nha truong dé xuét cac bién phap
boi dudng ca nhan hoa, tap trung vao nhitng mang SV con thiéu sy théng nhat nhu k¥ nang s6
va dao duc nghé nghiép tu nguyén.

4. THAO LUAN

Két qua nghién ctiru vé NLTUNN cua SV nganh GDMN Trudng CDSP Pik Lik cho thay
mdt buic tranh tong thé vé su chuan bi ctia ngudi hoc trude ngudng clra nghé nghiép. Qua phan
tich 18 tiéu chi thuoc 07 nhom ning luc cbt 18i, nghién ctru xac dinh ning lyc thich tng cua
SV dat mac Kha, véi diém trung binh dao dong tur 3.15 dén 3.87. Trong d6, SV thé hién su
thich nghi vuot trdi & cac hoat dong mang tinh thyc hanh va dan chu nhu: Thyc hién quyén
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dan chu trong nha truong (DTB: 3.87), Kha nang nghé thuat (BTB: 3.77), va Thuc hi¢n nudi
dudng, cham séc suc khoe tré¢ em (DTB: 3.71).

Két qua nay c6 sy tuong ddong v6i nhan dinh cua Nguyén Thi Thay va Lé Thi Xuan Mai
(2018) khi cho rang SV khdi nganh su pham thuong c6 thé manh va tim thé chu dong trong
cac hoat dong nghiép vu truc tiép tai co s& gido duc. Tuy nhién, diém dang cht y 1a mac du
SV ¢6 tam thé yéu nghé va k¥ nang thuc hanh t6t, muc do thich ung van ton tai sy phan hoa
dang ké & mot s6 linh vuc then chdt. Sy bién thién manh mé cta cac chi sb ¢6 do 1éch chuan
trén 1.0 nhu: Ung dung cong nghé thong tin (PLC: 1.039) va Y thirc tu hoc, tu rén luyén ban
than va hd tro dong nghiép (PLC: 1.002) di phan anh mot khoang cach nang luc khach quan
giﬁa cac nhom SV. Diéu nay cung c¢b thém quan diém ctia Pham Thanh Trung va Nguyén Thi
Hong Duyén (2024) vé viéc SV hlen nay du c6 tiém nang nhung kha niang tu cha va thich tmg
Vv6i cac yéu cau cong nghé méi van con khoang cach 16n giira cac ca nhan.

Bén canh do, viéc cac ndi dung lién quan dén tri thirc khoa hoc chuyén sau va gido duc tinh
yéu qué huong dit nude dat mirc diém khiém tén (BTB: 3,15) cho thay su két ndi giira Iy luan va
thyc tidn d6i khi con mang tinh hinh thirc. Thyc trang nay phan anh dung khoang trong ma cac
nghién ctru trude ddy di chi ra: SV dé dang thich nghi véi cac thao tac ki thuat thuc hanh nhung
lai lang ting khi chuyén héa cac gi tri tu tudng va tri thirc vao bdi canh nghé nghiép cu thé.

5. KET LUAN

Nghién ciru khang dinh ning lyc thich (g nghé nghiép ciia SV nganh Gido duc Mam non
Truong Cao dang Su pham Dik Lak dat mirc Kha, voi thé manh tap trung vao cac ky ning
nghiép vu tryc tiép va kha nang hoi nhap méi truong dan chit. Tuy nhién, nghién ctru cling xac
nhan sy phan hoa dang ké vé nang luc s6 va y thirc tu hoc, cung v&i su han ché trong viéc két
ndi tri thirc khoa hoc chuyén sau vao thyc tién.

Pé nang cao chét luong dao tao, nghién ctru dé xuit ba nhom giai phap trong tam:

- V& dao tao: Tich hop céc tinh hudng nghé nghiép thuc té vao giang day 1y thuyét dé thu
hep khoang cach tri thirc. Muyc tiéu ¢t 18i 1a nang cao nhan thirc vé vi tri viéc lam va thu hep
khoang céch gitra 1y thuyét hoc thuat véi thyuc tién su pham. Pé thuc hién, nha truong can tich
hop hé thong tinh hudng nghé nghiép thuc té vao ndi dung gidng day cac hoc phan ly thuyét
chuyén nganh, dong thoi dinh ky t6 chire cac dién dan, toa dam c6 sy tham gia ciia cac chuyén
gia gido duc va gido vién mam non c6t can tai dia phuong. Giai phap nay doi hoi diéu kién tién
quyét 1a sy d6i moi trong phuong phap giang day ctua doi ngii giang vién, di kém véi viée xay
dung hé théng hoc liéu s6 va kho tinh huéng thuyc hanh phong phu, bam sat din bién thuc té
tai cac co s¢ gido duc mam non hién nay.

- V& rén luyén: C4 nhan hoa cac chuong trinh bdi dudng k¥ ning sd va niang luc tu hoc
nham dam bao su déng déu vé chit lugng dau ra. Muc tiéu tap trung vao vi¢c khéc phuc su
phan hoa trong ning lyuc sd va thuc day y thic tu bdi dudng nham dam bao su dong bo vé chit
lwong dau ra. Cach thirc trién khai bao gdm viéc t6 chirc cac khoa boi dudng ngan han vé tng
dung cong nghé trong gido duc mam non theo tirng cip d6 ning luc, két hop véi viéc hudng
dan SV thiét lap ké hoach tu hoc duéi su giam sat, hd trg ctia ¢ van hoc tap. Diéu kién thuc
hién giai phap nam & sy dau tw dong b vé ha ting cong nghé thong tin ctia nha trudng va tinh
than chi dong, sin sang thich tmg véi yéu cau chuyén doi sé gido duc tir phia ngudi hoc.
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- V& thyc tién: Chuan héa quy trinh giam sét thyuc tap tai cic co s& giao duc mam non
dé dam bao tinh thuc chat trong trai nghiém nghé nghiép. Muc tiéu hudng toi viéc chuan
hoéa quy trinh trai nghiém thuc té dé cung c¢d su tu tin va kha nang hdi nhap cho SV. Nha
trudng can hoan thién quy trinh thuc tip su pham, ting cudng co ché phdi hop chit ché véi
cac trudng mam non thuc hanh trong viée giam sat, danh gia va phan hoi nang lyc SV theo
hudng tiém can vi Chuan nghé nghiép gido vién mam non. Giai phap nay chi thuc sy hiéu
qué khi thiét 1ap duoc mang ludi lién két bén viing giira co s ddo tao va don vi sir dung
lao dong, tao ra mot hé sinh thai gido duc hd tro tdi da cho tién trinh kién tao nghé nghiép
cua SV.

Mic du con han ché vé quy md miu (106 quan sat), két qua nghién ciru di cung cip co s
thuc ching quan trong cho viéc hinh thanh doi ngii gido vién mam non nang dong, thich tmg
cao trong bdi canh do6i méi giao duc. Cac nghién ciru tiép theo can mé rong pham vi khao sat
va di sdu phan tich cac nhan té tiém ning nhu diéu kién kinh té, khu vuc cu tri tic dong dén
sy bién thién ning lyc thich ing nghé nghiép cta SV.
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HIEN TUQNG TAO LAP TU BANG PHUONG THUC PHY TO
TRONG TIENG EPE

ThS. H’ Na My Nié

Khoa Giao duc Mam non

TOM TAT: Bai viét tap trung nghién ctru mot trong nhitng phuong thirc cau tao tir dic thu
cua tiéng Edé: phuong thirc phu t. Trong bdi canh tiéng Edé dang c6 xu hudng don tiét hoa
dué6i anh huong cua tiéng Viét, viéc tim hiéu cac yéu t6 hinh thai hoc ¢6 con luu giit lai co ¥
nghia quan trong trong viéc bao ton va nhan dién ban sic ngdn ngit. Bang cac phuong phap
diéu tra, phan tich, miéu ta, théng ké va téng hop, bai viét 1am rd vai tro va dic diém cua cac
tién t6 (m-, k-) va trung td (-n-, -d-) trong viéc tao ra tir phai sinh. Két qua nghién ctru cho thay,
mac du khong con 1a phuong thire tao tir chu dao, nhung phu td van dong mot vai tro nhét dinh
trong viéc hinh thanh cac tir chi cong cu, hanh dong tac dong, hodc mang y nghia twong tac,
g6p phan 1am phong pht thém vén tir vung cua tiéng Edé. Nghién ciru nay cung cip mot cai
nhin séu hon vé ciu triic ndi tai ciia tir trong tiéng Ede, dong gop tu lidu cho viée giang day va
nghién ctru ngdn ngit cac dan toc thiéu sb tai Viét Nam.

TU KHOA: tao 1ap tur, phuong thirc phu td, tién td, trung td, tir phai sinh...
1. PAT VAN PE

Trong xu thé hoi nhap va giao thoa van hoa manh mé, ngdn ngit ciia cac dan toc thiéu so,
trong d6 co tiéng Edé & Viét Nam, dang d6i mat voi nhidu thach thie. Dudi tic dong cua kinh
té - xa hoi va sy anh hudng cua tiéng Viét véi vai tro 1a ngdn ngir qudc gia, viée sir dung va bao
ton tiéng me dé cua ngudi Edé co xu hudng thay ddi ro rét. Hién tuong tron ma, chuyén ma
ngdy cang trd nén phd bién, tham chi tiéng Viét dan tro thanh ngdn ngir giao tiép chinh trong
mot sb gia dinh nguoi Edé ¢ khu vuc d6 thi hoéa. Trude thuc trang do, viéc nang cao nang luc
sir dung tiéng noi, chir viét, ddng thoi nghién ciru sau sic vé ban chat ngdn ngir Edé dé gop
phén bao ton va phat huy ban sdc van hoa dan toc 1a mot nhiém vu cép bach. Tiéng Edé, thudc
tiéu nhom Chamic, ngit hé Nam Dao (Austronesia), vé co ban 1a mot ngdn ngit don 1ap, trong
d6 quan hé ngit phap chu yéu dugc biéu thi bang trat ty tir va hu tir. Tuy nhién, khac voi nhidu
ngon ngir don 14p dién hinh, tiéng Edé van con luu gitr nhitng dau vét cia mot giai doan ngon
ngir da tiét, thé hién qua phuong thirc cAu tao tir bﬁng phu td. bay la mot dac diém rét thu vi va
dic trung, phan anh qua trinh bién doi lich sir cia ngdn ngir. Cac cong trinh nghién ctru trudc
day nhu cia Poan Vin Phic va Ta Vian Thong (Ngit phép tiéng Edé), Phan Vin Phic (Cau tao
tir tiéng Fdé), hay Nguyén Minh Hoat (Tir loai danh tir tiéng Edé) da dé cap dén cac phuong
thirc cu tao tir cua tiéng Edé, trong d6 c6 phuong thirc phu t6. Cac tac gia di chi ra sy ton tai
clia cac tién 6, trung t6 va vai tro co ban ctia chung. Tuy nhién, viéc di sau phan tich mot cach
hé thdng céc loai phu td, chirc ning va quy tic hoat dong cia chung trong viéc tao lap tir van
con 1a mot mang dé tai can dwoc khai thac chi tiét hon. Vi vdy, bai viét nay lua chon chu dé :
“Hién twong tao ldp tir bang phirong thirc phu t6 trong tiéng Edé” vi muc dich hé théng hoa
va 1am rd hon céc dic diém vé phuong dién cdu tao tir bang phuong thirc ndy, dong thoi gidi
thiéu nhimng trudng hop dién hinh, qua d6 gop phan cung cip mot cai nhin toan dién hon vé
mot khia canh doc déo trong tir vung-ngir phap tiéng Ede.
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2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. N¢i dung nghién ciru

Tim hiéu va nghién ctru vé phuong thirc phu té trong viéc tao 1ap tir va céu tao tir tiéng
Edé; dong thoi gidi thiéu duoc nhitng truong hop dién hinh trong cach thirc tao lap tir tiéng
Edé bang phuong thirc nay.

2.2. Phwong phap nghién ctru

Bai nghién ctru ndy mang tinh diéu tra xa hoi, van hoéa. Do vay, chung t61 st dung mot $b
phuong phép cu thé sau:

- Phuong phap diéu tra dién di nham thu thap, suu tam va bo sung tu lidu vé tir vung tiéng
Edé duoc tao 1ap bang phuong thic phy tb.

- Phuong phap thong ké phén loai, phén tich tong hop dugc str dung nhim muc dich phan
loai cac phuong thirc phu td dugc sir dung trong viéc tao lap tu tiéng Ede.

- Bén canh d6, chung t6i con str dung cac phuong phap miéu ta, quy nap, dién dich dé trinh
bay bai viét.

3. KET QUA NGHUEN CUU

3.1. Khai quat vé tiéng Edé va van dé cau tao tir

Tiéng Edé c6 quan hé ho hang gan giii voi cac ngdn ngit Chim, Gia-rai, Chu-ru (& Viét
Nam) va tiéng Malayu, Indonesia... (¢ Dong Nam A). V& mit loai hinh, tiéng Edé mang dic
diém ctia mot ngdn ngir dang trong giai doan chuyén doi tir da tiét sang don tiét. Do d6, hé
thong ngir 4m ciia tiéng Edé kha phirc tap, van con ton tai nhiéu to hop phu am dau, trong khi
hau hét cac am tiét déu co nghia va c¢6 kha nang hoat dong doc 1ap nhu tur. Vé céu tao ti, tiéng
Edé sir dung ba phuong thire chinh nhu:

- Phuong thirc ghép: 1a su két hop cac hinh vi (tir) c6 nghia lai véi nhau dé tao ra tir méi.
Day 1a phuong thirc phd bién va phat trién nhat hién nay. Vi du: “mt6” (day) + “mjuat” (Iam

quen) — “mtd mjudt” (gido duc).

- Phuong thue lay: 1a sy 1ap lai mét phﬁn hodc toan bo hinh vi géc dé tao tir mai, thuong
mang ¥ nghia giam nhe, khuéch dai hodc mo phong. Vi du: hrah hrah (do d6), mtah mtah
(xanh xanh)...

- Phwong thtrc phy t6 (phu gia): 1a su két hop mot hinh vi khong c6 nghia tir vung doc 1ap
(phu t6) v6i mot hinh vi gdc (can t6) dé tao ra tir phai sinh. Vi dy: m + “gang” (rdo, che) >
mgang (bao v¢), k + bii¢ (nho) = kbuc (bi bat goc)...

Trong khi phuong thirc ghép va lay c¢6 xu hudng phat trién manh, thi phuong thire phy t6
lai it pho bién hon va c6 xu hudng bi mo hoa. Cac phu td trong tiéng Edé 1a nhitng yéu té hinh
thai co, thuong chi con lai dudi dang cac am vi riéng 1¢é dugc thém vao dau (tién té) hoac chen
vao giira (trung t6) cua can t6. TUr phai sinh duoc tao ra 1a mot khdi ngir am hoan chinh, khong
thé tach roi cac thanh t6.

3.2. Céu tao tir phai sinh

Maic du da tr¢ thanh mot ngoén ngir don 1ap kha dién hinh va da “hinh thanh mot loat dic
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diém ciu tric khong dic trung cho cac ngdn ngir TAy nam ddo hai dao” (Fedorov A.V.1986),
nhung tiéng Edé hién nay van con luu giir cac yéu t6 hinh thai xua cii. D6 1a cac phu t6 ciu
tao tir. Cac phu té nay duge phuong thirc phu gia (phu t - yéu to chi cé ¥ nghia ngit phap triru
tuong, khai quat, khong chi sy vat, hién tuong) st dung lién két v6i cac hinh vi gbe (can td —1a
yéu t co y nghia tir vung, chi su vat, hién tugong) dé tao nén cac tur phai sinh. Trong tir phai
sinh, cin t& va phu t6 két hop véi nhau thanh mot khéi ngir 4&m hoan chinh, khong dugc phat
am tach bach. Cau tao tir bang phu té tao nén hién tuong ¥ nghia khai quat chung trong hang
loat tir phai sinh 12 do mot phy t6 mang lai.

Tt phai sinh tiéng Edé c6 mot s6 dic diém sau:

- C6 hinh thtrc don tiét (gidng céac tir don - don tiét) c6 cdu trac noi tai (bao gdm it nhat 1a
mot phu t6 va mot hinh vi gbe).

- C6 co cAu ngir nghia c6 thé phan tich thanh “y nghia tir vung ctia hinh vi gbc + ¥ nghia tir
vung - nglt phép cua hinh vi phu t6. Cau tao tir bang cach két hop can t6 (1a yéu to cé y nghia
tir vung, chi sy vt hién twong) va phu td (yéu té chi c6 y nghia ngit phép triru tuong khai quat,
khong chi su vat hién tuong).

- Céc phu t6 trong tiéng Edé dugc phan biét thanh: tién t6 (1a phu té dimg trude can to trong
tir phai sinh) va trung t6 (1a phy té dtng chen vao bén trong cin té cua tir phai sinh).

3.3. Céc phwong thirc phu té

3.3.1. Phuwong thirc phu té véi sw tham gia ciia cac tién t6

Trong mot s6 trudng hop ciu tao tir tiéng Edé co su tham gia cta tién t6 thi cac tién t6 co
thé dugc sir dung voi cac can to xuat phat tir nhitng don vi goc biéu thi dong tac, trang thai,
tinh chat hoac sy vat € tao ra hang loat cac tir méi mang mot hodac mot so6 nét nghia chung va
thuong cung tir loai (cung y nghia khai quat va c¢6 dac diém nglt phap nhu nhau).

- P6i v6i tién t6 m (m-):

Tién t6 m két hop véi cac can t6 chi dong tac, trang thai, tinh chat, sy vét tao nén céc tir
phéi sinh cung mang mdt nét nghia khai quat: chi hanh dong hudng téi dé c6 dugc dong tac,
trang thai, tinh chat, su vat do cin t6 biéu thi (¥ nghia tao tc).

Vi du:

M + boh (qua, trirng) = mboh (ra qua, dé trirmg)...

M + ¢h6 (ban) > mehs (Iam ban);

M + brii (thdi, rita) = mbri (Iam théi, lam rita);

M + hui (s¢) = mhui (doa, lam cho s9);

M + b (ddy) > mbd (d6 day, lam day);

M + bat (vira mi¢ng) = mbat (ném cho vira miéng);

I T

Ngoai duogc sir dung voi ¥ nghia khién dong 1a “lam”, “lam cho” nhu trén thi trong tiéng
Edé m- con dugc sir dung voi y nghia khai quat 1a chi quan hé tac dong qua lai giita cac bén
(y nghia twong tac). Vi du:
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M + tuém (gap) = mtudm (gap nhau);

M + jé (gan) = mjé (qua lai voi nhau)

M + juk (t0) (ban than nir) 2 mjuk (nit két ban véi nhau);
M + &ué (ndi) => méué (ndi v6i nhau)...

O mot vai truong hop khac, sau khi tién t6 da két hop vé6i cin td, cac don vi gbe va tir moi
dugc tao thanh tiép tuc trong qua trinh bién doi, ca vé 4m va ca vé nghia. Két qua la: mdi quan
hé vé nghia va am giita can t6 (trong tir phd sinh) va don vi gbc (bén ngoai tir phai sinh) déi
khi trd nén mé nhat hodc khoé nhan biét. Noi cach khac, m- con duoc dung dé cAu tao nén tir

”
99 A

phai sinh theo dinh hudng phat trién nghia mot cach “triru tugng”, “an dy” ...

Vi du:

M + g6 (hiép dam) = mgd (ép budc);

M + triit (x0, ddy) > mitriit (d6n doc , khuyén khich);

M + blah (b6, ché) > mblah (chién tranh);

M + gang (rao, che) = mgang (bao v¢) ...

Hay:

M+ €a (nudc) 2 m'éa (loang);

M + yang (than) & myang (mau nhiém, thiéngb (nhu than)) ...

M + gim (che, ddy) = mkam (chat thanh dong).

- Doi véi tién t0 K:

So voi tién té m, tién td k (k-) khong duoc st dung nhiéu. N6 két hop véi cac cin té chi
dong t?c, tao nén cac tur phai sinh gﬁng mang nét nghia khai quét:’ chiﬁcéng cy, ph}rO'ng tién
(c6 thé hiéu la “cai, thur, vat”...) dé thuc hién hanh dong do céan t6 biéu thi. O nhiéu truong

hop, mbi quan hé vé nghia va 4m gitra tir phai sinh va can t6 (trong tir) trd thanh mé nhat, kho
nhan biét. Vi du:

K + mut (vao) = kmut (cai bta);
K+ trud (day) = kdrud (cai ndp, cai vung);
K + tudk (ngoac) = knuak (cai 6c, cai ngoac)....

Ngoai hién tugng tao 1ap tir c6 y nghia khai quat 1a «cai, thuy», «vat» ... nhu & trén, k- con
tao lap tir voi y nghia khai quat chi “muac d6 cao, manh, nhic¢u ...” . Vi du:

K + luh (roi) 2 kluh (roi -manh, nhiéu)

K + blam (d6p, ngoam) = kblam (d6p, ngoam (manh)....

K + beh (stt, mé) > kbeh (sit, mé (to,nhiéu))

3.3.2. Phwong thirc phu t6 véi sw tham gia ciia cdc trung té

Trong tiéng Edé, c6 thé gap vai truong hop trung t6 tham gia cau tao tir. Co ban 14 trung t6
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n  (-n-) va trung tb (-d-). Su biéu hién cua phuong thirc phu té véi sy tham gia ciia cac trung
t6 nhu sau:

- Trung t6 n két hop véi can t6 chi dong tac tao nén cac tir phéi sinh ciing mang nét nghia
khai quat: chi cong cu, phuong tién dung dé thyc hién hanh dong do can t6 biéu thi. Tuy nhién,
céc tir phai sinh ndy c¢6 su bién doi vé ca am va nghia nén khé nhan biét. Tham chi, khong
duoc phat hién va khong dugc dong bao thira nhan. Do vy, trong quyén Ngir phéap tiéng Edé,
tac gia Poan Vin Phiic va Ta Van Thong da néi: “Ciing do su bién ddi vé 4m va nghia nén &
da s6 cac truong hop, mdi quan hé giira tir phéi sinh (voi sy tham gia ciia -n-) va cin t6 tré nén
mo nhat, chi ¢ thé dugc nhan biét do suy luan”. Chfmg han:

N + kal (cai, gai (ctra)) = knal (cai then (cura))
N + bit (ngan) = mnir (hang rao);

N + poh (g0, danh) = mnoh (cai dui);

N + puh (quat) = mnuh (cai quat);...

- Mot s truomg hop c6 thé gip trong tiéng Edé 1 tir phai sinh duoc cdu tao v6i sy tham gia
ctia mot trung t ¢6 hinh thirc 1a d. Vi du:

D + hruém (g6i, boc) = hdruém (cai goi, cai boc);
D + hring (x4u lai) = hdring (chudi, xau);
D + hring (that, that lai) 2 hdring (day that lung);....

Mic du ¢6 ¥ kién nhan dinh rang -d- chi 1a mot bién thé ciia -n- nhung qua ¥ kién nhan
dinh ctia ba con Edé, viéc phat am hai am vi trong qué trinh phat am am tiét hoan toan rd rang,
khong 1an 10n va khac nhau nén chung co thé duogc xem la 2 trung td 6 nhiém vu tuong tu
nhau nhung doc 1dp vé1 nhau.

Cung v6i xu hudng don tiét hoa, nhin chung phwong thirc phu t6 trong tiéng Edé khong
phat trién nhidu. Nhan xét nay c6 co so thyc té 1a: S6 lugng cac phu t6 trong tiéng Edé khong
nhiéu (4 phu td: -m, -k, -n-, -d-); Cac tu phai sinh duogc cAu tao v6i su tham gia cia modi phu
t6 ¢ s6 lwong khong 16n (khoang 200/3500 tir); Mdi quan hé (vé 4m va nghia) giita tir phéi
sinh v6i can t6 nhiéu khi khé nhan biét truc tiép, dic biét 1a cac tir duoc ciu tao bfmg phuong
thirc phu t6 v6i phu tir -n-, -d-).

4. KET LUAN

Nghién ctru vé hién tugng tao lap tir bang phuong thirc phu té trong tiéng Edé da chi ra mot
dic diém cAu tric noi tai rat dic trung va co gia tri ctia ngdn ngir nay. Mic du tiéng Edé dang
trong qua trinh bién d6i manh mé theo hudng don tiét hoa, cac dau vét cia mot loai hinh ngdn
ngir chip dinh van con duoc luu giit qua cac tién t6 (m-, k-) va trung t6 (-n-, -d-). Cac phu t6
nay khong chi don thuan 13 yéu t ciu tao tir ma con 13 nhirng phuong tién ngit phap hiru hiéu
dé tao ra céc tir cO y nghia phai sinh mot cach hé thdng: tao dong tir tac dong, dong tir trong
tac tir cc can to chi trang thai, hanh dong; tao danh tir chi cong cu tir cic cin t6 chi hanh dong;
hay biéu thji mrc do, cuong do cia mot tinh chét, hanh vi. Viéc xac dinh duge mét s6 phu td va
chi ra cac quy tic hoat dong ctia chiing, du c6 nhiing trudng hop da bi mod hoa, van cho phép
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chung ta khéng dinh rang: cﬁng v6i xu hudng don tiét hoa, phuong thirc phu t6 trong tiéng Edé
khong phat trién nhung n6 van 1a mot kénh tao tir quan trong, gop phan 1am nén sy da dang va
doc dao cho hé thong tir vung. Két qua nghién ctru nay cé thé duogc sir dung lam tai liéu tham
khao trong cong tac giang day tiéng Edeé, giup nguoi hoc hiéu sdu hon vé ciu triic cla tir va
su phong phui ctia cac phuong thic tao tir. Dong thoi, nd ciing 1a mot ngudn tu lidu dong gop
vao linh vuc nghién ctru so sanh cac ngoén ngir thudc nglr hé¢ Nam Dao ¢ Viét Nam va khu vuec,
gdp mdt phan nho vao sy nghiép bao ton va phat huy gia tri cac ngodn ngir dan toc thiéu sb.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Nguyén Minh Hoat (2012), Tir logi danh tir trong tiéng Edé (c6 so sanh véi tiéng Viét),
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PE XUAT UNG DUNG TRI TUE NHAN TAO (AI)
TRONG VIEC GIANG DAY CAC HQC PHAN AM NHAC
NGANH GIAO DUC MAM NON
ThS. Nguyén Vin Vinh

Khoa Giao duc Mam non

TOM TAT: Trong bdi canh chuyén ddi sé gido duc, viée tich hop Tri tué nhan tao (AI) vao
dao tao gido vién mam non tré thanh xu huéng tit yéu nhdm nang cao chét lugng dao tao va
mé rong nang luc thuc hanh cta sinh vién. Bai bao nay tap trung nghién ctiru va dé xuét viéc
g dung Al trong giang day va 6n tap hoc phan “Phuong phap t6 chirc hoat dong am nhac cho
tré mam non”. Nghién ctru st dung phuong phéap phan tich tai liéu két hop danh gia thuc tién
cac cong cu Al dang dugc ap dung trong gido duc 4m nhac. Két qua cho thay AI hd trg hiéu
qua trong bdn hoat dong cbt 16i: day hat, nghe nhac, van dong theo nhac va tro choi am nhac.
Céc cong cu nhu Sing Sharp, Chrome Music Lab, MoveNet hay Teachable Machine gitup ca
nhéan héa 16 trinh hoc tap, ting do chinh x4c cua k¥ ning mau, déng thoi mo rong nguén hoc
lidu sb cho gido vién. Bai bao dé xuat khung ing dung AI phu hop v6i ning luc va didu kién
cua sinh vién nganh Gido duc Mam non, gop phén hién dai hoa gido duc am nhac theo dinh
huéng d6i mai va phat trién ning luc.

TU KHOA: tri tu¢ nhan tao, gido duc mam non, am nhac, phuong phap giang day, cong
ngh¢ gido duc.

1. PAT VAN PE

Am nhac dong vai trd quan trong trong viéc phat trién cam xuc, thim m¥ va nhan thirc ctia
tré mam non. Theo nha nghién ctru gido duc Pham Thi Hoa, thi cac k¥ nang am nhac dugc
hinh thanh manh mé& & giai doan 3-6 tudi, doi hoi gido vién phai co kha nang thuc hanh chuan
xé4c va phuong phap t6 chire linh hoat. Tuy nhién, thyc tién ddo tao gido vién mam non cho
thiy sinh vién thuong gip kho khin trong viéc rén luyén k¥ nang hat mau, van dong minh hoa
hay nhan dién 4m thanh do thiéu cong cu hd trg phan hdi khach quan.

Trong khi do, su phat trién cta Tri tué nhén tao (AI) mo ra nhiéu co hoi méi cho gido duc,
dac biét trong viéc ho tro phan tich am thanh, hinh dnh va phan hdi thoi gian thyc. Mot )
nghién ctru quic té (NATME, 2025; Frontiers in Psychology, 2025) da chi ra rang Al c6 thé hd
trg nguoi hoc tu diéu chinh k¥ nang va cai thién tu tin am nhac.

Tuy nhién, tai Viét Nam, viéc rng dung Al trong dao tao gido vién mam non, dic biét &
linh vyc am nhac, con han ché va chua c6 khung tng dung cu thé. Do do, bai bao nay dugc
thuc hién nham:

e Tong hop va phan tich cac tmg dung Al phi hgp véi hoc phan 4m nhac mam non.

e D¢ xuat khung ung dung Al theo bn hoat dong co ban cta chuong trinh 4&m nhac mam
non.

e Go1 y mO hinh 6n tip - tu danh gid hiéu qua cho sinh vién.
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2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. P6i twong va pham vi nghién ctru
e Ddi tugng: Cac cong cu Al ¢6 kha ning hd trg giang day 4m nhac cho tré mam non.

e Pham vi: 4 hoat dong c6t 161 ctia hoc phan “Phuong phap to chirc hoat dong 4m nhac cho
tré mam non”: (1) Day hat, (2) Nghe nhac, (3) Van dong theo nhac, (4) Tro choi 4m nhac.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

Nghién ctru st dung cac phuong phap sau:

2.2.1. Phan tich - tong hop tai ligu:

Thu thap cac nghién ctru tir NAfME, Frontiers, MDPI va huéng dan cong cu Al
2.2.2. Quan sat va danh gia thyec tién:

Quan sat viéc sinh vién nganh Gido duc Mam non sir dung cong cu Al trong luyén tap k¥
nang hat, van dong va thiét ké tro choi.

2.2.3. Phan tich cong cu:

Panh gia muc do phu hop ciia cac cong cu Al cho méi truong mam non dya trén tiéu chi:
e Tinh don gian

e Tinh an toan

e Tinh truc quan

e Tinh kha dung khi day tré

2.3. Phuwong phap xir ly thong tin

e Dit liéu dugc phan tich theo hudng mo ta, so sanh va ddi chiéu két qua tur cac ngué)n khac
nhau.

o Két qua duogc trinh bay theo nhém hoat dong am nhac.
3. KET QUA VA THAO LUAN

Ngoai viéc phai nim viing cac phuong phap va cac budc tién hanh day cac hoat dong 4m
nhac & trudng Mam non, sinh vién can phai c6 nhitng hiéu biét vé viéc tmg dung Al vao qua
trinh tién hanh cac hoat dong giao duc, dé tir d6 van dung linh hoat trong subt qué trinh day
hoc, nhim dem lai hiéu qua cao hon trong giao duc.

3.1. Két qua
3.1.1. Hoat dong Day hat: Phan hoi cao dd va ca nhan héa hoc liéu
Hoat dong day hat doi hoi su chinh xac vé cao do va cach nha chit ro rang.!

e Ung dung phan hdi thoi gian thyc: Sir dung cong cu nhu Sing Sharp hodc Vocal Image.
Cac ung dung nay su dung thuat toan Pitch Detection dé hién thi d6 thi cao do cua giong hat
s0 v6i giai diéu chuan .

e Vi du: Khi sinh vién tdp hat mau bai “Mau hoa”, néu hat dén cau “Tim dé vang” bi pho
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(thép hodc cao hon nét nhac thyc té), h¢ thong s& hién thi duong song 4m khong tring khop
(ndm dudi hodc ndm trén vach do), budc nguoi hoc phai diéu chinh ludng hoi va vi tri am
thanh dé “cham” dung not.?

e Al tao sinh hoc liéu theo chu dé: Sir dung Suno Al hodc Udio dé phé nhac cho cac bai tho/
ddng dao co trong chuong trinh mam non.®

e Vi du: Véi cha dé “Giao thong”, gido vién nhap doan tho “Dén xanh, dén do, dén vang”
vao Suno véi yéu cau: “Nhac thiéu nhi vui nhon, nhip 2/4, tempo 120 BPM”. Al s¢ tao ra mot
bai hat hoan chinh dé gido vién gi6i thiéu cho tré, giup 1am phong pht kho bai hat von han hep.

3.1.2. Hoat dong Day nghe nhac: Thi giac héa va phén tich cdu tric
e Nghe nhac gitp tré phat trién nhac cam va tri tuéng tuong hinh tugng.!

e Thi giac héa am thanh (Audio Visualization): Str dung Chrome Music Lab (Spectrogram)
dé bién 4m thanh triru twong thanh hinh khéi .

e Vi du: Khi nghe tiéng séo triic mé phong tiéng chim, man hinh hién cac duong nét thanh
maénh, cao. Khi nghe tiéng tréng, man hinh hién cac khdi dam, thap. Didu nay gitp tré 16p
mam (3-4 tudi) hiéu khai niém “am thanh cao - thip” mot cach truc quan qua thi giac .

e Tach 16p am thanh (Stem Splitting): Str dung Practice Pro hodc Moises.ai dé tach riéng
giong hat va nhac cu .

e Vi du: Trong tiét day tré nhan biét 4m sic nhac cu dan toc, gido vién dung Al dé tat tleng
hat va cac nhac cy khac, chi dé lai tiéng Pan Bau Tré s& tap trung hoan toan vao mau sic am
thanh dic trung cta loai nhac cu d6 theo yéu cau su pham cta gido trinh .

3.1.3. Hoat dong Van djng theo nhac: Sir dung Cong nghé Pose Estimation
e Van dong gitp tré phdi hop than kinh va co bép.!

e Sira 16i dong tac thong minh: Str dung cac mé hinh dua trén MoveNet hoic tmg dung
Dance Helper .

e Vi dy: Khi sinh vién tdp van dong theo nhac ¢ bai «Chim bay», Al camera s€ quét 19
diém khép xuong chinh. Néu canh tay gio chua du bién do so voi video mau, hé théng s&
khoanh ving do va dua ra chi dan «Can ning cao khép vai thém 15 do». Nghién ctru cho thay
phuong phép nay tang do chinh xac dong tac 1én 66.8% .

e Bién dao a0 (Al-driven Choreography): Sir dung cic mé hinh khuéch tan dé goi y chudi
van dong tir am nhac.®

e Vi du: Gido vién tai ban nhac “Tét Trung Thu” Ién, Al s€ phan tich nhip phach manh - nhe
va de xuat cac to hop mua lan hodc rudc deén sang tao, gitp gido vién tranh cac dong tdc mon
ci.®

3.1.4. Hoat dong Tro choi 4m nhac: Gamification va tuwong tac thong minh.

e Huén luyén Al nhan dién am thanh: Str dung Teachable Machine (Google) dé thiét ké tro
choi nhén biét nhac cu.®

~CC

e Vi du: Gido vién cung tré thu am tiéng gb “phach tre” va “tréng lac”. Sau d6 choi tro: Tré
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g0 phach tre thi AI hién hinh con tho, g& tréng lac thi hién hinh chii voi. Hoat dong nay gitp
tré rén luyén thinh giac mét cach hao hing.?

e Lap trinh v diéu: Str dung Mix & Move with Al (Code.org).t

e Vi du: Tré chon nhan vat do va st dung l1énh kéo-tha dé diéu khién nhan vat van dong
theo phong cach minh tu chon (Pop, Folk), gitip tré hiéu mbi quan hé giira 1énh diéu khién va
phan ung van dong.

3.1.5. On tap va tw danh gia (M6 hinh PGRRF)

Sinh vién c6 thé on tap hoc phan théng qua mo hinh 5 bude: Prompt (Lénh) -> Generate
(Tao) -> Review (Kiém tra) -> Regenerate (Cai thién) -> Finalize (Hoan thién).®

e Budc 1: Dung ChatGPT soan gido an tich hop chu dé (Vi du: “Gia dinh”).
e Budc 2: Dung Al tao nhac dém va video minh hoa.

e Budc 3: Ty ghi hinh bai giang va dung AI cham diém k¥ ning hat/mua.
e Budc 4: Diéu chinh cac chd Al bao 15i.

e Budc 5: Pong goi thanh hd so bai giang dién tir (e-Portfolio). ®

3.2. Thao luan

Két qua nghién ctru chi ra rang Al

e Mang lai mdi truong luyén tap ca nhan hoa.

e Giup sinh vién nhan phan héi tic thi, tranh sai 1éch k¥ ning mau.

e Ting tinh truc quan va da gidc quan, hd trg phat trién cam thu 4m nhac.
Tuy nhién:

e Mot s6 cong cu can thiét bi manh, khong phai co s nao ciing dap tmg.
e Gido vién can ning lyc s6 dé sir dung Al hiéu qua.

o Al khong thay thé vai tro cam xiic - nghé thuat ctia gido vién.

So sanh véi cac nghién ctru qudc té, két qua phu hop véi xu hudng:

Al 12 cong cu hd tro - khong phai nguoi day thay thé.

Mo hinh gitp sinh vién tu hoc chi dong va hé thong hoa kién thirc.

4. KET LUAN

Viéc ting dung Al mang lai tdc dong tich cuc dén kha nang cam thu va thuc hanh am nhac
ctia sinh vién va tré mam non, hd trg phat trién neuroplasticity (tinh mém déo ciia hé than
kinh) thong qua cac phan hoi da glac quan (13 viéc két hop dong thoi th1 giac, thinh glac
xuc giac, van dong va khtru giac dé kich thich ndo bd hinh thanh két ndi mai, cing ¢ ghi
nhé va phuc hoi chtrc niang. Tap luyén nhit quan va da giac quan giap tai to chirc vo nio,
tang cuong hiéu sudt cac ving ndo lién quan). ® Tuy nhién, cong nghé can duoc sir dung nhu
mot “nguodi ban déng hanh” hd trg sang tao, trong d6 su dan dit cam xtc va dinh huong
tham my ctia gido vién van 1a yéu t6 c6t 16i.! Viéc boi dudng nang luc sé cho doi ngii gido
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vién tuong lai 1a chia khéa dé hién thuc hoa mot méi truong giao duc nghé thuat cong bang
va hién dai.?®

Budc dau tng dung tri tué nhén tao (Al) trong viéc giang day cac hoc phan 4m nhac nganh
gi4o duc mam non, chiing toi nhan thay sinh vién rat hao himg trong hoc tap va tim toi ing
dung. Vi vy, chiing t6i ky vong viéc tng dung Al trong giang day 4m nhac cho tré mam non
1a kha thi, hiéu qua va phu hop bdi canh chuyén doi sd. Al gitp nang cao chét luong luyén tap
cua sinh vién, mé rong hoc li¢u va tang tinh ca nhan héa. Tuy nhién, dé dat hiéu qua tdi wu,
chung t6i can ¢ thém thoi gian thyc nghiém va danh gia chinh xéc cc wu nhuge diém cua
cong viéc nay trong thoi gian tiép theo. Trude hét, can ¢ dinh huéng dao tao nang luc s6 cho
sinh vién va huéng dan sir dung AI ding muc dich.
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MOT SO BIEN PHAP PHAT TRIEN TRi TUE CAM XUC
CHO SINH VIEN TRUONG CAO PANG SU PHAM PAK LAK

TS. Lam H6 Thyc Trang
B mon Chung

TOM TAT: Nghién ciru ndy nham dé xuat mot so bién phap phat trién TTCX cho sinh
vién Truong Cao dang Su pham Pik Lik trén co s phan tich dit liéu khao sat thyc trang. Két
qué nghién ciru cho thay cau tric TTCX ctia sinh vién c6 xu hudng thién vé nhan dién va diéu
chinh cam xuc ndi tai hon la kha nang tuong tac xa hoi va cam nhan tich cuc vé ban than. Tu
d6, bai viét dé xuat bon bién phap phat trién TTCX cho sinh vién gdom: (1) nang cao nhan thirc
vé TTCX cho sinh vién Trudong Cao diang Su pham Pik Lik; (2) boi dudng cac dic diém ca
nhan lién quan dén cam xuc cia sinh vién; (3) bdi dudng TTCX cho sinh vién thong qua cac
trai nghiém nghé nghiép thuc tién; va (4) rén luyén TTCX cho sinh vién thong qua bg bai tap
xtr 1y tinh hung su pham nganh gi4o duc mam non. Céc bién phap phu h(yp véi dac thu dao
tao ctia nha trudng va gép phan nang cao chat luong dao tao gido vién mam non.

TU KHOA: bién phép, phat trién, tri tué cam xuc, sinh vién.
1. PAT VAN PE

Trong tién trinh d6i méi can ban, toan dién giao duc va dao tao, doi ngti gido vién khong chi
can duoc trang bi nang lyc chuyén mon viing vang ma con phai phét trién cic pham chat tim
1y, xa hoi, dac biét 1a kha nang nhan dién, quan ly va diéu hoa cam xuc trong cac mbi quan h¢
nghé nghiép. Mot vai nim gan day, TTCX ngiy cang duoc nhiéu nha nghién ctru va nha gido
duc quan tim béi vai trd quan trong ctia né déi véi su thanh cong ca nhan, hiéu qua céng viéc
cling nhu chat luong cac mdi quan hé xa hoi. Nhiéu nghién ctru cho thdy TTCX c¢6 anh huong
sdu sic dén kha ning thich ing nghé nghiép, k¥ ning giao tiép, ning luc hop tac va stc khoe
tam 1y ciia nguoi gido vién trong moi truong lam viée hién dai.

Déi vai linh vuc gido duc mam non, TTCX cang c6 ¥ nghia dic biét quan trong. Lao dong
clia giao vién mam non gin lién véi viéc cham soc, gido duc tré nho va thuong xuyén dién ra
trong mdi truong giau tinh cam xuc. Trong qua trinh thyc hién nhiém vu nghé nghiép, gido
vién khong chi twong tic voi tré ma con phai phdi hop chit ché véi phu huynh, dong nghiép va
can bd quan Iy nha truong. Nhitng tinh hudng su pham phat sinh trong thuc tién doi hoi ngudi
gi4o vién phai c6 kha ning thdu hiéu cam xuc ctia ban than va ngudi khac, dong thoi biét diéu
chinh cam xtic mot cach phit hop dé duy tri bau khong khi gido duc tich cue. Thiéu hut TTCX
c6 thé dan dén nhitng phan g cam xuc thiéu kiém soat, anh hudng dén chat luong cham soc,
gido duyc tré va hinh anh ctia nguoi gido vién trong xa hoi.

Nhan thirc dwoc vai trd cia TTCX ddi v6i hoat dong nghé nghiép ciia gido vién mam non,
viéc phat trién TTCX cho sinh vién su pham mam non trd thanh mot nhiém vu quan trong cua
céc co so ddo tao gido vién. Thong qua qua trinh ddo tao, sinh vién khong chi can duoc trang bi
tri thirc chuyén mén va k¥ nang su pham ma con can dugc hd tro phat trién cac nang lyc cam
xuc x4 hoi dé co thé thich Gmg véi nhitng yéu cau ctia moi trudng nghé nghiép sau khi t6t nghiép.

Trudng Cao dang Su pham Dik Lik 1a co s dao tao gido vién mam non cho tinh Dik Lik
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va khu vuc Tay Nguyén. Trong qué trinh dao tao, noi dung lién quan dén TTCX da dugc 10ng
ghép trong mot sé hoc phan va hoat dong gido duc cta nha trudng. Tuy nhién, trén thuc té
khong phai sinh vién nao cling c6 kha nang nhén dién, diéu chinh cam xtc va thiét 1ap cac mbi
quan h¢ xa hoi mot cach hi¢u qua. Bén canh nhirng sinh vién co két qua hoc tap tbt nhung con
han ché trong giao tiép va quan 1y cam xic, ciing c6 nhiing sinh vién thé hién kha niang két
ndi, thau cam va tao anh huong tich cuc ddi véi tap thé du thanh tich hoc tap khong ndi bat.
Diéu nay cho thay sy can thiét phai nghién ciru va dé xuét cac bién phap pht hop nham phat
trién TTCX cho sinh vién trong qué trinh dao tao.

Xuat phat tir nhitng yéu cau Iy luan va thuc tién trén, bai viét tip trung dé xuat mot sb bién
phap phat trién TTCX cho sinh vién Truong Cao dang Su pham Dak Lik trén co so phan tich
két qua khao sat thuc trang, gop phan ning cao chét lugng dio tao gido vién mam non déap tng
yéu ciu cua gido dyc hién nay.

2. KHACH THE VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Khach thé nghién ctru: gom 150 sinh vién nganh Gido duc Mam non dang theo hoc
hé chinh quy tai Trudong Cao dang Su pham Dik Lik trong ndm hoc 2024-2025.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

Bai bao st dung két hgp phuong phép nghién ctru 1y luan va nghién ctru thyc tién. Trong
d6, phuong phap nghién ciru 1y luan duoc van dung nham tong hop va phan tich cac tai liéu
lién quan dén TTCX cua sinh vién, qua d6 xay dung co s& 1y luan cho dé tai. O nhom phuong
phap nghién ctru thyc tién, phuong phéap tric nghiém duoc str dung dé danh gia mic do TTCX
ctia sinh vién nganh Gido duc Mam non Trudng Cao dang Su pham Dik Lik. Cong cu thu
thap dir licu 1a thang do Trait Emotional Intelligence Questionnaire — Short Form (TEIQue-
SF) do Petrides va Furnham phat trién. Thang do gdm cic muc hoi dénh gia nhimg dic diém
cam xuc ctia c¢a nhan theo thang Likert 7 mtrc do, phan anh bon thanh t chinh cua tri tué cam
xuc theo mo hinh Trait EI, bao g@)m: Tinh cdm xtic, Kha nang tu kiém soat, Kha nang xa hoi
va Su an lac. Trong thang do ndy, diém sb cang cao phan 4nh mirc 46 TTCX cang cao. Dé
danh gia mirc d6 TTCX cua sinh vién theo 5 mirc, khoang bién thién ciia thang do (tir 1 dén
7) duoc chia déu, v6i do rong mdi khoang 1a 1,20. Trén co s¢ do, chung toi quy wdc mirc do
TTCX noi chung va timg thanh t6 nhu sau: Rat thap: 1,00 < DTB < 2,20; Thap: 2,21 <DTB <
3,40; Trung binh: 3,41 <DTB < 4,60; Cao: 4,61 <DTB < 5,80; Rét cao: 5,81 <PTB < 7,00.

Dit liéu thu thap tir sinh vién duogc xir Iy bang cac phuong phap théng ké mo ta nhim xac
dinh murc d6 biéu hién ctia TTCX ciing nhu cac yéu td ¢6 lién quan. Két qua phén tich 13 co s&
thue tién quan trong dé dé xuét cac bién phap phat trién TTCX phu hop véi sinh vién nganh
Gi4o duc Mam non trong bdi canh dao tao hién nay.

3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Mt s6 khai niém co ban

3.1.1. Khai niém tri tu¢ cdm xuc

TTCX 13 mot van d& tuong d6i méi me, phirc tap va dang dugc nghién ctru sdu rong. C6 nhiéu
khai niém khéc nhau vé TTCX, tuy nhién trong pham vi bi bao nay, ching t6i dong tinh véi quan
diém cua Petrides va Furnham (2001) khi coi TTCX 1a “mét tdp hop cdc dic diém cd nhan lién
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quan dén cam xiic va tinh cdch”. N6 phan dnh cach mot c4 nhan tu danh gia kha ning ciia minh
trong viéc nhan biét, xir Iy va quan 1y cam xuc cta ban than va ngudi khac trong doi song hang
ngay. Trén co s& d6, ching toi dura ra dinh nghia vé TTCX nhu sau: “Tri tué cam xiic la tdp hop
cdc dic diém cd nhan lién quan dén cam xiic thudc vé tinh cach ciia con nguoi, diroc biéu hién qua
kha nang ty danh gia cac mat: Sw an lac, kha nang tw kiém sodt, tinh cam xiic va kha nang xa hgi”

3.1.2. Khai niém tri tu¢ cam xuc cia sinh vién

Tir khai niém chung vé TTCX, chiing t6i xdy dung khai niém TTCX ciia sinh vién nhu sau:
“Tri tué cam xuc cua sinh vién la tap hop cac dac diém cd nhén cia sinh vién cé lién quan dén
cam xiic thudc vé tinh cdach ciia ho, dwoc biéu hién qua kha nang tw danh gia cac mat: sy an
lac, kha nang tu kiém soat, tinh cam xiic va kha nang xa hoi”.

Trong khu6n kho dé tai nay, khach thé nghién ctru 1a sinh vién hé chinh quy dang theo hoc
nganh Gido duc Mam non tai Truong Cao dang Su pham Pik Lik. Do d6, cac thuat ngit “sinh
vién” duoc sir dung trong toan bo bai viét vira phan anh nhimng dic diém chung cia sinh vién
no6i chung, voi tu cach 1a mot nhom xa hoi dic biét dang trong qué trinh tich Iy tri thirc nghé
nghiép dé tro thanh chuyén gia, dong thoi ham chira nhitng nét dic thu cta sinh vién trudng
cao dang su pham, cu thé 1 sinh vién nganh Giio duc Mam non.

3.2. Cin cir thye tién dé dé xuit bién phap

Badng 1. Mirc d¢ tri tué cam xiic ciia sinh vién Truong CDSP Pdk Lik

Céc thanh t& Mirc do TTCX cia SV
aS[Tél)l( 0 PTB | PLC | Rat thip | Thip | Trung binh | Cao | Rit cao
SL| % |SL| % |SL| % |SL| % |SL| %
1. Su an lac 2,55 083 |73 48762 413/ 13| 87 | 1]07]1 07
gg)ghanangmklem 3,09 | 097 28 |18,7 |74 (49343 287 |5 /33| 0 00
3. Tinh cam xic 4141092 | 18]12,0]48(32.0/ 56 | 373 |26 /173] 2 |13
4. Khaning xa hoi | 2,98 | 0,88 | 60 | 40,0 | 64 142,6| 23 | 153 | 2 | 13| 1 |07
Chung (n = 150) 3,68 | 0,84 23153 |71 47351 | 340 | 3 20| 2 |13

Ghi chu: 1<DTB<S5.

S6 liéu tai Bang 1 cho thdy mirc d6 TTCX ciia sinh vién truong Cao dang Su pham Pik Lak
chu yéu ¢ muc dg trung binh (BDTB = 3,68; DLC = 0,84). Trong téng s6 150 sinh vién dugc
khao sat c6 23 sinh vién c6 TTCX & muc rat thap (chiém ty 1& 15,3%), 71 sinh vién c6 TTCX
& murc thap (chiém ty 18 47,3%), 51 sinh vién c6 TTCX & mic trung binh (chiém ty 18 34,0%),
03 sinh vién c6 TTCX & mirc cao (chiém ty 18 2,0%) va 02 sinh vién c6 TTCX ¢ mtc rat cao
(chiém ty 1€ 1,3%). Dit liéu thu dugc c6 su tuong déng cao v&i mot sb nghién ctru vé TTCX
clia sinh vién tai Viét Nam (c6 sir dung tric nghiém TEIQue — SF). Chang han, tic gia Nguyén
Ngoc Quynh Anh (2021) thuc hién nghién ctru vé TTCX ctia 503 sinh vién thudc bén truong
thanh vién Pai hoc Hué va nghién ciru thyc hién trén 73 sinh vién nganh Su pham tiéng Anh
tai Truong Pai hoc Ngoai ngit - Pai hoc Hué, Nguyén Thi Bao Chau va Phan D6 Quynh Tram
(2023) déu chi ra rang TTCX cua sinh vién & mirc d6 trung binh.

Nhitng s6 lidu nay la mdt tin hi€u canh bao quan trong, phan anh thyc trang TTCX cua sinh
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vién truong Cao dang Su pham Dik Lik (v6i 100% sinh vién nganh gido duc mam non) con
tuong d6i khiém t6n, chua dép tmg duoc ky vong nghé nghiép von doi hoi sy biéu 16 cam xtc
tich cuc, kha nang tu kiém soat cam xuc, su déng cam va kha nang xay dung cac mbi quan hé
x4 hoi trong méi truong lam viée dic thu véi tré nho. Pang chii y, ¢6 rat it sinh vién dat muc
TTCX cao va rat cao cho thiy sy thiéu hut nghiém trong cac biéu hién lanh manh va phu hop
vé mit cam xtic xa hoi trong nhom dbi twong nghién ctu.

Trong bdi canh nghién ctru, dit liéu cho thay “Tink cam xiic” 13 thanh t6 c6 diém trung binh
cao nhat trong bon thanh phan cia TTCX & sinh vién Truong Cao dang Su pham Pik Lak
(DTB =4,14; DLC = 0,92), twong tmg voi muc d6 trung binh. Két qua nay 1a hoan toan hop
Iy khi duoc soi chiéu dudi cac khia canh tim 1y hoc phat trién, gidi tinh, van hoa — xa hoi va
dic thu nganh nghé ma sinh vién dang hoc tap.

“Kha nang tw kiém sodt” 1a thanh t6 c6 diém trung binh dtmg tht 2 (BTB = 3,09; PLC
=0,97) trong bdn thanh té TTCX ¢ sinh vién Truong Cao dang Su pham Dk Lik, cho thdy
day 1a mot dic diém tinh cach dang duoc hinh thanh rd nét trong qua trinh chuén bi cho nghé
nghiép tuong lai cia cac em.

Thanh t6 Khd ndng xa héi xép & vi tri thi ba trong bon thanh t6 tri tué cam xuc véi PTB =
2,98; BLC = 0,88, tuong tng véi muc do thép. Hién tai, noi dung chuong trinh dao tao nganh
gido duc mam non hién van chi yéu tap trung vao cac ning luc chuyén mén va méi quan hé véi
tré, trong khi chua c6 nhiéu hoat dong hé thong nham bdi dudng sau k¥ ning giao tiép xa hoi
& cip do dong nghiép, phu huynh va cong dong. Do d6, sinh vién thuong it co hoi trai nghiém
thue tién phong phu dé phat trién toan dién thanh t6 Khd ndng xa hgi trong céu trac TTCX.

Thanh t& Sy an lgc ¢6 diém trung binh thip nhat trong bén thanh t6 cia TTCX & sinh vién
truong Cao dang Su pham Pak Lak (PTB = 2,55; PLC = 0,83), twong tmg voi muc do thap.
Day la phat hién c6 y nghia, phan anh mirc d¢ han ché trong cam nhan vé su hai long véi ban
than, sy lac quan va cam xuc tich cuc: nhimg yéu t6 c6t 18i cau thanh nén sy an lac theo mo
hinh Trait Emotional Intelligence ctia Petrides & Furnham (2001).

Nhu vay, dit liéu nghién ctru cho thay diém trung binh ctia cac thanh t6 TTCX tir cao xudng
thép lan luot 1a: Tinh cam xuc, Kha nang tw kiém soat, Kha nang xa hoi va Su an lac. Thu ty
nay phan anh mot cau trac TTCX thién vé kha nang nhan dién va diéu chinh cam xtc ndi tai,
hon 14 kha ning twong tac xa hoi hay cam nhan tich cuc vé ban than. Nhimng két qua nay khong
chi gop phan phéc hoa btic tranh toan dién vé TTCX cua sinh vién truong Cao dang Su pham
Pik Lik, ma d6 con 1a can clr dé dé xuat mot sb bién phap phat trién hai hoa TTCX noi chung
va 4 thanh t6 TTCX néi riéng cho sinh vién.

3.3. Mt s bién phap phat trién tri tu¢ cam xiic cho sinh vién Truong Cao ding Sw
pham Pik Lk

3.3.1. Bién phap 1: Nang cao nhan thirc vé tri tué cam xic cho sinh vién Truong Cao
diang Sw pham Pik Lik

a. Muc tiéu bién phap

Bién phap nham ting cudng nhén thiic cua sinh vién Trudng Cao diang Su pham Pk Lik
vé TTCX va vai tro thiét yéu cia TTCX trong hoc tap ciing nhu trong hoat dong nghé nghiép
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tuong lai. Thong qua qua trinh bdi dudng c6 dinh hudng, sinh vién khong chi linh hoi cac
kién thirc nén tang vé TTCX ma con hinh thanh nhu cau phét trién TTCX nhu mot pham cht
chuyén mén, nhéan cach cdt 18i, dap ung yéu cau ciia nghé giao vién mam non.

b. Noi dung va cach thirc thuc hién

- Trang bi tri thirc nén tang vé TTCX cho sinh vién: Cung cip cho sinh vién cac kién thirc Iy
luan cn ban vé TTCX, bao gé)m: khai niém, dic diém, cdu tric thanh phﬁn, tam quan trong cua
TTCX trong doi sdng ¢4 nhan va nghé gido vién mam non. Bén canh d6 gitp sinh vién nhan
dién duogc nhimng biéu hién TTCX dién hinh nhu: Nhan biét, chia sé, hiéu va két ndi cam xtc;
Diéu chinh cam xtc, giit binh tinh, quan 1y cing thang; Giao tiép hiéu qua, tac dong dén ngudi
khac, xay dung cac mbi quan h¢; Lac quan, tu tin, hai 1ong véi ban than va cudc séng. Co thé
thuc hién ndi dung nay thong qua viéc to chiic chuyén dé boi dudng vé TTCX, trong d6 két hop
tinh hudng gia dinh va vi du thyc tién dé sinh vién linh hoi duoc nhiing tri thirc c6t 161 vé TTCX.

- Rén luyén k¥ ning ty nhan thirc, suy ngdm va danh gia vé cdm xtc ctia chinh minh:

+ T chirc cac phién thao ludn nhém nho, trong d6 sinh vién trao ddi vé nhiing trai nghiém
cam xuc ma ca nhan da trai qua trong hoc tap hodc trong qua trinh thuc hanh su pham va lam
15 vai tro cia TTCX trong nhiing tinh hudng d6. Mdi sinh vién tu ghi nhan nhimng suy nghi
hodc cau hoi cua ban than vé TTCX, tir d6 gidng vién va nhom cung phan hoi, dinh hudng
cach hiéu dung va tmg dung phi hop.

+ Thuyc hanh ty nhan thic, suy ngdm va danh gia vé cam x0c cta chinh minh. Gidng vién
huéng dan sinh vién str dung cong cu don gian nhu nhat ky cam xuc, nhat ky hoc tap, so dd
cam xuc dé theo ddi trang thai cam xuc trong ngay/tuan. Khuyén khich sinh vién ty phat hién
nhirng diém manh va diém can cai thién trong k¥ ning tmg phé cam xtc cua ban than.

- Thuc hanh giao tiép cam xuc tich cyc:

+ Huéng dan sinh vién van dung k¥ thuat sir dung ngén ngit cam xuc lanh manh thay vi
phan xét hay quy két cam xtic cho ngudi khac. Thiét dé cac tinh hudng thuc hanh va dat sinh
vién vao tinh hudng dé cac em tap luyén phan g cam xac hop 1y, kiém soat hanh vi boc phat
va chuyén hoa cam xic tiéu cyc thanh niang lugng tich cyc trong twong tac su pham.

c. Piéu kién thuc hién bién phap

- V& nhan luc: Giang vién thuc hién can c6 chuyén mon vé Tam 1y hoc, gido duc hoc, dong
thoi c6 kinh nghiém trong t6 chtrc hoat dong nhom.

- V& moi trudng hoc tip: Khong gian t6 chirc hoat dong can dam bao su than thién, an toan
tam 1y, khuyén khich sinh vién chia sé cam xtic chan thuc va khong lo s¢ bi danh gia.

- Vé tai lidu va cong cu hd tro: Giang vién can chuén bi cac tai liéu giang day ve TTCX (noi1
dung, slide bai giang, mau nhat ky cam xc...)

- V& t6 chire thuc hién: Bién phap c6 thé duoc trién khai trong khuon kho cac hoc phan co
lién hé dén k¥ nang mém va phat trién nang luc nghé nghiép (vi du: Giao ti€p su pham, Giao
duc hoc mam non, Nghé gido vién mam non). Ngoai ra, nha trudng nén tao dicu kién de hoat
dong nay dugc tich hgp vao cac budi sinh hoat chuyén dé, talkshow, hoat dong Poan, Hoi..

3.3.2. Bién phap 2: Boi dudng nhimg dic diém ca nhan lién quan dén cam xc ciia sinh vién
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a. Muc tiéu

Bién phap dugc xay dung nham phat trién cac dic diém ca nhan con han ché trong ciu tric
TTCX cua sinh vién Truong Cao dang Su pham Dak Lak, cu thé 1a hai thanh t6 “Kha nang xa
hoi” va “Su an lac”. Trén co sé dir liéu khao sat cho thay, hai yéu to c6 anh huong manh nhat
den su phat trien TTCX cua sinh vién 1a “Sy gido duc ctia nha truong” cung “Kinh nghiém
song va nhiing trai nghi¢ém vé mat cam xuc”, bién phap nay hudéng dén muc tiéu cu thé:

+ B6i dudng nhan thirc cam xtc xa hoi, gitp sinh vién hiéu rd hon vé chinh minh va nguoi
khéc trong qua trinh tuong tac;

+ Tang cuong cam nhén tich cuc vé ban than, thong qua viée phat trién cac trai nghiém cam
xuc c¢6 y nghia va tao dung hinh anh ban than tich cuc;

+ Nang cao chat lwong cac mdi quan hé xa hoi, tir &6 gdp phan cai thién sy thich nghi trong
hoc tap, thuc hanh nghé nghiép va cudc song ca nhan;

+ Phat huy vai tro gido dyc dinh huéng cam xtic cia nha trudng, thong qua cac chuyén dé
trai nghiém va hoat dong nhom duogc thiét ké phu hgp véi nganh Gido duc mam non.

b. Noi dung va cach thirc thuc hién bién phap

- Rén luyén k¥ ndng giao tiép tich cuc va thau cam trong cac mo1 quan hé dac thu cua gido
vién mam non: voi tré em, phu huynh, dong nghi¢p, can bo quan ly;

- Thuc hanh kha nang dam phan, bay to chinh kién, tmg xtr linh hoat trong tinh hudng xung dot hodc
cam xuc cang thang (vi du: tré cu x1r 1éch chuan, phy huynh phan nan, dong nghi¢p thiéu hop téc...);

- Phat trién k¥ ning diéu phdi cam xuc trong tuong tac, nham tao dung hinh anh su pham
tich cuc, thé hién sy viing vang tdm 1y, thai d¢ chuyén nghiép va kha nang truyén cdm hing.

- Giup sinh vién hiéu dung ban chat ctia “sy an lac: day khong chi 1 trang thai cam xuc dé
chiu thodng qua, ma 1a mdét thai do song tich cuc, c6 thé hinh thanh, phat trién thong qua qua
trinh nhan thure, lya chon gié tri song phu hop, cling nhu rén luyén thoéi quen tinh than tich cuc.

- Khai thac va phat trién céc trai nghiém cam xuc tich cyc trong hoc tap va thuc hanh nghé
nghiép nham hinh thanh nén tang cam xuc tich cuc va nudi dudng dong co nghé nghiép bén
virng: Hudng dan sinh vién hoi tudng va ghi nhan nhiing trai nghiém cam xuc c6 gié tri di trai
qua trong hanh trinh hoc tap, rén luyén nghi€p vu su pham, tir d6 hinh thanh nén tang cam xuc
tich cuc gitup nudi dudng ndi lyc va niém tin nghé nghiép.

- Thuc hanh céac k¥ thuat phuc hi, nudi dudng cam xuc tich cuc va diéu hoa cam xac nham
tang cuong trang thai tich cuc va su bén ving tam 1y trong mdi trudng hoc tap, thyc hanh nghé
nghiép nhu: T6 chire thién chanh niém ngan (5 phat dau gio), mo hinh cdy cam xuc, md hinh
ban than Iy twong dé nang cao kha ning tu diéu chinh cam xtic va tao dung sy hai hoa ndi tim
trong doi séng sinh vién.

- Tao 1ap khong gian chia sé nhom mang tinh chita lanh va két ndi cam xuc: Thiét ké cac
budi sinh hoat nhdm nhé dé sinh vién c6 thé tu do bay t6 nhitng cam xuc tiéu cuc nhu lo au vé
nghé nghiép, ap luc hoc tap, hoai nghi ban than; dong thoi dugc hd trg boi giang vién nhim
diéu chinh goc nhin va ciing ¢d tinh than cho sinh vién.

C6 thé trién khai thuc hién bién phap nay bang cach to chirc cac budi sinh hoat chuyén dé (tir
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1 dén 2 budi), hodc Léng ghép vao hoat dong sinh hoat chi doan, cau lac bo ky nang su pham
hodc tuan sinh hoat cong dan dau khéa/cudi khoa. Ciing c6 thé str dung phuwong phép hoc tap
trai nghiém nhu cho sinh vién tham gia mé phong tinh huéng nghé nghiép, nhap vai, thao luan
nhém, suy ngdm cam xuc..., tir d6 c6 sy thay doi trong nhan thirc va hanh vi cam xic.

c. Diéu kién thye hién bién phap

- Bao dam su san sang vé tam thé va nhén thire cua sinh vién: Sinh vién can c6 nhén thirc ban
du vé tam quan trong cia TTCX d6i véi nghé gido vién mam non, ciing nhy tinh than c6i mo
trong viéc tham gia cac hoat dong trai nghiém va chia sé. Viéc chuan bi trudc vé tam thé gitip tang
mirc do tham gia chii dong va hiéu qua tiép nhan cua sinh vién trong qué trinh thyuc hién bién phap.

- T4n dung cac khung thoi gian linh hoat trong chwong trinh dao tao: Bién phap c6 thé thuc
hién trong tuan sinh hoat dau khoa/cudi khoa hodc céc dip sinh hoat ngoai khoa, hoat dong
gido duc ngoai gio 1én 16p...dé ddm bao sinh vién dugc tham gia day du, hi¢u qua.

- Xay dung quy trinh t6 chtrc hoat dong c6 dinh hudng rd rang: Mdi chuyén dé hodc budi trai
nghiém can thiét ké theo mat 19 trinh chat ché, c6 ké hoach chi tiét. Viéc dam bao sy lién mach
trong qua trinh trai nghi¢m s€ gop phan tao nén tac dong ndi tam bén virng cho nguoi hoc.

- Khuyén khich sy tham gia tich cuc cia cac lyc lugng ho tro trong nha trudng nhu ¢d van
hoc tap, td bd mon, t chirc Poan, Hoi. .. Céc luc lugng nay can phéi hop chat ché nham khich
1¢ tinh than va dong hanh cing sinh vién trong sudt tién trinh hoat dong. Piéu nay gop phan
tao nén mang ludi hd trg cam xtic da tang, gitip sinh vién c6 thém diém tya tim 1y trong sudt
qua trinh rén luyén TTCX.

3.3.3. Bién phap 3: Boi dwdng tri tué cam xiic cho sinh vién thong qua cac trai nghiém
nghé nghiép thue tién

a. Muc tiéu

Bién phap hudng dén viéc phat trién TTCX cho sinh vién nganh Giao duc mam non thong qua
cac trai nghiém nghé nghiép thuc tién gin véi bdi canh dao tao, phu hop véi dic thu cia Truong
Cao dang Su pham Piak Lik. Thong qua cac hinh thic hoat ddng gan giii v6i sinh vién nhu viét cam
nhan nghé nghiép, thé hién cam xiic qua tranh anh, tho vin, trinh bay goc nhin nghé nghiép thong
qua san pham c4 nhan. .., bién phap gop phan gin két ndi dung phat trién tri tué cam xuc voi trai
nghiém thuc tién trong qua trinh hoc tap chuyén mén. Qua do, sinh vién duoc hd tro nhan dién cam
xtic ¢4 nhan trong moi truong nghé va diéu chinh ching pht hop véi chuan muyc su pham; dong thoi
phat huy kha nang tu thé hién, tu duy tich cuc va cam nhén y nghia nghé nghiép. Nhimg trai nghiém
ndy giup sinh vién hinh thanh nhén thitc nghe sau sic, diéu chinh cam xic pha hop véi nghé, dong
thoi nudi dudng sy an lac va kha nang két ndi cam xitic voi nglm khac, tir d6 tang cuong dong luc
hoc tap va timg bude tré thanh hinh mAu nguoi gido vién mam non ¢ cam xac hai hoa, pht hop.

b. Noi dung va cach thirc thuc hién bién phap
- T6 chitc hoat déng “Viét vé nghé”

+ Sau khi hoan thanh cac hoc phﬁn chuyén mon nhu Gido duc hoc mam non, Su hoc va
phat trién tam 1y tré em lra tudi mam non, Thuc hanh su pham..., sinh vién dugc yéu cau viét
mot doan van hodc bai viét ngfm thé hién cam nhan ca nhan vé nghé giao vién mam non trén
nén tang nhirng trai nghiém hoc tap di tich liiy.
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+ NOi dung bai viét can phan anh trung thuc cam xtc, goc nhin va sy chuyén bién ndi tam
cua sinh vién trong qua trinh ti€p can vadi tri thirc nghé nghi€p, bao gom ca nhan thac ve kho
khan, gia tri, niém tin va dong lyc gan bo voi nghe.

+ Gidng vién doc va phan hoi thong qua cac cau héi dinh hudng cam xic hodc phan hoi tich
cuc nham khoi goi qué trinh ty nhén thire, gitip sinh vién soi chi€u lai trai nghiém ndi tam va lam
sau sac hon su hiéu biét vé cdm xuc cua ban than trong vai trd nguoi gido vién mam non tuong lai.

- Thiét ké cac san pham biéu dat cam xuc gan voi nghé nghiép

+ T chure cho sinh vién trinh bay cam xuc doi voi nghé gido qua cac hinh thic tu chon nhu
dong kich,ve tranh, sdng tac tho ngan, ca khuc, video...vé nghé gido vién mam non.

+ Khuyén khich sinh vién chia sé san phdm trong cac hoat dong tai nha truong (trung bay,
hoat dong Poan, Hdi...) dé€ tang cuong két ndi va truyén cam hiing vé nghé voi nhau.

- Long ghép phdn hoéi cam xiic vao cdc budi hoc thue hanh

+ Trong cac budi day hoc phuong phép (t6 chire thuc hanh giang day), hodc sau nhitng bubi
day danh gia tai trudng mam non giang vién c6 thé yéu cau sinh vién chia sé cam xtic ngay sau
khi két thac hoat dong. Vi¢c nay giap sinh vién nhan dién cam xuc kip thoi, diéu chinh nhan
thire va ting cuong kha nang kiém soat cam xuc trong mdi truong nghé nghiép.

- Phét trién tinh than tich cwc va sw an lac thong qua hoat dong nghé huong thién

+ Tb chirc cac hoat dong nudi dudng cam xuc tai truong mam non thuc hanh (tw lam do
choi, ké chuyén, doc sach cho tré, trang tri goc 16p...). Cac hoat dong nay gop phan gitp sinh
vién nhan ra y nghia nhan van cta nghé gido vién mam non, tir d6 hinh the‘mh dong luc nghé
nghlep lanh manh, boi dap tinh than tich cuc, ting cuong kha ning két ndi cam xuc va phat
trién tri tué cam xtic mot cach tu nhién trong moi truong su pham, giap han ché nhitng cam
xuc cang thang thong thuong trong hoc tap.

c. Piéu kién thye hién bién phap

- Giang vién can c6 kha ning ling nghe, phan hdi cam xtc va khich 1é sinh vién thé hién
ban than qua nhiéu hinh thirc khac nhau (viét, noi, trinh bay truc quan...).

- Nha trudng can tao diéu kién téi da vé khong gian, thoi gian, kinh phi dé sinh vién trung
bay san pham cam xtc, chia sé ndi dung cadm nhan ngh¢ nghiép.

- Bién phap nay c6 thé 16ng ghép trong cac hoc phan chuyén nganh, cac budi hoc thuc hanh
su pham, sinh hoat chuyén dé hodc trong tuan sinh hoat cong dan.

3.3.4. Bién phap 4: Reén luyén tri tué¢ cam xuc cho sinh vién thong qua b¢ bai tap xir ly
tinh huong sw pham nganh gido duc mam non

a. Muc tiéu

Bién phap nay hudng dén phat trién TTCX cho sinh vién nganh Gido duc mam non thong qua
hé thong bai tap tinh huéng s pham c6 yéu to cam xtic, duge thiét ké sat voi thyc tién giang day
va cham séc tré trong moi truong mam non. Qua cac hoat dong phan tich, thao luan, mo phong
va phan bién cac tinh hudng su pham dién hinh, sinh vién khong chi rén luyén nang lyc nhan
dién va di€u chinh cdm xuc linh hoat ma con phat trién kha nang giao tiép cam xuc tich cuc, lam
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chii hanh vi trong diéu kién ap lyc tam ly. Tir d6 sinh vién dugc thuc hanh phan tmg cam xuc
trong moi truong nghé nghiép dac thu, hinh thanh phong cach tmg xir su pham tich cuc va ban
linh cam xtic phtt hop v6i chudn myc nghé gido. Pong thoi 1a co hoi dé sinh vién cing ¢ tu duy
da chiéu, kha ning dong cam, k¥ ning hop tac nhém va phan xa cam xtc linh hoat. Pay 13 nhiing
yéu t6 nén tang ciia TTCX va nhan cach nguoi gido vién mam non hién dai.

b. Noi dung va cach thire thwe hién bién phap

- Xay dung bd bai tap tinh huong su pham giau y€u to cam xuc: Gidng vién xay dung mdt
ngan hang tinh huong thuc tién c6 yéu t6 cam xtc dién hinh, phan anh céac tinh huong xay ra
pho bién trong cong viéc cua gido vién mam non nhu:

+ Tré ¢6 hanh vi gay rdi, xung dot v4i ban hodc tir chdi tham gia hoat dong hoc tap.

+ Phy huynh c6 thai do chi trich, hiéu 1am, can thiép cam xuc tiéu cuc vao hoat dong 16p.

+ Pong nghiép thiéu tinh than hop tac, thiéu thién chi.

+ Mau thuin véi ban giam hiéu nha trudng.

+ Sinh vién gip thit vong, cing thang khi day chua dat yéu cau hodc bi phé binh.

Mai tinh huéng can duoc thiét ké voi mo ta chi tiét, ¢6 chi dan cam xtc ngém dinh va goi
m¢ da dang hudng ing x1r.

- T6 chirc hoat dong xir Iy tinh hudng theo quy trinh bén budc:

+ Phan tich cam xuc: ¢4 nhan sinh vién x4c dinh cam xtc clia cic nhan vat trong tinh hudng
va cua chinh minh néu & vao vai tro do.

+ Xay dung phuong an ung xtr: nhdm sinh vién thao ludn lya chon gidi phap phu hop ca
vé mit chuyén mon 14n cam xac xa hoi.

+ Mb phong va phan bién: thuc hién dong vai dé thé hién cach umg xt, sau do6 ca 16p va
giang vién cung phan tich, danh gia phan g vé phuong di¢n TTCX va hiéu qua su pham.

+ Lién hé véi chuan nghé nghiép va thanh t6 tri tué cam xuc: Sau mdi tinh hudng, giang
vién hudng dan sinh vién d6i chiéu hanh vi va cam xtic cia minh voi cac tiéu chi trong chuan
nghé nghiép gido vién mam non va cac thanh t6 trong mé hinh TTCX nhu: kha ning tu kiém
soat, cam thong, diéu tiét cam xuc, tao dong luc tich cuc...

c. Piéu kién thuce hién bién phap

- V& nguon lyc: Giang vién thuc hién can c6 hiéu biét chuyén sau vé tam 1y hoc gido duc va
thuc tién nghé gido vién mam non; dong thoi c6 kha ning thiét ké tinh hudng, diéu phoi hoat
dong nhom va phan tich phan img cadm xtic phu hop.

- V& hoc liéu va to chirc: Can xay dung ngan hang bai tap tinh huéng phong phii, phan loai
theo nhom chu dé (tinh hudng vdi tré, véi phy huynh, véi dong nghiép. ..). Cac budi thuc hién
nén bo tri linh hoat, két hgp trong hoc phan thyc hanh hodc chuyén dé k§ nang mém.

- Vé khong gian va hinh thire: Lop hoc hodic hdi truong nhé dé sinh vién dé dang tuong tac, dong vai.

- V& tinh kha thi: Bién phap c6 thé trién khai 16ng ghép trong cac hoc phan nhu Gido duc
hoc mam non, Giao tiép su pham, Nghé giao vién mam non hoac trong cac hoat dong chuyén
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dé vé k¥ nang xir Iy tinh hudng nghé nghiép. Ngoai ra, c6 thé sir dung nhu tai lidu bo trg trong
cac buoi hdi thao, sinh hoat chuyén dé...

4. KET LUAN

Két qua nghién ctru cho thdy TTCX cua sinh vién Trudong Cao dang Su pham Piak Lik chu
yeu O muc trung binh, trong d6 ty 1¢ sinh vién c6 TTCX & mirc thip va trung binh chiém wu
thé. Céc thanh t6 TTCX phat trién chua dong déu, dic biét “Kha nang xa hoi” va “Su an lac”
con & muc thip, phan anh nhing han ché trong ning lyc twong tac xa hoi va duy tri trang thai
cam xuc tich cuc cta sinh vién. Trén co sé d6, nghién ctru da dé xuat hé thdng bién phap phat
trién TTCX cho sinh vién theo hudng toan dién va phi hop véi dic thu dio tao gido vién mam
non. Nhin chung, cac bién phap c6 tinh kha thi cao do ¢6 thé tich hop vao cac hoat dong dao
tao hién c6 nhu hoat dong rén luyén nghi¢p vu su pham, hoat dong trai nghiém, thuc tp su
pham va cac hoat dong Poan — Hoi. Viéc trién khai dong bod cac bién phap nay khong chi gop
phan nang cao TTCX cho sinh vién ma con hd trg hinh thanh nhitng pham chét tam 1y xa hoi
can thiét d6i voi gido vién mam non trong bdi canh d6i mai gido duc hién nay.
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